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Prihovor starostu

Milé VavreCanky, mili Vavrecania,

po dlhej zime sa ndm opit zacina pre-
budzat priroda, ldky zakvitli a zac¢inaji
prace na poliach a v zdhradkach. Gazdin-
ky rozdeluja hriadky, kde o par dni zasa-
dia cibulku, mrkvic¢ku, kalerab... V za-
hradkach pri domoch upravuji kvetinové
zdhony a skalky, upravuju sa travniky. Na
zdhumienkach sa sadia zemiaky a pripra-
vuja policka na sadenie zeleniny. Radost
pozriet.

V naSej obci sme v tomto obdobi ukon-
¢ili jednoduché pozemkové tpravy v lo-
kalite Rakytiny, dobudovali nd$ zberny
dvor a privitali vzdcnu ndvstevu — pdna
ministra Zivotného prostredia Slovenske;j
republiky, TomdSa Tarabu, ktory sa pri-
Siel pozriet na zrealizovany projekt dobu-
dovania zberného dvora vo Vavrecke.

Ked',,padla‘“ re¢ na zberny dvor, zaciat-
kom roka prisiel ¢as vyhodnotif nase na-
klady na zabezpecenie nakladania s odpa-
dom v minulom roku a zosumarizovat ich
dopad na naSu spolo¢ni periaZenku. Osob-
ne som presvedCeny o tom, Ze systém
v naSej obci je nastaveny spravne. V mi-
nulom roku sme na odpadové hospodar-
stvo minuli celkom 84.741 Eur. Nejde
samozrejme iba o komundlny odpad, kto-
ry vyvdzame, ale o kompletné zabezpece-
nie celého systému odpadového hospo-
dérstva — zber a odvoz velkoobjemového
odpadu, plastov, skla, stavebného odpa-
du, zabezpecenie zberu biologicky rozlo-
Zitelného odpadu a dal$ich ndkladov su-

¥y

visiacich s touto oblastou. Ked piSem
o vydavkoch obce za minuly rok, musim
napisat aj o prijmoch obce. Prijem obce
v minulom roku v oblasti odpadového
hospodarstva bol 82.891 Eur, teda 0 1.850
Eur menej ako sme na tito oblast z roz-
poctu obce vydali. Musim v§ak podotknut,
Ze obci bolo v mesiaci janudr a februdr zo
strany ,,zabudlivych* ob¢anov uhradenych
cca 4.000 Eur za minuly, ale aj predcha-
dzajuce roky.

Prec¢o o tom piSem? Tento rok je ro-
kom, kedy kon¢i vynimka zo strany Mi-
nisterstva Zivotného prostredia Sloven-
skej republiky, na realizdciu mechanicko
— biologickej tpravy odpadu pred umiest-
nenim na sklddku. To v praxi znamen4, 7e
sa obciam od 1. 1. 2027 zdvihnd ceny za
likvidaciu odpadu, tieto ndklady je obec
povinnd preniest na obCanov. Dnes vie-
me, kolko redlne platime a vieme aj to, Ze

sti¢asnd vyska platby plne pokryva sicas-
né ndklady obce. Po ureni ceny za me-
chanicko - biologicku tupravu odpadu bu-
deme vediet odhadnit navySenie celko-
vej ceny pre obec, a teda aj cenu pre
obcanov. Kazdopddne treba vidiet to, Ze
cena spracovania odpadu je nastavend na
jeho hmotnost, takZe ¢im menej vyvezie-
me, tym menej zaplatime. Verim, Ze si to
vSetci uvedomujeme, a budeme sa snaZit,
aby toho odpadu bolo ¢o najmene;j.

VaZeni spoluobcania,

v tychto sviato¢nych diioch si pripomi-
name vitazstvo Zivota nad smrtou a svetla
nad tmou. Prajem Vdm, aby posolstvo
zmftvychvstania JeZiSa Krista prinieslo
do Vasich rodin pokoj, zmierenie a novu
nddej. Nech su tieto dni pre nds vSetkych
povzbudenim k vzdjomnej tcte, solidari-
te a spolupatri¢nosti. PoZehnanu a radost-
nd Velkd noc Vam vsetkym.

Ing. Karol Pjentek, starosta obce

Prijemné a poZehnané velKonocné sviatky
naplnené ldiskou, radostou a poKojom
v zdravi a Kruhu blizKych

praje

Kolektiv obecného tiradu
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Minister zivotného prostredia Slovenskej republiky
Tomas Taraba v nasej obci

Dna 17. 2. 2026 naSu obec navstivil
v rdmci vyjazdu v regiéne Orava minister
zivotného prostredia Slovenskej republi-
ky, Tomas Taraba, spolu so §titnym ta-
jomnikom - Filipom Kuffom. Pocas svo-
jej cesty pan minister navstivil obce, kto-
ré v poslednom case Cerpali dotéacie
z ministerstva Zivotného prostredia na vy-
stavbu vodovodov a kanalizicii a vybu-
dovanie a dobudovanie zbernych dvorov.
Vo Vavrecke navstivil Obecny trad, kde

sa zaujimal o projekty, ktoré méa obec
Vavrecka podané a aké aktivity planuje
obec do budtcna. Starosta obce pdna mi-
nistra informoval o ukon¢eni pozemko-
vych uprav v lokalite Rakytiny a priprave
projektu vybudovania vodovodu a kana-
liz4cie v tejto novej Casti obce. Pan minis-
ter naCrtol moZnosti ministerstva Zivotné-
ho prostredia o poskytnuti doticie na jej
vybudovanie z Environmentdlneho fon-
du.

Po kratkej dis-
kusii pan minis-
| ter spolu so sprie-

vodom navstivili nd§ zberny dvor, kde sa
zaujimali o jeho prinos pre nasu obec.
Starosta obce ho informoval o rozsahu
préc, ktoré boli na zbernom dvore reali-
zované, a o systéme odpadového hospo-
dérstva naSej obce. Pdn minister vyjadril
uspokojenie s tym, Ze poskytnuté financ-
né prostriedky boli tcelne vynaloZené
v prospech celej obce.

Na zdver stretnutia starosta obce poda-
koval panu ministrovi za poskytnutd do-
tdciu a taktieZ za Ustretovy pristup za-
mestnancov ministerstva Zivotného
prostredia pri jej Cerpani.

Projekt ,Dobudovanie zberného dvora vo Vavrecke*

V minulom roku sa ndm dspes-
ne podarilo zapojit sa do vyzvy
Ministerstva Zivotného prostre-
dia, ktora smerovala ku skvalit-
neniu sluzieb v odpadovom hos-
podarstve podporou budovania
a dobudovévania zbernych dvo-
rov. V naSom pripade iSlo o vy-
budovanie pristavby s priestorom
pre administrativu a socidlne za-
riadenia, rozdelenie priestorov
pristreSku na ,.dielenskd* Cast
a Cast pre skladovanie odpadov,
uzatvorenie pristreSku branami,
montdZou cestnej vahy a ndku-
pom 5 ks kontajnerov.

Celkové naklady na projekt boli v sume
140.000,84 Eur, pricom Ministerstvo
zZivotného prostredia prispelo sumou
129.507,34 Eur a obec sumou 11.261,50
Eur. Obec Vavrecka prijala v rdmci finan-

covania projektu zalohovi platbu vo vys-
ke 103.195,80 Eur, v sucasnosti je na
Ministerstvo Zivotného prostredia zasla-
na Ziadost o realizdciu zaverecnej platby,
kde si obec uplatiiuje narok na doplatenie

sumy 26.311,54 Eur. Na zbernom
dvore bola diia 23. 2. 2026 vyko-
nand kontrola zamestnancami Mi-
nisterstva Zivotného prostredia na
realizaciu uskutocnenych prac
a vedenie tctovnictva, ktord do-
padla velmi dobre. Kontrolna
skupina konStatovala, Ze v rdmci
realizcie projektu bol dodrZzany
zdkon a vSetky podmienky pri-
delenia finan¢nych prostriedkov.
Verim, Ze realizaciou projektu
sa vyrazne zlepsili sluZby pre ob-
¢anov, ktoré zberny dvor posky-
tuje, a taktiez sa vyrazne zlepsili
pracovné podmienky pre zamest-
nancov obce a najmi pre pani Katku Skap-
covl, na ktorej je najvicsia tarcha a zod-
povednost za ¢innost celého zberného dvo-
ra. Katka, dakujem.
Ing. Karol Pjentek
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Nasu kniznicu podporil Fond na podporu umenia

NaSa kniZnica oZiva! Vdaka podpore
Fondu na podporu umenia sme do nasej
obecnej kniZnice mohli nakipit nové kniz-
né tituly pre deti, mlddeZ aj dospelych.
V rdmci Vyzvy ¢.8/2025, Podprogramu
Akvizicia kniZznic 5.1.4. a pod ndzvom
projektu ,,Knihy pre vsetkych®, sme sa
uchddzali o dotdciu so zdmerom nakupit
beletriu pre vSetky vekové kategorie. Fond
na podporu umenia naSu Ziadost schvalil

V4 VEREJNYCH ZDROJOV PODPORIL
fond
na podporu
¢ um enia

(LAY /4

a nasej obecnej kniznici poskytol finan¢-
né prostriedky vo vyske 1000 eur. MozZete
sa tak teSit na 78 novych kniZnych titulov,
medzi ktorymi ndjdete nielen nducnd, ale
aj krdsnu literatiru a beletriu pre deti

\
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a dospelych. TeS§ime
sa, Ze Vam naSa kniz-
nica mdzZe poskytnut
prileZitost, aby ste si
uz pocas tychto dni
mohli prist vybrat z no-
vych kniZnych titulov

od znamych aj
menej zndmych
autorov. Néijdete
medzi nimi aj lite-
ratdru pre najmen-
Sich - plnd kras-
nych ilustrécif,
povinnu literatdiru
pre Skoldkov a tieZ napinavé pribehy pre
dospelych citatelov. Sme presvedceni
o tom, Ze si z novych kniZnych titulov
kazdy z Vés vyberie. Dakujeme Fondu na
podporu umenia a uZ teraz sa teSime na
vSetkych ndvstevnikov nasej kniZnice.
Mgr. Stefdnia Skutovd

Scénické osvetlenie v sale kulturneho domu

N4&§ kultirny dom sliZi ob¢anom, a to
nielen Vavrecky, viac ako StvrtstorocCie.
Uskutoc¢nilo sa tu obrovské mnozstvo kul-
turnych a spolocenskych akcii, zabav, ple-
sov, svadieb, stuzkovych, divadelnych
predstaveni, koncertov ale aj karov. Mys-

Iim, Ze uZ dnesni tridsiatnici si {‘ [
spominajd, Ze vystupovali ako
mali §kolkéri alebo Skoldci pred
publikom na deni matiek, alebo
sprijemiiovali programom pose-
denie dochodcov.
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Avsak vSetko si vyberd svoju dar. Na inventdri,
ale aj zariadeni kultirneho domu je vidiet roky
vyuZivania tychto priestorov a potrebu priestory
modernizovat. V tomto obdobi realizujeme vybu-
dovanie nového osvetlenia pddia, ktoré je hradené
z prostriedkov vyclenenych v rdmci projektu na
zniZenie energetickej ndrocnosti kultirneho domu,
ale aj novej ,,latkovej” vybavy nasho pddia. Veri-
me, Ze zrekonStruované pédium prispeje k vytvo-
reniu prijemnej atmosféry pri dalSich spolocen-
skych akcidch, alebo vystipeniach naSich deti.

Ing. Karol Pjentek
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Ukoncenie pozemkovych uprav v lokalite Rakytiny

Ako vedia vSetci dotknuti vlastnici po-
zemkov v lokalite Rakytiny, ukoncili sa
jednoduché pozemkové tpravy v tejto lo-
kalite a doslo k zapisu pozemkov na ka-
tastri nehnutelnosti. Pre vlastnikov ob-
rovska radost, pre obec zacina vela prob-
1émov a price. Problémov hlavne v tom,
ako zabezpecif, aby sa v ¢o najkratSom
¢ase mohla rozbehniit bytovd vystavba.

Na tvod musim uviest, Ze lokalita ako
takd nie je z pohladu vybudovania in-
frastruktdry pripravend na akuikolvek sta-
vebnu ¢innost. Nemdme vybudovanu vo-
dovodnu a kanaliza¢nu siet, rozvody elek-
trickej energie, spevnené komunik4cie.
Poda je zna¢ne podmécand, o Com svedci
geologicky prieskum, ktory dala obec vy-
pracovat pre potreby budiceho projekto-
vania komunikécii, ale aj rodinnych do-
mov.

Co doposial realizovala obec?

ESte pocas realizdcie pozemkovych
dprav sme na zdklade poZiadaviek Orav-
skej vodarenskej spoloc¢nosti dali vypra-
covat projekt na realizdciu vystavby vo-
dovodu a kanalizdcie v tejto lokalite.
Z poZziadaviek vyplynulo, Ze okrem vy-
budovania vodovodnej a kanalizaCnej siete
je potrebné realizovaf preloZku existuju-
ceho vodovodného potrubia v hornej ¢as-
ti tizemia pri potoku v dizke cca 405 m
a vybudovat precerpdvaciu stanicu odpa-
dovych vdd pri dome pdna Bystrika Bréa-
ka pri hlavnej ceste. PreCerpdvaciu stani-

cu je nutné realizovat z ddovodu zabezpe-
Cenia kapacity kanalizacnej siete v lokali-
te. ESte pocas realizdcie pozemkovych
Uprav sme v predstihu vyZiadali stanovis-
k4 k stavebnému povoleniu a uzatvorili
zmluvy s OVS o prevadzkovani budicej

siete. Po zdpise pozemkov na kataster sme
predloZili Okresnému dradu v Ndmesto-
ve, odboru starostlivosti o Zivotné prostre-
die, Ziadost o vydanie povolenia na reali-
zdciu tejto stavby spolu so spracovanou
projektovou dokumentédciou a stanovis-
kami dotknutych organov.

Tazgia otdzka je finan-
covanie tejto stavby. In-
vesticia je podla dodané-
ho rozpoctu 2.123.541,30
Eur (slovom dva miliény
stodvadsaftritisic pét-
stostyridsatjeden eur), je
to suma, ktoru si nedovo-
If zainvestovat ani ovela
td naSa. V stcasnosti nie
je vyhldsend taka vyzva
na spolufinancovanie pro-
jektu, do ktorej by sa moh-
la nasa obec zapojit. Mo-
mentdlne mdme moZnost
pockat a pripojit sa k vy-
zve, ktord zastreSuje OVS.
Mame prislub pana gene-
ralneho riaditela OVS, Ze

bude pocitat aj s naSou obcou, aby sme
boli zaradeni do Ziadosti o nendvratny
finan¢ny prispevok.

Co sa tyka elektrickych pripojok, obec
nemd mozZnost riesit projekt ako ,,develo-
per.“ Bude na kazdom vlastnikovi po-

zemku, aby sdm za seba poZiadal Stredo-
slovenskd distribu¢ni spolo¢nost o zria-
denie elektrickej pripojky.
Na zaver
Chcem pozZiadaf vSetkych vlastnikov
o trpezlivost, pretoZe vyddvanie staveb-
nych povoleni nikto neurychli ntlakom.
Nebudem sihlasit s vystavbou rodinnych
domov v lokalite, kym nebude zrealizo-
vand vodovodnd a kanaliza¢n4 siet a ne-
budd spevnené komunikécie. OVS obci
dorucila stanovisko, Ze z kapacitnych do-
vodov nebude realizovat Ziadne kanali-
zacné pripojky v lokalite Rakytiny do
doby, kym nebude vybudovand Cerpacia
stanica a vytlak z Cerpacej stanice, ktoré
st pldnované v rdmci projektu. Chcem
poziadat vSetkych vlastnikov, aby na po-
zemky nevozili Ziaden stavebny materidl,
pretoZe terén je naozaj vysoko podmaca-
ny a tazké ndkladné automobily terén dpl-
ne zdevastuji. Verim, Ze nebudeme mu-
siet rieSit Ziadne ,,Cierne* stavby v tejto
lokalite, je potrebné si uvedomit, Ze podla
sticasne platného zdkona nie je mozZné
Ciernu stavbu legalizovat, iba odstrénit.
Ing. Karol Pjentek
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Jaslickova poboznost

Dianie v obci

Jaslickovd poboZnost bola aj pocas tohtorocnych viano¢nych
sviatkov ¢arovnd. Na prvy sviatok viano¢ny ndm nasi mali herci
ukdzali krasu biblického pribehu narodenia JeZiSa.

Zo spolo¢ného stretnutia pri jaslickach sme si odniesli zaZitok,
ktory zaplnil naSe srdcia laskou a nddejou. Nddejou, Ze vianocné
sviatky nie su len o daréekoch a Ze deti vnimaji doleZitost
vzdjomnej lasky a porozumenia. Prostrednictvom ich spevu
a hereckého stvarnenia viano¢ného pribehu sme zazili chvile
radosti a vdacnosti.

Na zdver poboZnosti duchovny otec vSetkym podakoval
a vyzdvihol talenty, ktoré v obci mdme. Spolo¢ne sme sa pomod-
lili a duchovny otec vietkym pritomnym udelil poZehnanie. Da-
kujeme Silvii Kurtulikovej, Soni Janolovej a Anetke Pjentkovej

W

Uz ste boli

V nedelnych oznamoch pozyva pén fa-
rdr vZdy na ,,druhd nedelu® na posedenie
pri kdvicke. Na plagatoch mame ,,nedel-
nd kavicku®“ a v reportdZi na stranke
TK KBS sa hovori o oZiveni tradicie aga-
pé stretnuti po svitej omsi. Ako to teda
je? Agapé (z gréckeho agdpe) oznacuje
v krestanstve bezpodmienecnu, obetavi
a nesebecku lasku, Casto stotoZnovanu
s BoZou laskou k cloveku. Ide o ldsku
zameranu na ddvanie, nie na prijimanie,
ktord sa prejavuje skutkami. Historicky
i§lo aj o ,,hody lasky* — spolo¢né stolova-
nie prvych krestanov. V ranej Cirkvi
v prvych storo¢iach to bola hostina spoje-
ni s bohosluzbou. Uplne prirodzene sa
veriaci naplneni a obdarovani Bohom
chceli obdarovat a delit aj medzi sebou
navzdajom. V stcasnom svete, kde medzi
najvzdcnejsie komodity patri Cas, nie je
lahké zaujat Tudi s ponukou, Ze sa z omse

nevrdtia o hodinu, ale skoro dve. Sdm pan
fardar TomaS Gondkovsky s tym m4 osob-
nu skisenost, ked sa mu v predchadzaju-
cej farnosti podobnu aktivitu nepodarilo
rozbehnt. Je to vSak doleZité, je to vdbec
potrebné, aby sa veriaci stretdvali takym-
to spdsobom aj mimo liturgického slave-
nia? Ved mdme kazdy deii svitd omsSu,
rdzne pobozZnosti, ruZence a kriZové ces-
ty... teda Sirokd $kdlu moZnosti duchov-
ného Zivota. LenZe aj ten najsvitejsi ve-
riaci je najprv ¢lovekom. A ako clovek,
potrebuje Zif a Zivit sa vo vSetkych svo-
jich troch rovinach — telo, ducha a dusu.
Je vznesené modlif sa a konat ndboZenské
ukony, ale je potrebné sa aj porozpravat
a byt vypocuty, moct sa podelit o radosti
a starosti, nechat si poradit, alebo sa len
spolu zasmiat. A popri tom aj nieco dobré
zjest, a tak povzbudit a udrzat si v zdravi
aj svoje telo. Teda vSetko spolu méame

za organizdciu a pripravu predstavenia, a hudobnickam Karo-
line Pjentkovej, Paule Holmikovej, a Eme Ferencikovej za
hudobny sprievod.

Mgr. Stefdnia Skutovd

na agapé?

takto jednoducho k dispozicii v tieto ne-
delné predpoludnia.

Ako sa nam dari napliiat ideu agapé
v realite Zivota Cirkvi v 21. storo¢i, mohli
posudit aj divaci TV Lux a posluchaci
rddia Regina. V decembri medzi nds zavi-
tala redaktorka Monika NatSinova, ktora
spracovala dve reportize z tejto jednej
akcie. So svojim pocitmi a motivaciami
sa podelili zdstupcovia roznych vekovych
skupin, ktori sa zdcastiiovali aj aktivne
pomadhali s pripravou. A samozrejme, zo
svojho pohladu ju zhodnotil aj pan farér.

A Co vy, uz ste sa boli pozriet a ochut-
nat? Pripravend je vZdy kédva, pre deti aj
¢aj. A nieco aj pod zub, najCastejSie pes-
try vyber kolacikov, ¢i ovocie na spestre-
nie. Fotku k ¢lanku tentoraz nepridam.
Prijmite to ako pozvanie, aby sa kazdy
presvedcil na vlastné oci. Lebo stdle plati,
7e raz zaZit je lepSie, neZ stokrat pocut.

Mgr. Martin Rentka
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Adventny koncert pre Martina - ked hudba pomaha

Viano¢ny cas je obdobim pokoja, ra-
dosti a vzdjomnej pomoci. Prave v tomto
duchu sa niesol aj adventny koncert spo-
jeny so zbierkou pre nasho rodédka a vel-
kého bojovnika Martina Adamika. Spo-
lo¢né stretnutie pri krasnej hudbe vytvo-
rilo jedinec¢nu atmosféru, na ktort bude-
me eSte dlho spominat. Z pédia sa §irila
UZasnd energia, a sdla kultirneho domu
sa naplnila empatiou, stcitom a porozu-
menim. Utinkujici podali skvely vykon
a zanechali v nds silny umelecky zaZitok.
Clenovia skupiny S BAND predviedli
uzasny vykon. Deti zo Zakladnej umelec-
kej Skoly Igndca Kol¢dka ndm ukdzali
krasu spevéckeho stboru. Vystipenie du-
chovného otca so skupinou GOND BAND
umocnilo umelecky zaZitok z koncertu.
Potlesk, ktory nasledoval, bol nielen pre-
javom uznania, ale aj podakovanim a vy-
jadrenim solidarity s Martinovou rodi-
nou. Vdaka velkorysosti navstevnikov
a v8etkych, ktori sa do zbierky zapojili, sa
pocas koncertu vyzbierali finan¢né
prostriedky vo vySke 5 245 eur, a do zbier-
ky prispel aj divadelny stibor Magura su-
mou vo vySke 400 eur. Ziskané financ¢né

dary boli po skonceni koncertu odovzda-
né Martinovej maminke Gabike. Dakuje-
me U¢inkujicim za nezabudnutelny kul-
tirny, duchovny a umelecky zaZzitok, pani

Marii Bucovej za orga-
nizéciu koncertu a mo-
deratorovi Michalovi
Kasanovi. TaktieZ da-
kujeme vsetkym, ktori
sa akymkolvek spdso-
bom podielali na reali-
zécii tohto koncertu,
a tieZ Vam, ktori ste
v predvianocnom ob-
dobi otvorili svoje srd-
cia a rozhodli ste sa
Martinovi a jeho rodine pomdct, vyjadrit
im podporu a sprijemnit im viano¢né sviat-
ky. Nech je tento koncert pripomienkou

toho, Ze Vianoce si najmid o Tudskosti,
solidarite a ochote pomdhat.
Mgr: Stefdania Skutovd
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».Kto spieva, dvakrat sa modli*

Gospelovd hudba mé
jedine¢nt schopnost -
spajat Tudi. Prinasa ra-
dost, pokoj a pontdka
nam priestor na stiSe-
nie a moZno aj zamys-
lenie. VSetky tieto emo-
cie a dojmy ndm do-
prial na§ chrdmovy zbor
pocas benefi¢ného kon-
certu, ktory sa uskutoc-
nil v prvy defi nového
roka. Stretla sa v iom
krasa zborového spevu
s myslienkou solidarity
a pomoci. Kostol
sv. Anny sa tak zmenil
na miesto, kde si kazdy
z nds vychutnal ume-
lecky zaZitok z krasneho spevu a hudby,
nacerpal duchovni silu, a zaroven podpo-
ril uslachtily ciel. VytaZok z tohto koncer-
tu bol totiZ venovany na lieCbu a rehabili-
ticiu ndsho roddka a velkého bojovnika

Martina Adamika. Kapacita nasho kosto-
la bola naplnend do posledného volného
miesta a pocas celého koncertu vladlo
v naSom chrdme uplne ticho. Velkym
a mimoriadne vzacnym prekvapenim bol
video zdznam, ktory sa od-
vysielal pocas koncertu.
V fiom sa ndm Martin priho-
voril, podakoval za pomoc,
finan¢né prispevky a tieZ za
vSetky nase modlitby. Bolo
velmi povzbudzujice vidief,
Ze Martin napreduje a v liec-
be robi velké pokroky. Po-
¢as koncertu sa vyzbieralo
spolu 2705 eur, ktoré boli
odovzdané Martinovej rodi-

™ ne. Slovami Alzbet-
ky Hurédkovej: ,,Na
liecbu Martina budii
stdle potrebné nema-
lé periaZné prostried-
ky. Pokial niekto
Z nds nemd moZnost
financne prispiet,
existuje pomoc, kto-
rd md obrovskii moc
a silu - a tou je mod-
litha. Ndjst si chvilu
na modlitbu nds
predsa nic¢ nestoji...
Duchovny otec po-
dakoval zboru za
krasny koncert, vy-
jadril spolupatri¢nost
s blizkymi a spoloc¢-

ne sme sa za Martina a jeho rodinu po-

modlili. Dakujeme nd$mu chrdmovému

zboru za to, 7Ze svojim spevom nielenZe

pomédha, ale zaroven prindSa obrovsku
radost do srdc tych, ktori ho pocivaju.

Mgr. Stefdnia Skutovd

FOTO: Martin Babinsky

Martin je koneéne doma

Viac ako pol roka od nestastného
padu a mesiacoch rekonvalescencie
v zdravotnickych zariadeniach v Ne-
mecku je velky bojovnik Martin Ada-
mik kone¢ne doma. V stredu 4. mar-
ca 2026 bol zdravotnickymi zéchra-
nidrmi prevezeny z Nemeckého Bad
Aiblingu na domdcu oravskd pddu do
Hornooravskej nemocnice v Trstenej.
Cesta za Martinom zacala 4. marca
2026 0 00.00 hod. s posddkou sanitky
Zachrannej zdravotnej sluzby Brati-
slava v zloZeni Bc. Matej Jas§dk zo
stanice zachrannej sluzby Cadca a Mi-
chal Rotek a Bc. Karol Pjentek zo
stanice zdchrannej sluZzby Skalité.

Chalani celkovo najazdili
1662 km a v sanitke strdvili
takmer 20 hodin. Martin celu
cestu na Slovensko nespal
a Zivo komunikoval so za-
chrandrmi. Velka vdaka pat-
i posddke sanitky, ktori ces-
tu absolvovali vo svojom
volnom case bez ndroku na
mzdu a taktieZ vSetkym, ktori
pomohli tito cestu zabezpe-
¢it zo strany Zachrannej zdra-
votnej sluzby Bratislava.
Martin, vSetci Ti silno drzi-
me palce a prajeme vela zdra-
via a sily do dal§ich dni.
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Spolocna sankovacka

Zima je chladné, ale carovné ro¢né obdo-
bie. Azda najvicsiu radost zo snehu maja
nasi najmensi. Sdnkovanie, gulovanie a sta-
vanie snehuliakov si zimné aktivity, ktoré
patria medzi tie najoblibenejSie. Bohati
snehovu nadielku sme sa rozhodli vyuZit na
spolo¢nti sdnkovacku. Deti si priniesli sdn-
ky, boby, klzdky a vyzbrojeni dobrou néla-
dou sme sa stretli na Medvedke. Na bielom,
zasneZenom kopci si zimnu zdbavu uzivali
nielen deti, ale aj dospeli. Pocasie bolo skve-
1€, pochutnali sme si na opekanych Spekac-
kéch a teplom ¢aji, ktory je liekom na vSet-
ky uzimené, Cervené licka. Kazdé dieta si
odnieslo sladkd odmenu a pocas tohtoroc-

nej sdnkovacky sa navySe mohli vSetky deti zapojit do
zabavnej hry, pri ktorej hddzanim snehovych gl do veZe
z plechoviek ziskali dalSie sladké prekvapenie. Verime,
7Ze ste si spolo¢nti sdnkovacku spolu s nami uZili a ziskali
ste mnoho peknych zaZitkov, na ktoré budete radi spomi-
nat. TeSime sa na Vs opit o rok.

Mgr. Stefénia Skutovd

Ladova plocha pri amfiteatri

Zimna sezona so sebou okrem chladného pocasia
prindsa aj prileZitost venovat sa obltibenym zimnym
Sportom. Na ihrisku pri amfiteétri bola preto vybu-
dovand ladov4 plocha, ktord sliZila detom aj dospe-
lym. Sporty na lade prin4saji radost z pohybu a st
skvelym sposobom, ako si naplno vychutnat zimné
obdobie. Ich velkym prinosom je najmi to, Ze sa pri
nich deti zabavia a trdvia ¢as aktivne na cerstvom
vzduchu. Zimnd zdbavu na Tade si nenechali ujst
mali ani velki korculiari, ktor{ si prisli zakorculovat,
stretntif sa s priatelmi a uZit si prijemné chvile plné
pohybu a dobrej ndlady. Nechybali dsmevy na tva-
rach ani radost zo spolo¢ného travenia Casu s rodi-
nou a kamardtmi. Korculovanie bolo verejnosti spri-
stupnené az do vecernych hodin. Na priprave lado-
vej plochy sa podielali zamestnanci obce a dobro-
volnici, zaliatie plochy zabezpecili nasi hasici.
Vsetkym srdecne dakujeme.

Mgr. Stefdnia Skutovd
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Ako sme sa €inili v uplynulom roku

Vo Vavrecke uz 13 rokov posobi klub
ddchodcov pod hlavickou Jednoty do-
chodcov Slovenska. Je to dobrovolna or-
ganizécia, ktord zdruzuje dochodcov, ktori
sa v dochodkovom veku snaZia spolocen-
sky Zit, Sportovat ¢i navStevovat kultirne
akcie. Chcu byt pri tychto akcidch aktiv-
ni, podporovat ich a tymto spdsobom si
spestrit dochodkovy vek. Hned na zaciat-
ku roka sme vsetci spolo¢ne oslavili kras-
ne 80-te narodeniny nasej kolegyne, pani
Elenky Krivdovej. Spoloc¢ne sme sa tesili
z jej krasneho sviatku a Zivota plného
vitality. Aj touto cestou Elenka, eSte raz
ZIVIO!

Brigdda na cintorine

V janudri sa naSi Sportovci zucastnili
Sportovej akcie s ndzvom Biela stopa, kto-
ra sa konala v Namestove. Vpad teplého
pocasia sposobil, Ze lyZe sa vymenili za
palicky a sutaZilo sa v severskej chddzi.
Nasi boli pomerne Uspesni, ved medzi
56-timi u€astnikmi boli Brédkova s Péle-
nikom vo svojich kategériach na trefom
mieste. Banasova skonc¢ila na 6smom
a Janolova na desiatom mieste. Pri dalSej
Sportovej akcii sa nds zucastnilo viac, ved
kipanie v teplej termdlnej vode v Oravi-
ciach, nevyzadovalo zvlast velkd ndma-
hu. Vyhriali a rozhybali sme si nase teld,
&o si vietci pochvalovali. DalSou akciou
bolo pochovdvanie basy. Usporiadal ju
obecny turad, avSak, aké by to boli fasian-
gy bez §isiek a makovych kolacov, a preto
gazdinky — seniorky, podali pomocni
ruku, aby bola oslava ¢o najdostojnejsia.
Nasi dochodcovia mali Gcast aj v spevac-
kom vystipeni na pddiu, kde sa spolocne
predviedli Zeny i muZi. V juni sa konala
opét Sportova akcia — letné Sportové hry
seniorov okresu Ndmestovo. 80 sufaZia-
cich z celého okresu bojovalo v 5-tich
disciplinach. Nasu zdkladni Vavrecska
organizdciu reprezentovali tito seniori:
Elenka Krivdovd — sutazila v behu na
50 m a ziskala 1. miesto.

Pavol Br¢dk — sutazil v behu na
60 m a ziskal taktieZ 1. miesto.
Jilius Cajka — sitazil v strelbe
so vzduchovky a ziskal 2. miesto.
Jozef Palenik — sufazil v petan-
gu a ziskal 3. miesto.

Ako kaZzdoroc¢ne, aj v tomto
roku sme mali gulds, tentokrat
na zrenovovanom amfitedtri.
Osvedcend trojica J. Ciernik,
J. Cajka a $éfkuchér Karol Pjen-
tek, pripravila vyborny gul4s, na ktorom
si vietci pochutili. Zial, pre Karola to bola
poslednd akcia medzi nami. Cest jeho pa-
miatke! Zeny seniorky pripravili mnoz-
stvo roznych sladkosti ku kave.
Na zapitie bolo aj vinko, takZe
o dobri ndladu nebola nidza. Takto
prijemne sme spoloc¢ne strdvili ten-
to sviato¢ny deii Petra a Pavla.

Aby sme aj kultdre ucinili za
dost, v juli sme sa zdcastnili stret-
nutia priatelov Maridnskej piesne,
ktoré sa konalo v kostole sv. Jaku-
ba v Bobrove. 18 spevickych su-
borov z okresu Ndmestovo a Niz-
nej. Zaznelo peknych 18 Maridnskych
piesni, a td, v podani Vavrecskych speva-
kov mala nazov: O krasa Slovenskej zeme
Panna Mdria. Zaujimavostou bolo, Ze vi¢-
Sina skupin vystapila v krojoch, ¢o zvy-
raznilo Tudovost prednesu piesni. PreZili
sme jedno pekné kultirne poduja-
tie. 20. augusta sa konala krajska
stitaznd prehliadka seniorov v pred-
nese poézie, prozy a vlastnej tvor-
by. Kysucké Nové Mesto, kde sa
sutaz konala, privitala 26 sutazia-
cich z celého Zilinského kraja.
Vavrecku zastupovala Angelka Se-
¢ova, ktora recitovala basen Joze-
fa Gregora Tajovského — Moja
matka. Pekné prejavy pri prednese
jednotlivych bésni boli potvrde-
nim, Ze st odZité mnohoro¢nymi
skdsenostami v recitdcidch. Porota vy-
zdvihla skuto¢nosf, ako sa seniori aj
v pokrocilom veku snaZia ukézat, ¢o eSte
dokazu. Su prikladom pre mladSie gene-
ricie. No a my sme radi, Ze naSa organiza-
cia a obec, mala na tejto prehliadke svoju
zastupkyiiu. Mesiac dcty k starSim, to je
mesiac oktdber, kedy sa usporadivaji roz-
ne kultirne akcie. A tento rok obecny
urad pre seniorov usporiadal vylet do his-
torického mesta Levoca. Navstivili sme

Angelka Secovd
v Kysuckom Novom Meste

Remeslo md zlaté dno

Mariansku horu, kde sme mali sv. omsu,
nasledovala prehliadka mesta s navstive-
nim historickej baziliky sv. Jakuba s pre-
krdsnym oltdrom majstra Pavla. Stihli sme
eSte aj Gymnazidlny kostol a nakoniec po
tomto maraténe historickych prehliadok
sme sa unaveni, ale urcite spokojni, vra-
cali domov. Uprimne dakujeme za pekny
a poucny vylet. Poslednd Sportova akcia
sa uskutocCnila v Ndmestove, a bol to uz
6-ty ro¢nik v bowlingu. Sufazilo 22 Stvor-
¢lennych druZstiev z okresov Ndmestova
a TvrdoSina. Vavrecské druzstvo repre-
zentovali: Cajkovad Marika, Janolova Kle-
mentina, Hurdkova Maria a Cajka Julius.
Po celodennej sufazi bol vysledok viac
ako lichotivy pre naSe druZzstvo. Obsadili
sme krasne druhé miesto, hned za vitaz-
nym Ndmestovom. ESte prenikavejSieho
uspechu dosiahli naSe Zeny v sutazi jed-
notlivcov. Prva skoncila Marika Cajkové
ana trefom mieste sa
umiestnila Klema Ja-
nolova. Co dodat, len
srdec¢nd gratuldcia za
peknid prezenticiu
nasej obce i organi-
zéacie. Na zaver by
som este rad spome-
nul jednu cinnost,
ktord vykondvaju
nase ¢lenky. Je to Cis-
tenie cintorina a sta-
rostlivost o kvetino-
vy zdhon pred kostolom. Je to prica, kto-
rd nepodlieha zvlast ¢i uZ publicite alebo
chvéleniu. Robia ju neziStne, pretoZe si
myslime, Ze je to tak spravne. Verime, Ze
ndm to vydrZi aj do budicna. Z uvede-
nych akcii vidite, Ze naSa ¢innost je po-
merne bohatd, a to som eSte nespomenul
nase pravidelné mesacné stretdvanie. Sna-
Zime sa teda napliiat to, ¢o som uviedol
v Gvode — spestrit si nds Zivot na dochodku.

Ing. Vladimir Sec

na sutaZi
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Pochovavanie basy

,, Fasiangy, Turice, Velkd noc pride...“ Kto z nds by nepoznal
tito veseld fudovi pieseni. Fasiangy si povazované za najvesel-
Sie obdobie roka, pocas ktorého sa Tudia zvykli zabdvat pred
prichddzajicim postnym obdobim. 14. februdra - teda v posled-
nd sobotu pred zaciatkom pdstu, sa v sdle kultirneho domu
uskutocnilo tradi¢né pochovavanie basy, ktoré ukoncilo obdo-
bie faSiangov. V smiito¢nom sprievode tento hudobny néstroj

zaspievala krasne Tudové piesne v sprievode heligdnky, na kto-
rej hrala Michaela Adamcov4. V hre na gitaru sa nam predstavil
Janko Buc so skladbou Etuda 23, dalSou bola pieseri od
J. S. Bacha — Bouree, a tieZ so skladbou od skupiny Kansas —
Dust in the wind. Po symbolickom pochovani basy nds vyborne
zabavila naSa domaca skupina Feriband a nadejny, talentovany
DJ Sebastian Po-
lacik, ktory ndm
namixoval td
najlepSiu tanec-
nd hudbu. Spolu
sme sa zasmiali,
zatancovali si
a spolo¢ne sme
ukon¢ili obdobie
veselosti, hoj-
nosti aradosti. Je
skvelé vidiet, Ze
sa spolu dokaZze-

odprevadzali na 40 diiovy odpocinok hasici, rozpravac, minis-
tranti a doleZitou stcastou bol aj ,,pan fardr*. Nechybalo tradic-
né spievanie vtipnych prosieb a kdzen, v ktorej sa ,,farar aj
napriek veselosti samotného podujatia, prihovoril pritomnym
s dolezitym posolstvom a odkazom na zachovanie dobrych
medziludskych vztahov. Vystipenia mladych talentov z naSej
obce boli skvelym kultirnym spestrenim celého podujatia. Mar-
tin Ujmiak ndm zahral na kldvesoch celkovo dve piesne. Prvou
bola skladba od Johna Lennona — Imagine a druhou bola piesen
od Edvarga Griega — Watchman’s song. Dorotka Holmikova

me zabavit a vytvdrat jednot-
ni komunitu. Dakujeme
vSetkym sponzorom, Adamo-
vi Ciernikovi za organizaciu,
dochodkyniam za vyborné
sladké aj slané pochiutky,
a kazdému, kto sa akoukolvek
pomocou pri¢inil o organiz4-
ciu a priebeh tohto podujatia.

Mgr. Stefénia Skutovd
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V sobotu 7. februara 2026, sa sala kul-
tdrneho domu zmenila na krasne, farebné
a veselé miesto. Pre vSetky deti a ich
rodic¢ov bol pripraveny tradi¢ny karneval.
V popoludiiajsich hodinich sa priestor
kultirneho domu za&al napliat maskami
od vymyslu sveta. Kreativite sa medze
nekladli a deti sa spolu s rodi¢mi aj pocas
tohto ro¢nika prekonali. Ved uznajte sami
- popcorn, Titanic, koloto¢, bublifuk, cit-
ron ¢i kolacik... Prehliadka masiek bola
proste tiZasnd. Tento ro¢nik karnevalu bol
aj v nieCom ,,novy“. Na pomoc sme si
prizvali animatorky, ktoré naSe deti vy-
borne zabavili a potesili ich rdznymi hra-
mi. Stolickovy tanec, tanec s balénmi,
ako aj spolo¢né tancovanie makareny ¢i

egyptského tanca, boli pre vSetkych velkou zabavou. Deti
boli nadSené, a tieto aktivity si uZili naplno. Nadisiel Cas
vyhodnotenia masiek, pricom cien bolo az 60 a ocenena
bola viac ako polovica z nich. Odmenu vSak dostali aj tie
masky, ktoré sa medzi vyhodnotené nedostali. Kazdé diefa
si tak domov odnieslo cenu a aj sladki odmenu. Dakujeme
sponzorom, animdtorkdm, rade rodiCov - za organiziciu
a pripravu karnevalu a pani kuchdrkam za sladucké Sisky.
A rovnako dakujeme Vam - rodicCia, Ze ste si nasli ¢as a spolu
s Vasimi ratolestami ste aj tento rok pri§li na nd§ spolo¢ny
karneval. Pevne verime, Ze sa uvidime opit o rok a uz teraz

Mesiac marec sme ,,odStartovali® — ako
inak- knihami. Po pozitivnej spitnej viz-
be z minulého roka sme opét pripravili
burzu knih pre vSetkych milovnikov ¢ita-

Burza knih

nia. PocCas poslednych 3 tyz-
dilov ste ndm na obecny urad
prinaSali knihy, ktoré uz
nepotrebujete. V sobotu
7. marca 2026 sme sa stretli
v séle kultirneho domu, kde
sme spolu ¢itali, rozpravali
sa a vyberali z knih, z kto-
rych si kazdy vybral td, kto-
rd ho najviac zaujala. Cita-
nie knih sa v sicasnej digi-
tdlnej dobe dostiva Coraz
viac do popredia zdujmu citatelov
vsetkych vekovych kategérif a Coraz Cas-
tejSie sa zdoraziuju velké pozitiva, ktoré
Citanie so sebou prinasa. Medzi knihami,
ktoré ste k ndm priniesli sa nasli leporeld
pre najmensich, rozpravkové knihy, kniz-
né tituly od slovenskych ale aj svetovo
zndmych autorov, a tieZ klasicka a odbor-
né literatdra. Dakujeme vietkym, ktori

sa teSime na vSetky tie GZasné masky.

Mgr. Stefdnia Skutovd

priniesli svoje ,,staré* knihy a tym im dali
Sancu ndjst si svojich novych majitelov.
Sme radi, Ze z burzy knih sa stdva kazdo-
ro¢nd tradicia, a velmi ocefiujeme, Ze si
vzdy néjdete Cas na dobrd knihu. Taktiez
nds velmi tesi, Ze k ndm prichddza mnoz-
stvo Citatelov z okolitych obci. TeSime sa
na spolo¢né stretnutie opit o rok.

Mgr: Stefdania Skutovd
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Ked choroba nie je prekazkou k splneniu snov

V tomto vydani Vavreénika Vdm prindSame inSpirujici rozhovor s Marekom
Kasanom, ktory dokazuje, Ze ak ma ¢lovek dostatocnu volu a vnitornd silu, nepoznd
hranice, ktoré by ho mohli zastavif. UZ v mladom veku mu bola diagnostikovana
cukrovka, ktord mu tplne zmenila Zivot. Napriek tomu sa nevzdal, nasiel si svoju
Sportovd cestu, a jeho obdivuhodné dspechy mu priniesli aj zdpis v Slovenskej knihe
rekordov. Zamiloval si hory a vysokohorsku turistiku, kde zdoldva stdle nové vrchy
a pohoria. Marek ndm svojim pribehom potvrdzuje, Ze s odhodlanim a motiviciou sa
daju zdolat aj tie najvicsie prekdzky a skusky.

1. Marek, pamatas si eSte, kedy Ti bola
po prvykrat diagnostikovana tvoja cho-
roba a ako ti tato sprava v tom case
zmenila Zivot?

., Pamdtdm si to uplne presne, na to sa
nedd zabudnit. Bolo to v roku 2002,
v tom istom roku, ked sme sa vsetci tesili
Z titulu majstrov sveta v ladovom hokeji.
Mal som vtedy 15 rokov a hokej bol cely
madj svet. Chodil som do hokejovej triedy
v Dolnom Kubine a ja som bol brankdr.
Sprdva o cukrovke prisla ako blesk z jas-
ného neba a v tom veku to bola poriadna
facka. Zo diia na deri sa mi radikdlne
zmenil reZim. Musel som zacat riesit veci,
o ktorych moji rovesnici nemali ani poria-
tia. Pre miia, ako mladého Sportovca to
bola obrovskd nezndma a strach, ¢i bu-
dem mdct pokracovat v tom, ¢o milujem.
Dnes je to uz 23 rokov co spolu ,,bojuje-
me““ a hoci mi choroba nieco vzala, nau-
¢ila ma discipline. A paradoxne ma posu-
nula k vykonom, o ktorych by sa mi pred-
tym mozno ani nesnivalo...

Gibraltdr s opicou na vrchu (the Rock)

2. Musis kvoli svojej diagnéze dodrzia-
vat Specialny stravovaci reZim? Ak ano,
akym sposobom to mas zabezpecené
pocas tvojich vystupov do hor?

. Pri cukrovke je strava alfou a ome-
gou, no v hordch sa tdato matematika std-
va o nieco zloZitejSou. KedZe sa venujem
ndrocnej vysokohorskej turistike, musim
presne vediet, ¢o si moje telo pyta pri
extrémnom vykone. Po tolkych rokoch

Baranec (Rohdce) s Merlinou

s diagnozou uZ svoje telo pozndm celkom
dobre, ale hory nds vZdy dokdZu prekva-
pit. Pocas vystupov, ¢ uz na Mont Blanc
alebo u nds v Tatrdch, musim mat neustd-
le pod kontrolou hladinu cukru. V batohu
nosim vZdy extra zdsoby sacharidov. Je to
neustdly balans medzi vydajom energie
pri lezeni a ddvkovanim inzulinu. Clovek
sa nauci byt sam sebe lekdrom aj tréne-
rom v jednom. Bez poctivej pripravy
a discipliny by som si na tie najtaZSie
trasy, ako je napriklad Orlia prt, netri-
fol.“

3. Co ta priviedlo k tomuto netradi¢né-
mu Sportu? Mal si pred niektorym
z vystupov strach alebo vacsi reSpekt?

, VZdy ma to tahalo k aktivitdm, kde
clovek citi adrenalin a musi siahnut na
dno svojich sil. Hory mi toto vSetko po-
nikli v jednom baliku. Od fyzického tré-
ningu, ktory je pri mojej diagndze kliico-
vy, aZ po neskutocné vyhlady, ktoré ma
nikdy neomrzia. Je to pre miia forma slo-
body. Co sa tyka strachu, ten k hordm
patri. A kto povie, Ze ho nemd, riskuje. Ja
pocitujem skor obrovsky respekt. Ten bol

asi najvdcsi pri vystupe na Grossglockner
(3798 m n. m.) a Mont Blanc (4808 m n. m.),
kde v tej vySke nepracuje dobre mozog
a zle sa vam dycha a koncentruje. Ale
reSpekt mdm vZdy aj pri kaZdom solovom
vystupe na Gerlach alebo pri prechodoch
Orlej prte. Ked som na vrchole sdm, len
Jja a skala (niekedy nds pes Merlina), mu-
sim sa stopercentne spoliehat na svoje
zmysly a odhad. Strach ma drZi v strehu,
aby som neurobil chybu. Ale tie vyhlady
za tu ndmahu vZdy stoja.*

4. Ako vyzera tvoja priprava na vy-
stup? Pripravujes sa vidy rovnako, ale-
bo si vyZzaduju individualny tréning?
1o je tazkd otdzka, pretoZe hory si
nevyspytatelné. Moja priprava zacina uz
niekolko dni vopred sledovanim predpo-
vede pocasia. Mdm zdsadu, Ze ak md pr-
Sat alebo je zld viditelnost, neriskujem

A <y e
Mont Blanc Franciizsko

a nejdem nikam. Bezpecnost a pokora si
na prvom mieste. Samotny ruksak si ba-
lim vZdy vecer pred vystupom, aby som na
ni¢ nezabudol. KedZe vyrdZam skoro
v noci, aby som bol na hrebeni s prvym
svetlom. Vsetko musim mat pripravené na
100 %. Moj ruksak sa od obycajného tu-
ristu lisi iba v mnoZstve sladkosti, ktoré so
sebou vZdy nosim. KaZdy kopec je iny - na
Velkom Choci, kde som bol uz vySe dvad-
satkrdt, vybehnem takmer po pamditi.
Technické viseky napriklad na Orlej prti si
vyZaduju tvplne ini koncentrdciu a vy-
stroj. “
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5. Aké vystupy si uz absolvoval a ktory
z nich povaZuje§ za svoj najvacsi
tspech? Mas nesplneny sen, ktory by si
chcel dosiahnut?

,,Nerdd sa chvdlim, no hory si uz roky
mojim druhym domovom. Vo Vysokych
Tatrdch som uZ preSiel vSetko mozné- zna-
Cené aj neznacené stity. Len pre predsta-
vu, na Gerlachu som stdl osemkrdt, a to je
Jjediny stit, kde si tie vystupy naozaj poci-
tam. Ale v priemere rovnako Ladovy $tit,
Lomnicdk, Bradavica a mnoho dalSich.
Rysy - tam som bol sndd u? dvadsatkrdt.
Srdcovka je aj hreberi Rohdcov, ktory som
cely zdolal trikrdt. Zatial za svoj najvdcsi
ispech povaZujem vystup na strechu
Europy - Mont Blanc (4808 m n. m.), aj
ked' v skutocnosti to nie je najvyssi vrch
Eurdpy, ale iba Alp. Moja obliibend je
trasa Orlia prt. Je to najtaZsia a technic-
ky najndrocnejsia znacend trasa v celych
Vysokych Tatrdch. Pre niekoho st to moz-
no len ¢isla, ale od jej vzniku tam zahynu-
lo uz viac ako 150 ludi. O to viac si vdzim,
Ze sa mi ju podarilo dokoncit uz Sestkrdt,
¢o mi prinieslo aj oficidlny zdpis v Knihe
slovenskych rekordov. Clovek tam hore
musi mat oc¢i na stopkdch a byt v maxi-
mdlnej kondicii. Sny samozrejme mdm,
ale tie si nechdm pre seba. Mojim najvdc-
§tm prianim je, aby mi sliZilo zdravie. To
Jje zdklad, bez ktorého sa Ziaden vrchol
dosiahnut nedd. *

Mulhacen — najvyssi $tit pevninského Spaniel-
ska

6. Kto ta najviac podporuje na tvojej
ceste, a ako tvoj konicek vnimaju tvoji
najblizsi?
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Orlia prt

., V prvom rade sa musim vediet podpo-
rit a motivovat sdm. Hory a cukrovka vds
naucia, Ze v kritickych momentoch sa mu-
site spoliehat hlavne na vlastné sily
a usudok. Samozrejme pri mne stoji moja
rodina, hoci to s mojim konickom nemajii
vZdy lahké. Maji o miia prirodzeny strach.
Mamina mi pred kaZdym odchodom pri-
vukuje, aby som si ddval pozor. A ja tiito
zodpovednost voci nim citim. Vidy doma
nahldsim trasu vystupu aj predpokladany
cas ndvratu. Pevne vSak verim, Ze na mria
z neba ddva pozor aj mdj ocino, ktory uz
Zial, nie je medzi nami. Citim jeho pri-
tomnost najmd vtedy, ked stojim na neja-
kom Stite a vychutndvam si ticho hor. Td
podpora zhora mi doddva pokoj, ktory pri
taZkych vystupoch potrebujem. “

7. Nastali niekedy naroc¢né chvile, kedy
si potreboval v sebe nijst silu na ich
zvladnutie? Co robis, ked stracas moti-
vaciu?

., Asi 4 roky dozadu sa mi prihodil jeden
hrozny zdZitok. Zostupoval som z vrcholu
Pysného Stitu v Tatrdch, kde bol v tom
Case sneh. Ked som si myslel, Ze som uZ
na konci zostupu, tak som do ruksaku
schoval vystroj macky a cepin. LenZe este
tam bolo snehové pole, na ktorom som
dostal §myk. Nabral som obrovski rych-
lost. Vyhodilo ma na skaly. Ked' som sa
pozviechal a postavil, zistil som, Ze stojim
1 meter od asi 12 metrovej skalnej steny.
Vtedy ma delil meter od istej smrti. Vyhrk-
i mi slzy a odvtedy si ddvam velky pozor
aj na jednoduchych cestdch. Hranica me-
dzi Zivotom a smrtou je v hordch velmi
tenkd.

Pred zhruba tromi rokmi som sa v pol-
skych Tatrdch stretol tvdrou v tvdr s med-
vedom. Po ruke som mal sprej proti med-
vedom, ale ostal som stdt ako kamerl.
Medved sa ma zlakol a utekal prec. Ja
akoby sa nic¢ nestalo som pokracoval na
Rysy. To je aj moja motivdcia. Na vrchole
som uZ premyslal, kam pdjdem najbliz-
Sie.

8. S kym absolvujeS vSetky vystupy?
Ste partia turistov alebo uprednostiu-
jes individualne vystupy?

Ja som solo turista a tiry absolvujem
najradsej sam. VyrdZam vicsinou v noci
a ked' ja zostupujem, vdicSinou stretdm
prvych vystupujiicich ludi. Na vrchole by-
vam sdm a tak to mdm najradsej. Inokedy
na lahké Stity beriem ndsho psa Merlinu.
Verte mi, ten pes md toho prejdeného viac
ako priemerny turista. A samozrejme ju to
bavi. Na zdver by som chcel podakovat
celej mojej rodine za podporu. Vidime sa
na vrchole.

Koprovsky stit

Marek, dakujeme Ti za skvely rozho-
vor. Citat o tvojich tspechoch a priho-
déch je citatelskym zdZitkom. Je obdivu-
hodné, Ze si napriek svojej diagnéze do-
siahol takéto GZasné vysledky. Aj to sved-
¢i o tvojej vytrvalosti, sile a odhodlani. Si
Ti vela zdravia, sily a motivécie na preko-
ndvanie novych prekdzok. DrZzime Ti pal-
ce, aby si zdolal vSetky hory a Stity, ktoré
ti nielen Slovensko, ale aj svet pontka.

Mgr: Stefdania Skutovd
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Dobrovolny hasi¢sky zbor

Na zaciatku nového roka mdme vSetci
tendenciu rekapitulovat uplynuly rok. Tak
ako aj iné organizdcie, aj Dobrovolny ha-
si¢sky zbor Vavrecka, pristipil k bilanco-
vaniu svojej ¢innosti za rok 2025. Nasi
Clenovia hasi¢ského zboru pomdhali aj
pri rdznych mimoriadnych udalostiach.
Velitel dobrovolného hasi¢ského zboru
Michal Hrkel ndm tieto zdsahy pribliZil:

,O0d roku 2015 sme mali 46 clenov.
AvSak vzhladom na to, Ze poplatok pre
Dobrovolnii poZiarnu ochranu SR sa zvy-
Sil, zniZili sme pocet viac - menej aktiv-
nych ¢lenov na 32. Za rok 2025 sme ab-
solvovali 3 vyjazdy, ktoré sme mali zvold-
vané operacnym strediskom Zilina. Jed-
nym zo zdsahov bol velky poZiar lesa
v obci Oravskd Jasenica. Nasledujiicim
bola havdria kamiona v katastri obce Vav-
recka, a s tym spojend likviddcia nebez-
pecnej ldtky na ceste. Poslednym z vyjaz-
dov bola zdchrana osoby s pouZitim ndsho
AED pristroja. Niekolko zdsahov sme mali

vyhldsenych naSimi obcanmi - prepldch-
nutie kanalizdcie, zaplavené pivnice a po-
dobne. KedZe sme tento rok zakupili zvo-
ldvact systém priamo z Operacného stre-
diska Zilina, v tomto roku sme pripraveni

na 100%. “ Pdsobenie a pomoc DHZ Vav-
recka velmi oceniujeme a dakujeme ich
¢lenom, Ze svoju ¢innost vykondvaji dob-
rovolne aj popri svojom zamestnani.
Mgr. Stefdnia Skutovd

Statistika obyvatelov
obce Vavrecka za rok 2025
e 4
Pocet obyvatelov k 31.12.2025: 1715

Zomrelo 13 ludi

8 muZov 5 Zien

Narodilo sa 19 deti
G4 8 chlapcov 11 dievcat

< & = Podet sobasov: 15 \, Pocet rozvodov: 1

aa Najstarsi obyvatel: 93 rokov
ﬁ Najstarsia obyvatelka: 89 rokov

Priemernij vek obyvatelov: 34 rokov

BT o B B T Y
Pristahovalo sa 7 ludi

Odstahovalo sa 11 ludi
3 muzi 4 zeny 9 muzov 2 zeny

FAN
v A0

)7\

Spolocenskd kronika 3+ ¢ Zmena bydliska Prihlasenie na X
Narodili sa: Opustili nds: v rdmci obce: prEChOd"g pobyt: —
Filip Holub Agdta Janolovd 10 21 ludi 13 ludi
Erik Jadrori Frantisek Jaros o i

Mdria Trabalkovd

Autorka: Ing. Mdria Kviatkovd
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Vavrecsky chramovy mladeznicky zbor na cestach

Pocas viano¢nych
sviatkov si ako kazdy
rok pripravil na§ mla-
deZnicky zbor pre nasu
farnost nieco Specidlne
— Novoro¢ny koncert.
Tento koncert sa stdva
priestorom pre ludi, kto-
ri chceti ist na chvilu vyp-
nit a zabudnif na svoje
problémy, popocivat
dobrt hudbu a podporit
dobri vec. VavrecCsky
zbor okrem vavrecskej
farnosti zvykne aj vy-
cestovat a ist obohatit
ind farnost svojim spe-
vom. Je krdsne sledo-

ciach. UZ samotnd cesta bola
plnd dobrej nélady, smiechu
a oCakdvania. Farnici z Borsic
naSich Vavrecanov prijali
s otvorenym srdcom a tprim-
nou pohostinnostou. Okrem
koncertu spevaci obohatili svo-
jim spevom aj nedelnd svitd
omsSu, ¢im sa stali sdcasfou
miestneho spolocenstva asponi
na kratku, no o to intenzivnej-
Siu chvilu. Hudba prepojila dve
farnosti a vytvorila most, kto-
ry presahuje hranice krajin.
Okrem tejto farnosti sa spe-
véci rozhodli, Ze by bolo pek-
né, keby zasSli na dal$i maly
vylet — do Hrboltovej, aby pre-

vat, ako sa chrdm naplni nielen ténmi Tento rok nd§ mlddeZnicky zbor vyces- kvapili ndSho byvalého pana fardra Lacka
piesni, ale aj radostou, pokojom a spolo- toval do nedalekych Ciech, navitivit far- Drengubjaka. Stretnutie bolo plné spo-
¢enstvom, ktoré hudba dokdze vytvorif.  nost ndSho roddka Tonka Kasana v Bor§i- mienok, dsmevov a vdacnosti a pripome-

e S nulo, Ze zbor nie je len o speve, ale najmi
o ff; % . & L o vzfahoch, priatelstvdich a duchovnom
il o ' & putovani, ktoré kra¢ame spolu.

3
a

(4

Tieto vylety ukézali, Ze hudba ma4 silu
spéjat fudi bez ohladu na vzdialenost. Kaz-
dy koncert, kazdd omSa a kazdé stretnutie
st dokazom toho, Ze ked sa spoji talent,
ochota a dobré srdce, vznikne nieco, ¢o
presahuje samotné tény piesni.

Osobitny rozmer mali naSe koncerty aj
tento rok. Peniaze, ktoré sa vyzbierali,
boli venované Matkovi, ktory utrpel taz-
ky draz v Nemecku. Aj takymto spdso-
bom sme mu chceli vyjadrit nasu bliz-
kost, podporu a uistit ho, Ze na neho mys-
lime. Verime, Ze tak ako hudba prindsa
nadej a povzbudenie do sfdc poslucha-
cov, prinesie silu a svetlo aj jemu do na-
ro¢nych dni.

Martin Ujmiak

Navsteva nasich ministrantov vo farnosti Hrboltova

Dnia 4. janudra 2026 sme boli spo-
Iu s nasimi ministrantami navstivit
nasho byvalého duchovného otca -
Ladislava Drengubiaka vo farnosti
Hrboltova. Boli sme mu popriat po-
Zehnané vianoc¢né sviatky a popriat
vSetko najlepSie do nového roku
2026. Porozpravali sme sa o tom,
ako prebiehala sldvnost Narodenia
Péna v oboch farnostiach a ako stra-
vil posledné hodiny starého roka.

Chalani mu ,,prekutrali* celd faru
do posledného kita a on sa len
s ,,otcovskym,* dsmevom prizeral.
Péan fardr nds vSetkych pohostil
vybornymi kold¢mi, korbacikmi
a ov¢éim syrom.

Bola to velmi mild a priatelska
navSteva. PInd spomienok, ale aj
povzbudenia. Vdaka Bohu za také-
to stretnutia.

Adam Ciernik
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MARIANNKA HURAKOVA

., Oslavujte Pdna, lebo je dobry.* - motto sprevddzajice multiin§trumentalistku,
hudobnicku, spevacku, zberatelku oceneni a medaili. Spieva aj v zoskupeni Vavrec-
sky chramovy zbor.

Spoznali ste vyrazné mladé dievéa z Vavrecky? Pripravili sme kritky rozhovor
a prevedieme Vés hudobnym svetom Mariannky Hurdkove;.

Kedy si zistila Ze ti to hra a bavi ta to?
Ako si spominaS na prvé stretnutia
s hudobnymi nastrojmi?

Uplne od mala. Moje prvé hudobné
ndstroje boli najskor hlasivky. Rodicia si
spominaju, Ze som spievala a hrala na
vSetko, ¢o sa doma naslo. Tukala som
lyZickami aj na hrnce. UZ ako pdtrocnd
som zacala navstevovat Zdkladnii ume-
leckii skolu a odvtedy sa stala hudba ne-
oddelitelnou siucastou mojho Zivota.

Na akych hudobnych nastrojoch vies
hrat?

Na profesiondlnej iirovni sa venujem
hre na akordeon, ale hrdm tieZ na heli-
gonke, na saxofon, klavir, flau-
tu, gitaru, bicie a na cimbal som
tieZ skusala. Stdle mdm chut ucit
sa na nové hudobné ndstroje.
Urcite sa budem ucit hrat este
na basu a husle. Fascinujii ma
aj gajdy. Mohli by byt na mo-
Jjom koncerte zaujimavé aj zd-
bavné.

Hoci Mariannka posobi na
pddiu velmi sebavedomo, sama
0 sebe s dsmevom prezradila:
Ja som inak velmi hanblivd. “
Dodédva vsak, ze Pian Boh ju
vzdy potichu osmeli a pozdvih-
ne jej sebavedomie. Okrem hud-

by mé rada umenie celkovo. Niekedy aj
maluje a rada ¢ita knihy. A ako mnoho
umelcov je ranné vtaca. Vstdva aj o piatej
rano.

Da sa povedat Ze si zdedila talent? Po-
zname muzikantov z Tvojej rodiny?

Moja tiiZba hrat na akordedne sa rozvi-
nula vtedy, ked hral naii méj brat Tobias .
Povedala som rodicom, Ze aj ja chcem.
Moj dedko - Jozef Hurdk — hral na heli-
gonku a starky - Jaroslav Hurdk na akor-
deon. Hrali vSetkym pre radost.

V akych zoskupeniach spievas a hras?
Spievam a hrdm v nasom Vavrecskom
chrdmovom zbore.
A popri Stidiu aj
na Konzervatdriu
J. L. Bellu v Banskej
Bystrici, kde mdme
akordeonovy an-
sambel, skolsky spe-
vdcky zbor. Hrdm vo
viacerych duetdch
s priatelmi - huslis-
tami a akordeonis-
tami. Predovsetkym
sa vSak venujem solo
hre na akordedn
a vlastnej tvorbe
hudby a piesni.

Vieme Ze si ziskala medailu v Srbsku
na medzinarodnej sitazi World Open
Music Competition. Ktoré ispechy Ti
urobili radost?

Ano, ziskala som viaceré ocenenia. Na-
priklad druhé miesto v Nemecku aj Ta-
liansku a taktieZ som sa umiestnila viac-
krdt na prvych prieckach v mnohych siita-
Ziach v hre na akordeén v Cesku aj na
Slovensku. Na Nitrianskej Lutne som si
prevzala tieZ 1. miesto. Uspesnd som bola
aj na akordeonovej siitaznej prehliadke
umeleckych $kol (ASPUS), na detskom
hudobnom festivale Jana Cikkera, na akor-
decnovych diioch v Prahe, akordednovej
sitaZi v Ostrave, ¢i na medzindrodnej
akordeonovej siitaZi v Poprade (MAS).

Vdaka sitaZiam vela cestujeS. Ktoré
miesta ti prirastli k srdcu?
Pocas medzindrodného koncertného

cestovania ma velmi zaujala Praha. Ale
pdcilo sa mi aj v nasom hlavnom meste.
Specidlny pekny vztah mdm k ceskej obci
Borsice, ktori navstevujeme aj s Vavrec-
skym chrdmovym zborom.

A ¢o Tvoja vlastna tvorba?

SiitaZe boli zdZitok, potesili ma, ale naj-
vacsiu radost mi robia koncerty. Ked' vi-
dim ludi, zabdvat a tesit sa. Mdm radost
aj z vlastmych skladieb a tvorby. Momen-
tdlne skladdm dalSie dve piesne. Pozyvam
vds vypocut si tie, ktoré som zverejnila na
YouTube, kde ma ndjdete pod menom ,,Ma-
riankaHurdkovd“. Napriklad: ,,Svetlo sve-
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ta“, ,, Bez kridla“ ale-
bo pieseri ,,Ndjdeni“.

Kto je pre Teba opo-
rou, ked ide§ na vy-
stipenia, sutaze, Ci
koncerty?

Ocko, maminka,
moji bratia a aj celd
rodina si moja najvdc-
Sia podpora. Rodicia
ma vo vSetkych aktivi-
tdch vyrazne podporu-
Ju. Sprevddzaji ma na
vystipeniach a si na
moje uspechy velmi
hrdi. Bez ich podpory
si svoju cestu hudob-
nym svetom neviem
predstavit. Ocko vozi
ndstroje a maminka je
mentdlny kouc. Ked je
najtaZsie, ona pride
a zachrdni vsetko. Do-
kdze mi dodat silu
a potom pokracujem
dalej aj ked' sa mi ne-
dari a nemdm silu tvorit. VZdy si poviem:
- stoji to za to!

Ako vznikaji také malé umelecké die-
1a? Kde Ta mézu Iudia vidiet koncerto-
vat, podporit alebo dat follow?
Melddie, texty a vilastné skladby vzni-
kajui asi miizou. Pisem o Zivote, ktory Zi-
Jem. O snoch, ktoré si raz splnim. Aj ndzvy
vznikaju aZ ked' si to stokrdt vypocujem.
Dobre si premyslim meno pre pieseni. Pod-
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- W kom aj ostatnym sa zda-

porit ma méZu aj na internete, kde vystu-
pujem pod vlastnym menom, na platforme
Youtube alebo Spotify.

Kto je Tvojou inSpirdciou a motiva-
ciou? Mas motto, ktoré ta sprevadza?
» Oslavujte Pdna, lebo je dobry.*“
Hudba je moje poslanie. Dar od Boha.
Chcem ho oslavovat a viest k nemu ludi
cez to, ¢o dokdZem. Pdn Boh ma sprevd-
dza odkedy si pamdtim. Keby som cely
mesiac necvicila na akordeon, tak za tyz-
den dokdZem nacvicit cely program. Ve-
rim, Ze je to vSetko od neho - ,,z hora*.

Keby si sa rozhodla venovat svoje sklad-
by, komu by to bolo?

Pdnu Bohu. On je zaciatkom aj koncom
mojho Zivotného pribehu. Je so mnou
v kaZdom momente. A samozrejme, rodi-
com, mojim najbliZsim, kamardtom a lu-
dom, ktori tie momenty preZivaju so mnou.

AKké sny by si si cheela splnit? Co by si
odkazala ITudom ktori by chceli tvorit
umenie?

Chcela by som hrat na velkych sta-
geoch. Tvorit hudbu, ktord md zmysel
a dostdvat sa tak k ludom. Ten svet ume-
nia je sloboda. V ument prichddza oslo-
bodenie. Pozdvihne. Stretnete sa aj s nd-
zormi, Ze sa to nebude pdcit, ale nestrd-
cajte radost a chodte si za tym, ¢o by ste
chceeli. Ked som zacinala hrdvat, rovesni-

lo Ze akordeon je menej
zaujimavy, ale hrdam aj
moderne, ndpadito, ak-
tudlne. DokdZem to lep-
Sie a inak, dd sa na tom
zahrat vsetko.

Hras na hudobné na-
stroje, spievas, Studu-
jes na konzervatériu
a eSte si aj DJ-ka. Ako
vznikol napad stat sa
DJ- na party?

Boli sme s partiou na
oslave, kde som cely ve-
cer vyberala hudbu
a pustala cez reproduk-
tor. Povedala som si jed-
noducho - mria to bavi.
Kiipila som si aparatii-
ru a uz to je. Su oslavy
a akcie, kde si ma zavo-
laji zndmi. Dd sa pove-
dat, Ze je to pre miia aj
prdca. Zvycajne mdm
dva velké reprdky, svet-
ld, dokonca mdm aj stroj na bublinky
a hmlu. Hrdvam co najdlhSie to ide.

Na zdver Mariannka porozpravala, Ze
okrem toho, Ze sa venuje naplno hudob-
nej kariére, uvazuje splnit si aj dalSie sny.
Predstavy o vlastnej velkej rodine, o ki-
peni ttulného domceku a verim, Ze o tych
dalsich napiSeme nabuddce.

Mariannka, dakujem Ti za rozhovor
a prajem vela tdspechov a autenticity.

Mdria Slanicanovd Zdkovd
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Slavnostna imatrikulacia prvakov

,lak slubujem...“- zaznelo z st Ziakov L.A
triedy na sldvnostnej imatrikuldcii v stredu,
19. novembra. V tento deii boli sldvnostne paso-
vani za Ziakov naSej $koly. Imatrikulécia sa nies-
la v znameni Krajiny zdzrakov. Prvici preché-
dzali zdzracnou brdnou a veselym spevom od-
Startovali celu sldvnost. Byt sicastou skolského
cechu vyZaduje isté zrucnosti a vedomosti, preto
museli splnit r6zne tlohy. Pomdhali im posta-
vi¢ky z rozpravky: ,,Alica v krajine zdzrakov*,
v podani Stvrtdkov. Recitovali basnicky o pis-
mendch, hladali stratené rozpravky, usporiadali
¢isla do spravneho poradia. VSetkym dokézali,
Ze s naozaj sidci patrif medzi pravoplatnych
Skoldkov. Prvackym slubom potvrdili, Ze buda
usilovnymi a Sikovnymi Ziakmi aj nadalej. Pani
riaditelka ich velkou ceruzkou pasovala za hr-
dych a usilovnych Ziakov a Ziacky Skoly. V3etci
boli odmeneni Serpou, Carovnym ndpojom a pek-
nym dar¢ekom. Po sldvnostnej imatrikuldcii na-
sledovala malé hostina. Dakujeme rodi¢om, kto-
ri zabezpecili obcerstvenie. Nasim prvakom Ze-

ldme vela dspechov. Difame, Ze sa im bude v Skole nadalej pacit a verime, Ze
od nich budeme aj nadalej pocut: ,,V Skole je super!*

Januar - ukoncéenie polroku v maskach aj s chutnou desiatou

Odovzddvanie polro¢nych vypisov vy-
svedc¢enia prebehlo tento rok opét netra-
di¢ne a veselo. Na Skolsky karneval prisli
Ziaci do Skoly v maskach na tému potravi-
ny, ¢im vytvorili jedine¢nd a origindlnu

atmosféru. VSetky masky boli vlastno-
rune vyrobené Ziakmi a rodi¢mi, ktori
opit preukazali svoju kreativitu a fanta-
ziu. Tento deti bol krasnym spojenim hod-
notenia Skolskych vysledkov a radosti zo

spolo¢ného zazitku. Ziaci ukézali svoju
kreativitu aj pri spolo¢nej janudrovej de-
siate, ktora sa tieZ konala v tento den
aniesla s a v téme veselé a zdravé chle-
bicky.

Uspech v medzinarodnej
vytvarnej sutazi
- Hlavna cena

22. ro¢nik vytvarnej sitaze VIANOCNA PO-
HLADNICA je ukonceny a vyhodnoteny. Do
sufaZe sa zapojilo 60 materskych $kol, 274 za-
kladnych 8kol, 55 Specidlnych $kol, 58 zaklad-
nych umeleckych $kol - spolu 447 $kol zo Slo-
venska, Ceska, Polska, Chorvétska, Rumunska
a Velkej Britanie. V kazdej obdlke bolo priemer-
ne 15 vytvarnych prac - vysledok je neuveritel-
nych 6700 poslanych stfaznych prac. Odborna
porota v dvoch kol4ch v zloZeni: Mgr. art Kristi-
na Rambousek, Mgr. Jana Bartdkova, Mgr. art.
Veronika Rabadovd, Mgr. art. Anna Farbakovd,
Mgr. Martina Gogoldkovd, Janka Tarabové roz-
hodla v jednotlivych kategéridch ocenit sitaZia-
cich bez presného urcenia poradia cenami:
HLAVNA CENA A SPECIALNA CENA. Mdme
obrovsku radost, Ze z mnozZstva pohladnic od
deti z celého Slovenska sa medzi vyhernymi
v Hlavnej cene objavila aj nasa — od ZARKY
BRONERSKE] z 2.A. Srdecne blahoZeldme.

Korculiarsky kurz 1.A a 2.A

Posledny novembrovy tyZzdenl absolvovali prvaci a druhdci korculiarsky
vycvik na zimnom Stadiéne hotela Altis. Pod vedenim skidsenych in§truktorov
sa zoznamili so zdkladmi korculovania, naucili sa spravne staf na ade, bezpec-
ne brzdif a udrZiavat rovnovédhu. VSetci sa zhostili obltiibenej pohybovej aktivi-
ty statocne a bojovali s tvrdym ladom ako sa patri. Mnohi sa postavili na
korcule prvykrat. Ini sa vyborne zdokonalili a ukdzali svojim spoluZiakom
svoje korcCuliarske zrucnosti Zo zaciato¢nikov posudvajicich sa na lade po
kolendch sa zrazu stali stojaci a zo stojacich boli smeli korculiari Postupne si
vyskusSali rozne aktivity, ktoré im pomohli zlepsit koordiniciu a istotu na
korculiach. V8etkym prvakom a druhdkom patri velkd pochvala za zvladnutie
kurzu. Podakovanie patri milym trénerom, ktori naSich korculiarov pocas
celého tyZdna povzbudzovali a pomdhali im prekonat prvé prekdzky na lade
prostrednictvom rozmanitych hier a sufazi. Vidiet ismevy, nadSenie a kazdé
jedno zlepSenie Ziakov bolo pre vSetkych GZasnym zaZitkom.
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Exkurzia tretiakov na obecnom urade

Kde sa rozhoduje o diani v naSej obci? Kto sa stard o to, aby
v nej vSetko fungovalo tak, ako ma? Ziaci 3.A a 3.B sa vybrali

INGvStevalobecneho)
opecneno,

hladat odpovede na tie-
to otdzky priamo na
Obecny udrad vo Vav-
recke. PocCas ndvstevy
ich privitali Mgr. Ste-
fania Skutovd, Ing.
Mairia Kviatkovd a Ga-
briel Minérik, ktori ich
previedli miestami,
kam sa beZne nedosta-
nd. Deti preskimali
sklad civilnej ochrany,
kde si s nadSenim vy-
skasali plynové masky.
Velkym zaZitkom bola
aj praca s obecnym roz-
hlasom, do ktorého si
dokonca sami nahrali
oznam. Pocas exkurzie
sa dozvedeli, ako je

Nase vianoc¢né trhy maja
aj charitativny rozmer

Mili rodicia a priatelia nasej Skoly,

dakujeme za VasSu podporu a spolupatri¢nost. Vdaka Viam
majd naSe viano¢né trhy sviatocnd atmosféru i charitativny
rozmer. Cast vytazku z predaja vyrobkov s laskou venujeme
tym, ktori to najviac potrebuji. Tento rok putovala pomoc
humanitdrnej organizacii Unicef a Martinovi, ktorému celd nasa
Skolskda komunita posiela silu, nddej a povzbudenie, aby mal
odvahu bojovat dalej. Dakujeme, Ze spolu s nami ucite deti
empatii, [udskosti a pomoci druhym.

Modrotlac¢

Vo stvrtok, 11.12., sa Ziaci zic¢astnili zaujimavého a tvorivého
workshopu spojeného s predndskou na tému modrotla¢ — tradic-
né remeslo zapisané v zozname nehmotného kultirneho dedic-
stva UNESCO. Workshop realizoval pan Rabada spolu so svo-
jou manZelkou, ktori defom ptitavym a hravym spdsobom pri-
bliZili histériu modrotlace, jej vyznam v Tudovej kulttre a po-
stupy, ktoré sa pri jej vyrobe pouZivaju. Ziaci sa dozvedeli, ako
vznikaju typické modré vzory, aké pomocky sa pri modrotlaci
vyuZivaji a preco je toto remeslo doleZité zachovavat aj pre
dalSie generdcie. Sucasfou workshopu bola aj praktickd cCast.
Pocas nej si Ziaci vyskusali zdobenie textilu, vytvorili vlastné
jednoduché vzory inSpirované tradi¢nou modrotlacou a vytlaci-
li si svoj odznak. Zo stretnutia odchadzali nadSeni, obohateni
0 nové poznatky a zazitky, ktoré im pribliZili krdsu tradi¢nych
remesiel. Panovi Rabadovi a jeho manzelke dakujeme za prta-
vi predndsku a inSpirativny workshop, ktory bol pre nds vSetkych
velkym prinosom.

praca na urade rozdelend a na koho sa mdZu obyvatelia kedy-
kolvek obratit. Zaujimalo ich aj to, kto pridelil stipisné ¢islo ich
domu. Na zdver sa stre-
tli s pAnom starostom,
Ing. Karolom Pjente-
kom, ktory im ochotne
a trpezlivo odpovedal
na vSetky zvedavé
otdzky. Z obecného
uradu si tretiaci odnies-
li nielen pekni pohlad-
nicu obce, ale hlavne
mnozstvo novych za-
zitkov a vedomosti.
Dakujeme vedeniu
obce a vsSetkym pra-
covnikom tdradu za sr-
decné prijatie, ochotu
a Cas. Pripravili pre nds
deni plny zéazitkov, na
ktoré budeme este dlho
spominat.

Bezpecne v online priestore

Dnia 3. februdra si Ziaci pripomenuli Deti bezpe¢ného interne-
tu. Pri tejto prileZitosti medzi nich zavital pan Mgr. L. Snapko.
Pre tretiakov a Stvrtdkov si pripravil zaujimavd a poucnu pred-
nésku. Ziakom vysvetlil ako sa spravat bezpe¢ne v online priesto-
re, na ¢o si davat pozor na socidlnych sietach, a preco je doleZité
chranif si svoje osobné tidaje. Upozornil aj na rizika kybersika-
ny a uviedol priklady, ako sa zachovat v pripade problémov
a kde hladat pomoc. Sucastou prednasky bolo aj predstavenie
webovej stranky nepindaj.sk, ktord pontka uZito¢né informa-
cie, rady a pomoc pre deti a mladych Tudi v oblasti bezpecného
sprdvania sa na internete. NaSi Ziaci vytvorili kritke video,
v ktorom prezentovali spracovanie témy: SPOLU V ONLINE
SVETE ich ofami. Video je dostupné na stranke $koly.
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Strieborny uspech v anglickej sutazi Ventures Books 2025

Jesennd sutaz Act It Out! od Ventures Books, ktord prebiehala
od 1. septembra do 30. novembra 2025, ndm priniesla vitazné
umiestnenie. Vdaka sdtazi zazili Ziaci opdf mnoZstvo skvelej
anglictiny, kreativity a hereckého nadSenia!

Ulohou zucCastnenych timov bolo nato¢it kriatku scénku
v anglickom jazyku na motivy knih s filmovou ¢i seridlovou
adaptaciou a predviest originalitu, jazykové zrucnosti a timovi

spoluprdcu. SitaZ bola rozdelend do troch vekovych kateg6rii
a prildkala desiatky talentovanych Skolskych timov z celej re-
publiky! V kategérii 3. — 5. ro¢nik ZS ziskal skvely tim Ziakov
(N. Duranovd, K. Bronerskd, K. Krivdovd, K. Kositova
a S. Mindrik) pod vedenim pani ucitelky A. Mindrikovej krdsne
2. miesto. Srdec¢ne gratulujeme a dakujeme za dspeSnu repre-
zentdciu nasej Skoly.

Workshop zdravého varenia zo Zelenej §koly

V rdmci programu Zelend Skola sa na nasej Skole usku-
tocnil 4.12. Workshop zdravého varenia s lektorom Gabo-
rom Pasztorom zo Vzdeldvacieho centra v ZajeZove;j.
Workshop bol urceny pre priblizne 20 Ziakov a prebiehal
priamo v Skolskych priestoroch. Deti si pod vedenim
lektora pripravili pracovné miesto, zoznamili sa so surovi-
nami a aktivne sa zap4jali do vSetkych ¢innosti. Spolo¢ne
strihali mrkvu, pripravovali koreniny v maziari, mieSali
marinddu do $aldtu a na Specidlnej fair fox panvici grilo-
vali mrkvu ako zdravu alternativa hot dogu. Tato “fair
fox” verzia bola ukdZkou modernej, chutnej a zdroven
zdravej moznosti rychleho obcerstvenia. Sucastou
workshopu bolo aj priprava stolovania a servirovania.
Ziaci si svoje jedld podévali na pripravenych tickach a na
zdver si vychutnali lahodnd a zdravd pochutku, ktord si
sami pripravili. Dakujeme Gdborovi Pasztorovi za odborné ve-
denie a inSpirativny zdZitok pre naSich Ziakov. Workshop bol

Vystava byliniek
z nasSej zahrady

V skolskej zdhrade sa ndm tento rok podarilo dopestovat
bohati tirodu lie¢ivych rastlin. Ziaci ich s radostou predstavili
na Vystave byliniek z naSej zdhrady. Medzi bylinkové hviezdy
patrili najma Salvia lekdrska, rozmarin lekdrsky, materina diska
a medovka lekarska — rastliny zndme svojou liecivou silou,
prijemnou vonou aj vyuZitim. Ich vyraznd aréma nds casto
prildka uz z dialky. Nazbierané bylinky vyuZivame najmi
v nasej Skolskej ¢ajovni, kde z nich pripravujeme zdravé teplé aj
osviezujuice studené ndpoje. Bylinkové €aje poméhaja pri na-
chladnuti, posiliiujd imunitu, podporuji trdvenie a dokdZu na-
vodit aj lepiu néladu. Ziaci tak spozndvaji tradi¢né ,recepty
z prirody* a ulia sa, Ze pitny reZim nemusi byt len o vode ¢i
sladkych ndpojoch v plastovych obaloch. Nase bylinky nesliZia
len Ziakom — su zdroven doleZitou sucastou ekosystému Skol-
ského dvora. Pestrofarebné kvety poskytuji potravu a ttocisko
pre samotdrske vcely, ktoré si neocenitelnymi opelova¢mi.
V skole chovdme druhy Osmia cornuta a Osmia rufa, vdaka
ktorym sa darf nielen bylinkdm, ale aj dalSim rastlindm v naSej
zéhrade. Vystava je vysledkom usilovnej prace Ziakov, ktori
bylinky nielen dopestovali, ale sa starali aj o ich suSenie, triede-
nie a pripravu na dalSie vyuZitie. Pri tejto Cinnosti sa ucili
o udrZatelnom pestovani, kolobehu v prirode a zodpovednom
vyuZivani prirodnych zdrojov. Vystava ukézala, Ze aj mald
Skolskd zdhrada méie byt’ iivou uéebnicou prirodnou lekdrtiou

.....

prinosom nielen z hladiska zdravého stravovania, ale aj rozvija-
nia praktickych zru¢nosti a spolupréce.
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&’ Pozyvame vietkych budicich
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prvdtikov a ich roditov na

KUTELNY 17APis?

9.aprila - Stvrtok
od 13:00 - 17:00 hed
f v nasej Skole

Tedime sa na Vas!
Spolotne vytarujeme
krdsny zd%ilok. "}'



Materska skola

Zapis do materskej skoly

Je to vynimoc¢ny okamih — prvy velky krok do sveta kamara-
tov, hier a novych zazitkov, zaciatok novej etapy, prvych pria-
telstiev, dspechov a kazdodennych malych radosti.

Materska skola je miesto, kde sa malé kroky menia na velké
objavy. Je to svet plny farieb, smiechu, kde sa deti ucia nielen
pismenkd a bésnicky, ale aj delit sa, poméhat si a verit si
navzdjom. Nie je to len budova - je to bezpecny pristav plny
lasky, trpezlivosti a radosti z kazdého nového diia. VZdy rdno sa
dvere otvérajd s oCakdvanim novych dobrodruZstiev. Vznikaji
tu spomienky, ktoré zostavaju v srdci cely Zivot — prvy kamarat,
prvé vystipenie pre rodicov, prvd pochvala a z deti sa pomaly
stavaju sebavedomé osobnosti pripravené objavovat svet. Tesi-
me sa na budicich novych kamardtov s otvorenym srdcom
a velkym dsmevom. Spolo¢ne zaZijeme vela krasnych chvil.

Objavujeme tajomstva vody

V naSej materskej Skole verime, Ze najlepSie sa deti ucia
vtedy, ked si moZu vSetko vyskuSaf na vlastnej koZzi. Nasi
predskolaci sa neddvno zmenili na malych vedcov a pocas
putavych pokusov s vodou skimali, ktoré predmety sa ponoria
a ktoré ostanu pldvat na hladine. Takéto ukazkové ucenie hrou
deti nesmierne bavi a prirodzene v nich prebidza zvedavost aj
kritické myslenie. Je radost sledovat ich sustredené tvire
a nadSenie z kaZzdého nového objavu, ktory spolocne urobime.

Za dverami
predskolskej triedy...

Boli ste niekedy zvedavi, ¢o
sa deje v materskej skole, ked
sa zatvoria jej dvere? Teraz
mate jedinec¢nd mozZnost ,,na-
kuknut do predskolskej trie-
dy, ale pssst, nech nerusime...

Poctivo sa uZ pripravujeme
do Skoly. Spolo¢ne sa ucime,
cvicime a spozndvame svet.
Okrem vedomosti a zrucnosti
sa snazime u deti rozvijat pria-
telstvo, spolupracu a ochotu
pomoct kamardtom... aj ked to
moZno niekedy u nds bzuc¢i ako
v uli. Ale to nevadi, sme pred-
sa pracovité vcielky.

il
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Hrava anglic¢tina v nasej Skolke

Nasi predskoléci sa kazdy tyZden pocas jednej hodiny menia
na malych objavitelov anglického jazyka. Pod vedenim milej
pani ucitelky, si hravou formou osvojuji slovicka z oblasti,
ktoré su im blizke — spozndvajui farby, kisky oblecenia, clenov
rodiny ¢i dolezité frazy ,,mam rad“ a ,jnemdm rad“. Vdaka
zaujimavym aktivitim a hrdm, deti na hodinidch prirodzene
reagujui a z kazdého nového pokroku maji tprimni radost.
Tento kriZok v nich buduje nielen pozitivny vztah k uCeniu, ale
ddva im aj skvely zdklad pre budice $tidium v Skole ¢i TahSiu
komunikéciu v zahranici. Tesi nds, Ze v naSej materskej Skole sa
angli¢tina stala miestom smiechu a radostného spozndvania
sveta.

Zelena skola

Diia 11. 2. 2026 sa v materskej Skole
uskutocnilo stretnutie kolégia Zelenej Sko-
ly, na ktorom bol rodi¢om predstaveny novy
environmentdlny ak¢ény pldn na tému ,,0d-
pad.“ Cielom je rozvijat u deti environ-
mentdlne povedomie, viest ich k spravne-
mu triedeniu odpadu a budovat pozitivny
vztah k ochrane prirody uz od ttleho veku.
Plan zahfma triedenie odpadu v triedach,
tvorivé dielne z odpadového materialu, edu-
kacné hry a jednoduché ekologické aktivi-
ty. DoleZitou sicastou je aj spoluprdca
s rodinami, aby si deti prendSali spravne
navyky domov. Projektom bude deti spre-
vadzat vevericka Triedicka, ktord ich hravou formou motivuje
k zodpovednému spravaniu voci Zivotnému prostrediu.

Karneval

Den, na ktory sa teSia vSetky deti. NaSa materskd Skola sa
tradi¢ne zaplnila princeznami, vilami, policajtmi ¢i superhrdi-
nami. VSetci si uzili deni plny zdbavy, tanca a vyborného obcer-
stvenia, ktoré im pribalili starostlivé maminky. Pamiatkou na
karnevalovy den sa stal diplom a darcek, ktory si zaslizili
vSetky masky.

= —
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Zimna priprava vo Vavrecke

Muzi

Na koncoroc¢nej vyro¢nej schddzi ZJ Slovan Magu-
ra VavreCka sme hraCom predstavili nového trénera.
Marian Kasan ml. sa ujal kormidla pri druZstve dospe-
lych. Zimna priprava zacala velmi skoro. UZ 9. janua-
ra zacali chlapci pracovaf na tvrdej priprave na jarnd
&ast. Co sa tyka odchodov a prichodov hracov, tak aj
vo Vavrecke nastali zmeny. Jarko Holub, nasa dlhodo-
ba opora v brédne, sa rozhodol skoncit pdsobenie
v nasom time. Bolo pre neho velmi naro¢né dochadzat
na zdpasy, kedZe Zije v Banskej Bystrici. Jarovi chce-
me podakovat za tie roky, ktoré venoval vavrecskému
futbalu. Kdder sme posilnili o Igora Klusku — odcho-
vanca MSK Namestovo, snazime sa vybavit Erika
Poldka z Or. Jasenice, a samozrejme, musime vyrieSit
aj brankdrsky post. MuZi odohrali Styri pripravné za-
pasy na umelej trive v Ndmestove. Zdpas so Zaka-
mennym skoncil remizou 3:3, so Zubrohlavou sme
prehrali 6:3, s Rabcou sme vyhrali 3:1 a s Novotou
sme taktieZ vyhrali 5:1. Do jarnej Casti ndm uZ zostdva
maélo ¢asu. Cely tim na Cele s trénerom pracuji na tom,
aby sa muZom v jarnej Casti ¢o najviac darilo.

Dorast

Aj na$i dorastenci zacali spolu s muZmi zimnu
pripravu. Spolo¢né tréningy dajd chlapcom skisenos-
ti, ktoré budd moct zirocit v jarnych zdpasoch. Ani
druZstvo dorastu neobisli odchody hrac¢ov. Z nepocho-
piteInych dovodov chce od dorastencov odist ich ka-
pitdn Samuel Muroii. Nikto tomuto kroku nerozumie,
a to v obdobi, ked chlapci hraji o postup do vyssej
sufaze. U dorastencov nastala eSte jedna zmena. Na
trénerskej lavicke Michala Hrkla ml. pre pracovné 7e tito spoluprdca hrd¢ov a nového trénera, bude fungovat ¢o najlepsie.
povinnosti, vymenil Ddvid Adamec. TakZe ddfame, Michal Hrkel, predseda TJ Slovan Magura Vavrecka

Ziaci - U15

Ziaci vo februdri odstartovali zimnd pripravu. Tréningy pre-
biehaji v hale vo Vavrecke, kde sa snaZime pracovat najmi na
kondicii, technike a hernej discipline. Zial, dochddzka na tré-
ningy je zatial slabsia. Verime vSak, Ze s prichodom priaznivej-
Sieho pocasia a presunom na vonkajsie ihrisko, sa ucast zlepsi.
Prave tréning je zdkladom vykonu, timovej spoluprice aj indi-
vidudlneho napredovania. Do zaciatku stifaZze nam zostava eSte
priblizne mesiac, takZe stile mame dostatok Casu dobre sa
pripravit a zodpovedne pracovat. Stucasfou zimného obdobia
bola aj tcast na turnaji v Rabci, ktory organizovali Salezidni
Don Bosca Ndamestovo. Turnaj priniesol nielen $portovd kon-
frontaciu s kvalitnymi stpermi, ale aj pekny duchovny rozmer.
Pocas prestdvky medzi zdpasmi sa hrac¢i zacastnili svitej omSe.
Dakujeme organizitorom za pozvanie a vyborne pripraveny
turnaj. Verime, Ze nadobudnuté skdsenosti z tréningov aj zdpa-
sov, zro¢ime v jarnej Casti sezony.

Anton Jankola, tréner Ziakov
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Pripravka

Zimné tréningy futbalistov z druZstiev pripravky priniesli
radost aj tspechy.

Po krétkej prestdvke sme zacali zimnt pripravu tréningami
v hale, kde sme sa stretdvali trikrét do tyZdiia. Okrem tréningov
sme sa pocas zimy zucastnili viacerych turnajov, ktoré detom
priniesli mnoZstvo novych skisenosti.

Pripravka U11 sa predstavila na dvoch turnajoch v Tvrdosi-
ne, kde si zmerala sily s kvalitnymi stpermi a ziskala dalSie
cenné herné skusenosti.

Pripravka U9 absolvovala viacero kvalitnych turnajov —
v Mitnom, v Rab¢i aj v Tvrdosine. Chlapcov potesilo najviac
prvé miesto na turnaji o pohdr predsedu OFZ v Rabci. Deti
zbieraju skdsenosti, ucia sa spolupracovat a napreduju ako tim.

Pripravka U7 - naSi najmlad$i futbalisti si na turnaji
v Tvrdosine vyskusali svoje prvé ,,0zajstné* zdpasy. Pre deti to
bol velky zédzitok a najmé obrovskd radost z hry. Prave takéto
podujatia im pomdhaji naberat prvé futbalové skusenosti
a budovat vztah k $portu do budicnosti. Ak chces aj Ty zaZit
radost z futbalu, pridaj sa k ndm. Te§ime sa na novych malych
futbalistov. Tréningy - pondelok, streda, piatok. Kontakt na
trénera: 0918 481 894.

Velké podakovanie patri rodicom za podporu a pomoc pocas
turnajov aj tréningov. KedZe sa ndm zatial nepodarilo ndjst
dalSieho trénera k pripravke, obraciame sa aj touto cestou na

verejnost — ak by mal niekto chut pomdct pri préci s detmi, radi
ho medzi nami privitame. Verime, Ze prave medzi tymito defmi
vyrastd budicnost futbalu vo Vavrecke.

Frantisek Pazirik, tréner pripravky

Sportové ispechy Slavomira Praja

V nedelu 1. februara 2026 sa v cCeskej obci Bedfichov
v okrese Jablonec nad Tisou uskuto¢nil 59. ro¢nik pretekov pod
nazvom ,,Jizerska 50%. Trat bola dlha 50,6 km a sutaZilo sa na
bezkach klasickou technikou. Tychto pretekov sa zicastnilo
celkovo 4800 Sportovcov z celého sveta a Slavomir Praj
(TT Vavrecka) patril medzi najlepSich slovenskych pretekérov.
Odstartoval z druhej viny a obsadil celkové 202. miesto. Dalsej
sutaze, ktorej sa Sldvo zucastnil bol prechod ,,Biela stopa®.
53. ro¢nik tejto sitaze sa konal v Skalke pri Kremnici. Tychto
pretekov sa ziicastnilo celkovo 260 Sportovcov, na ktorom Sla-
vo predviedol vyborny vykon a umiestnil sa na poprednych

prieCkach. V sobotu sa sttazilo vo volnom $tyle na beZeckej
trati dlhej 50 km, avSak kvoli snehovym podmienkam bola trat
skratend na 27 km. Sldvo sa umiestnil v celkovej tabulke na
12. mieste a vo svojej kategorii si vybojoval 5. miesto. V nedelu
sa pretekalo klasickou technikou na 30 km trati a v tychto
pretekoch sa Sldvo umiestnil v celkovej tabulke na 6. mieste
a vo svojej kategdrii si odniesol krdsne 1. miesto. K tymto
vynimocnym Sportovym udspechom mu srde¢ne blahozeldme
a 7Zeldme mu vela radosti zo Sportu, ako aj dostatok sil
a motivécie do dalSich sutazi.

Mgr. Stefdnia Skutovd
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OZ Vavrecské labute

Slavomir Praj, FrantiSek Vojtechovsky a Rastislav Pol4cik sa
pocas zimnych mesiacov popasovali so snehovou nddielkou

a postarali sa o Gpravu beZeckych trati. Na Slanici pripravili trat

dlhd 7,6 km pre vSetkych nadSencov bezkovania. Celkovo vy-
tvorili dve ,.klasické™ trate a tretiu — stredovu na tzv. skating,
¢iZe korculovanie na bezkach. Techniku na dpravu takychto
trati ma k dispozicii len zopdr aktivnych Tudi, a my dakujeme
chlapom z OZ Vavrec¢ské labute, Ze si vzdy ndpomocni
a vytvérajd prostredie pre zimné Sporty.

Rasto Pol4cik nam taktieZ vysvetlil, aké povinnosti so sebou
nesie starostlivost o otuZilecké miesto pocas zimnych mesia-
cov: ,,OZ Vavrecské labute tym, Ze vytvorili krdsne otuZilecké
miesto na celorocné kiipanie, im pribudli aj povinnosti pravidel-
ne sa on postarat. UdrZiavat poriadok okolo bazéna, najmd
kvoli turistom, ktori po sebe nevedia upratat, a taktieZ opravo-
vat okolia chodnikov po zimnom obdobi. Pocas zimnych mesia-

cov sme boli kvoli mrazivému pocasiu niiteni denne kontrolovat

- @ odstraitovat
hruby lad, aby
nepraskli betono-
vé miiry alebo
privodové riiry
vody, ktoré mdme
dlhéviac ako 200
metrov. Tento a aj
minuly rok ndm
zamrzli, preto
sme ich museli
poopravovat.
Tento rok sa

odrdZacie kandly
na vrchnii vodu,
ktord ndm privel-
kych daZdoch te-
Cie z liiky priamo

CPYALEF L do bazéna. Tak-

chystdme dorobit

an_ﬁ-r.?

tiez musime v lete vypustit ba-
zén a vySpdrovat priestor fugy
medzi kamerimi a nanovo ho
utesnit. Popritom pravidelne
bazén vypustame a komplet-
ne ho spolu so Satiiami vycis-
time vysokotlakovym cisticom,
pricom odstrariujeme aj nd-
nosy blata v bazéne. Co dal-
Sie obndsa udriba otuZilec-
kého miesta? Tak v zime cho-
dime odhriat sneh z chodni-
ka a upravujeme zosunuté
casti tym, Ze speviiujeme
chodnik skalami. Zub casu
ndm ukazuje, Ze aj mostiky ponad potok uz vyZaduji opravy. Je
toho dost, ale toto krdsne miesto si to zasliZi a my sa orn
s radostou postardme. Nds to bavi a mdme aj krdsny slogan:
, KED NEZAROBIME, TAK SA ASPON NAROBIME.“

Mgr. Stefénia Skutovd

Stolnotenisovy turnaj

Stolny tenis sa tesi Coraz vdcsej oblube. V sobotu 20. decem-
bra 2026 sa v kultirnom dome konal dalsi ro¢nik stolnoteniso-
vého turnaja. Toto Sportové podujatie sprevadzala vyborna na-
lada a radost z hry. Pre
vSetkych ucastnikov pri-
pravil organizdtor Tom4s
Rusndk chutné obcerstve-
nie. SufaZiaci si zmerali
sily vo vybornom turnaji
a na prvych prieckach sa
umiestnili:

1. miesto Viktor Ciernik
2. miesto DuSan Pluta
3. miesto Vincent Hribik

Mgr. Stefdnia Skutovd
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Oravska bezecka liga

LAj cesta dlhd tisic mil zacina prvym
krokom, “ tymito slovami vds vita interne-
tovd strdnka Oravskej beZeckej ligy. Tych-
to Sportovcov spédja radost z pohybu, Spor-
tova priprava, preteky a zdoldvanie vlast-
nych prekdZok. V sobotu 29. novembra
2025 sa v sdle kultirneho domu stretli
vsetci jej ¢lenovia na vyhodnoteni svojej
Sportovej ¢innosti za rok 2025. Spolo¢né
stretnutie zacali UCastou na sldvnostnej
svitej omSi v kostole sv. Anny, pocas

ktorej duchovny otec vsetkych poZehnal,
a po jej skonceni sa presunuli do sily
kultirneho domu. Okrem bohatého kul-
tirneho programu sa mohli vSetci zacast-
neni zabavif aj na tanecnej zabave, na
ktorej im zahral Sebastidn Polacik. Sla-
vomir Praj a roddk z nasej obce Mario
Kosit, boli taktieZ nominovani v ankete
o BeZecki osobnost Oravy 2025. Hoci si
napokon toto ocenenie neodniesli, uzZ sa-
motnd nominécia je ddkazom ich odhod-

Memorial Miroslava Bandika

V nedelu, 28. decembra
2025, sa v kultirnom dome
stretli hraci kartovej hry
,,marias®. Sataziaci sa zisli
z celého Slovenska, aby si
pri spolo¢nom stretnuti vy-
chutnali vzdjomnud hru,
a tieZ aby si uctili pamiat-
ku na Miroslava Bandika.

lania a skvelych Sportovych vysledkov.
Cely vecer sa niesol v priatelskej atmo-
sfére, skvelej ndlade a vSetci si spoloCne
uzili vyborni zdbavu. Aj nasi ostatni §por-
tovci z Triatlon timu Vavrecka dosiahli
v uplynulej sezéne vyborné vysledky
a ziskali skvelé umiestnenia v jednotli-
vych kategéridch. VSetkym srde¢ne gra-
tulujeme a prajeme eSte vela beZeckych
uspechov.

Vysledky podla kategorii:

Predskoldcky (do 5 rokov)

5. miesto Jilia Znakova

Ziacky 1. (6-8 rokov)

1. miesto Michaela Znakova

2. miesto Lucia Rentkova

Ziaci II. (9-11 rokov)

1. miesto Jan Znak

Ziaci III. (12-15 rokov)

2. miesto Richard Rentka

3. miesto Viktor Chajdiak

Muzi I1. (40-49 rokov)

5. miesto Marian Chajdiak

MuZi 1. (50-59 rokov)

1. miesto Slavomir Praj

3. miesto Patrik Skuréak
Mgr. Stefdnia Skutovd

Lora

28. decembra sa v kréme u Mata uskutoc¢nil dalsi
ro¢nik sitaze v kartovej hre ,l6ra“. Zicastnili sa
ho najmi stili, verni hraci. Ucast bola vyborna
a sufaziaci si vychutnali nielen napinavd hru
v skvelej spolo¢nosti, ale aj vyborné obcerstvenie.
Radost z vyhry si nakoniec odniesli:

1. miesto Matds Kostal
2. miesto Martin Sklaréik

3. miesto Peter Se¢

Turnaj za¢inal v rannych hodindch a Gc¢astnici sa potesili nielen skvelej hre,
ale aj chutnému obcerstveniu. Organizdtor turnaja, Marek Zanovit, spolu
s manZelkou a detmi zabezpecili vyborny priebeh celého podujatia. Zaverec-
ného vyhodnotenia a odovzddvania cien sa zic€astnili aj dcéry Miroslava
Bandika — Milada
a Adela.

Umiestnenie:

1. miesto
Frantisek Tarcak
2. miesto

Marian Sloviak
3. miesto

Juraj Rusnik

Mgr. Stefdnia Skutovd

Mgr. Stefdnia Skutovd
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» Preco hladate zivého medzi mrtvymi?
Niet ho tu, vstal z mrtvych.“

Yy

Velka noc je najvacsim krestanskym sviatkom. Umucenie, smrt a zmftvychvsta-
nie Krista nam pripomina jeho obetu za naSe hriechy. Postne obdobie, ktoré
predchadza Velkej noci trva 40 dni, za¢ina sa na Popolcovii stredu a kon¢i na
Zeleny Stvrtok. Pocas liturgie Kvetnej nedele a Velkého piatku sa namiesto
Evanjelia spievaja tzv. paSie. Posledna vecera, ukriZovanie a zmrtvychvstanie
JeZiSa nam pripominaju, Ze laska je silnejSia neZ smrt a nidej nikdy nezanika.
Velkono¢ny tyZden, Velky tyZden alebo paSiovy tyZder, vrcholi posvitnym
trojdnim, CiZe Zelenym Stvrtkom, Velkym piatkom a Bielou sobotou so slavnos-
tou vzkriesenia JeZiSa Krista a Velkono¢nou nedelou.

Zeleny Stvrtok

Zeleny Stvrtok je pomenovany podla
zelene v Getsemanskej zdhrade, kde sa
Jezi§ modlil a bol zatknuty vojakmi. Na
zeleny Stvrtok, ktory bol pdstnym diiom,
sa jeddvali predovSetkym pokrmy zo ze-
lenych listov Spendtu, mladej ZihTavy, Sta-
vela — polievky, privarky, omacky, niekde
varievali aj strukoviny. V tento defi si
veriaci pripominaji ustanovenie sviatosti
knazstva a Eucharistie. Ttto udalost pri-
pomina vecernd svitd omsa, ktord je znd-
ma aj obradom umyvania ndéh 12 muzom.
Je to symbol ucty a pokory voci bliZne-
mu. Obrad pochédza z cias svitého Gre-
gora Velkého, ktory denne hostil 12 Zob-
rakov.

Na Zeleny Stvrtok vecer prestdvaji
v kostoloch zvonit zvony ako znak spolu-
Ucasti s utrpenim Krista. Hovori sa, Ze
»odlietaji*“ do Rima. Ich zvuk sa opit
ozve aZ na sldvnostni Glériu pocas vigi-
lie vzkriesenia na Bielu sobotu a namiesto
nich sa pouZivaju rapkdce. Veriaci si pri-
pominaji Pana JezZiSa, ako v Getseman-

Rapkdce na kostolnej veZi

Oltdr

skej zdhrade bdie v modlitbe. Apostoli od
Unavy zaspali a JeZi§ zostal celkom sdm,
opusteny. Tuto skutoCnost symbolizuje
nielen otvoreny priazdny svitostinok
v kostoloch, zhasnuté svetlo pred nim, ale
aj obnaZovanie oltirov a odndSanie
vSetkych predmetov z nich.
Velky piatok

Prave na Velky piatok bol JeZi§ ukriZo-
vany, aj preto mnohi veria, Ze ide o ma-
gicky den. Doleziti dlohu tu zohrdvala
teClica Ci zivd voda. Chodili sa do nej
kipat Tudia, ktori verili, Ze budd zdravi
a zbavi ich r6znych koZnych chordb. Tra-
dicia hovori, Ze ked JeZiSa zajali a rdno ho
viedli na vysluch, tak ho vojaci sotili a on
padol do rieky od tnavy a vycerpania.

Na Velky piatok sa vSak uZ nepracova-
lo, rodiny travili ¢as spolu a postili sa.
Post v tento defi bol ovela prisnejsi ako
len ,,nejest mdso* - stacil kisok chleba
a pohdr vody.

Cirkev na celom svete v tento deil ne-
slizi sv. omsu, lebo ju slizi krvavym spd-

sobom na Golgote samotny Kristus. Ko-
naji sa vSak obrady, ktoré maju tri Casti:
Liturgia slova, Poklona sv. Krizu a Eu-
charistia.

Omsu nahradzajd obrady Velkého piat-
ka, ktoré zacinaju v tichosti. Kilaz s asis-
tenciou si lahne pred oltirom tvarou
k zemi na znak tcty k umuceniu a smrti
Jezisa. Tieto obrady sd naozaj velmi Spe-
cifické. MoZeme ich rozdelit do troch za-
kladnych casti. Prvou je liturgia slova,
kde mdme opift predndsané pasie a homi-
liu. PodTa tradicie sa pri speve pasii otva-
ra zem a vyddva svoje poklady. Vo Vav-
recke sa to podla povesti Zemsky klic¢
deje na Magurke.

Po liturgii slova nasleduje druha cast —
poklona sviatému kriZu, kedy je prineseny
zahaleny kriZ, ktory je postupne odhale-
ny. Po poklone svitému kriZzu nasleduje
tretia Cast, a to je svidté prijimanie.
V naSich krajoch zvykneme mat aj Bozi
hrob v kostole, a preto je eSte taktiez
zvykom, Ze po svitom prijimani nasledu-
je sprievod do BoZieho hrobu, kde je vy-
stavend Sviatost Oltarna.

Biela sobota

Krestansky sviatok na pamiatku JeZi-
Sovho vzkriesenia, pocas ktorého sa vy-
konavali vecerné obrady spojené s pale-
nim zvySkov z posvitnych olejov, napr.
z krstov. Obrady sa vykonavali pred kos-
tolom a [udovo sa nazyvali ,,pdlenie Juda-
Sa*.

StrdZenie hrobu
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Hlavné body Bielej soboty:

Cez deni: Pokoj, modlitba pri
BoZom hrobe, ticha adoracia.
Vecer (Velkonoc¢na vigilia):
Svitenie velkonocnej sviece
Paskdlu. Oheii sa odpaluje od
spominaného ohna.

Exsultet: Slavnostny spev
ohlasujici Kristovo zmft-
vychvstanie.

Liturgia slova: Pripomina de-
jiny spasy od stvorenia po
zmrtvychvstanie.
Slavnostné Gloria - rozvia-
zane zZvonov

Krstnd liturgia: Svétenie krst-
nej vody a obnova krstnych
sfubov.

Eucharisticka liturgia: Vrcho-
Ii slavenim zmrtvychvstania.
Obrady zmftvychvstania
a sldvnostnd procesia na osla-
vu zmrtvychvstania.

s

Zahaleny kriZ

Tradi¢né zvyky: Priprava velkono¢nych
jedal, pecenie kol4cov, varenie Sunky. Bie-
la sobota liturgicky kon¢i zaciatkom vigi-
lie, ktorou sa uz zacina nedela Panovho

zmrtvychvstania.

Vo vecernych hodindch na sa Velky
piatok, po uloZeni Sviatosti oltdrnej,
veriaci z nasej obce zidu, aby sa spo-
lo¢ne pomodlili pri piatich kriZoch na-
chadzajuicich sa v obci. Zacinaju pri
misijnom kriZi pred kostolom sv. Anny.
Druhym miestom spolo¢nej modlitby
je kriZ pri dome pani Mdrie Cierniko-
vej, a nasledne sa veriaci presund ku
tretiemu krizu, ktory je pri Pasekoch.

- = 1
Wroba popola z posvitenych bahniatok

Vrvsecnik

Do svojej trasy
vzdy zahrnd aj ka-
plnku Lurdskej
Panny Mdrie, kto-
rd nikdy neobidu
bez zastavenia
a modlitby. Stvr-
tym kriZzom, pri
ktorom sa spoloc-
ne stretnd, je kriz
pri amfiteatri. Pia-
tym a zaroven po-
slednym, je kriz na
cintorine. Pri tejto
spolo¢nej modlitbe
sa stretdva pribliz-
ne patdesiat veria-
cich, a s radostou
privitaju aj dalsich,
ktorf sa budi chciet
pripojit k spoloc-
nym modlitbdm.
Spolu tak nacerpa-
ju duchovnt silu,
posilnia svoju vie-
ru, a zaroven upevnia vzajomné spolo-
censtvo.

Pocas velkonoc¢nych sviatkov sa
v naSej farnosti pripravuje aj poboZz-
nost krizovej cesty na Velky piatok,
ktord bude viest cez jednotlivé zastave-
nia rozmiestnené po obci. Zaciatok kri-
Zovej cesty bude pri kostole sv. Anny.
Odetial bude trasa pokracovat smerom
na vy$ny koniec obce a nésledne sa
opdt vrati ku kostolu, kde bude krizova
cesta ukoncend. Kazdé zastavenie bude
zastupovat ind skupina veriacich — deti,
seniori, mladé rodiny a dalSie skupiny
farnikov, ktori budu niest obrazy kriZo-
vej cesty, ktoré budu prinesené z kapln-
ky sv. Anny. Na Bielu sobotu sa zéro-
ven uskutocni aj posvitenie velkonoc-
nych jeddl. Verime, Ze preZijeme tieto
sviatky v radosti, pokoji a v spolocen-
stve naSej farnosti.

Adam Ciernik a Mgr. Stefdnia Skutovd

250. vyrocie
Spisskej diecézy

AN\

piny horlivosti za Pana

Jubilejny rok v Spisskej kapitule
predstavuje pre veriacich prileZitost
prehibit svoju vieru a obnovif vztah
s Bohom. Aj obcania nasej obce mali
moznost zdcastnif sa otvorenia Jubi-
lejného roka. Farsky drad zabezpecil
autobus, vdaka ¢omu sa skupina
35 farnikov z naSej obce v piatok
13. marca 2026 zicastnila sldvnostnej
svitej omse v Konkatedrdle Sedembo-
lestnej Panny Mérie v Poprade. Hlav-
nym celebrantom bol Mons. Nicola
Girasoli, apostolsky nuncius. Zo slav-
nostnej liturgie si nasi farnici odniesli
duchovné zazitky, ku ktorym vyznam-
ne prispel aj diecézny biskup Franti-
Sek. Svojim pokojom a pozitivnou
energiou dopomohol k vytvoreniu pri-
jemnej atmosféry, vdaka ktorej si vSetci
Ucastnici odniesli pokojom naplnené
srdcia a radost z viery. VSetci mame
moznost preZivat jubilejny rok, ktory
ndm dava prileZitost zastavit sa, spo-
lo¢ne sa pomodlit a nacerpat nové du-
chovné sily. Pocas celého Jubilejného
roka diecézy budu prebiehat v Jubilej-
nych chrdmoch r6zne duchovné akti-
vity a podujatia. Terminy vSetkych ju-
bilejnych podujati st zverejnené na
webovej stranke:
www.jubileum.kapitula.sk.

Maridn Kasan a Mgr. Stefdnia Skutovd

,,Cakajii nds najkrajsie sviatky v roku, ked si uvedomujeme, %e Boh 7 ldsky
k ndm obetoval svojho syna, aby nds vykipil a spasil. Pre nds toto obdobie
by malo byt obdobim zamyslenia sa nad nasou ludskostou, uvedomit si,

Ze Boh miluje kaZdého jedného z nds. Ako je to so mnou, ako je to s mojim
vztahom k Bohu, k bliznym a k sebe samému. V tomto obdobi je doleZité mat
na zreteli hlavné boZie prikdzanie ldsky — milovat Boha nadovsetko
a svojho blizneho ako seba samého.

Zeldm vietkym Vavrecanom, aby sme spoznali ldsku Boha, odovzddvali ju
bliZnym a sami ju medzi sebou pocitovali.*

PeadDr. Thlic. Vdp. Toma$ Gondkovsky, duchovny otec farnosti




Informacia pre Vas

VazZeni rodicia,

s radostou Vam oznamujeme, Ze v Skolskom roku 2026/2027 otviarame na nasej Skole 5. ro¢nik. Otvorenim piatej
triedy umoZnime nasim $tvrtdkom pokracovat spolu — v zndmom prostredi, medzi svojimi spoluZiakmi.
Dal3i spolo¢ny rok im prinesie viac istoty, pohody a plynuly prechod do dalsieho obdobia vzdeldvania.

Tesi nas tiez, Ze nas pedagogicky kolektiv posilnia nové kvalifikované pani ucitelky, ktoré budi v piatom ro¢niku

vyucovat a prinesu so sebou nové skisenosti, energiu a podnetné vyucovanie.
Pre Ziakov je pripravené prijemné prostredie. Trieda je vybavend novym modernym nabytkom, ktory prispeje
k pohodliu a lep§im podmienkam na ucenie. Nasa Skola zdroveii disponuje digitdlnym vybavenim na vysokej trovni.
V triede piatakov pribudne velky interaktivny displej, ktory umozni este zaujimavejsie a modernejSie vyucovanie.

Terajsi Stvrtaci sa tak zapiSu do histdrie nasej Skoly ako prva generacia piatakov. Budeme velmi radi,
ak od 1. septembra zostane nasa Skolska rodina spolu o jeden rok dlhsie.

Dakujeme Vam za doterajSiu doveru a teSime sa na dalSiu spolupracu.
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