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Prihovor starostu

Milé Vavrecanky, mili Vavredania,
¢as neuveritelne leti, aspoii pre mria. Nedavno sme odhfnali sneh,
uz kosime trévu, polievame zeleninové zdhony a kvety
v predzihradkich. Radost pozriet, ako sa priroda zobudila
a cely kraj sa zazelenal. Tak ako sa prebudila a zregenerovala
priroda, aj my v obci sa snazime oZivit verejné priestranstva
anase budovy. Nedd sa vSak vietko naraz.

Tento rok sa to tyka rozsirenia kapacit nasej skoly, za ¢o patri
vdaka pani riaditelke Mgr. Danke Serdelovej a k tomu
prebudovanie aredlu amfitedtra. Pri tejto stavbe dakujem nasim
zamestnancom, ktorych denne vidite pri burani, tprave
a budovani tohto priestoru. Hlavnym predpokladom na
realizdciu takychto préc su uréite financie, v pripade skoly
pochddzaju z planu obnovy, v pripade amfitedtra vlastné zdroje
zhmotnené pricou nasich zamestnancov a Zivnostnikov.

Doélezitym faktorom pri takychto pracach a v pripade
financovania z fondov EU najdélezitej$im, je majetkoprivne
vysporiadanie majetku, do ktorého obec planuje investovat. Toto
sa netyka len budov, ale aj miestnych komunikdcii. V pripade, ak
bude v budtcnosti moznost ziskat finanéné prostriedky z fondov
EU na vybudovanie alebo rekonstrukciu miestnych komunika-
cif, musia byt pozemky pod nimi v majetku obce. Je takmer
nemozné vybudovat alebo komplexne zrekonstruovat miestne
komunikicie z rozpo¢tu obce. Len podla rozpocdtu k projektove;
dokumentécii na realizdciu komunikécii v lokalite Stary mlyn pri
cca 1200 m komunikdcii je to suma 782.234 Eur. Uz v minulom
roku som avizoval, Ze obec musi pristipit k vysporiadaniu
pozemkov pod nadimi cestami.

Dnes sme urobili prvy krok a na konani na Okresnom urade
v Ziline sme Ziadali o vysporiadanie komunikicie vo vlastnictve
Slovenskej republiky od kriZzovatky pri novom dome pana
Tomés$a Kasana ku Zbernému dvoru. Nasledovat budu dalsie.
Pripravené st podklady na vysporiadanie komunikécii popri
potoku pri radovkach od domu rodiny Janéigovych, az po hlavna
cestu. Mdme vytvorené a na katastri zapisané nové geometrické
pldny a v sic¢asnosti sa spracoviva znalecky posudok na uréenie
ceny pozemkov. Viem, Ze sa v tomto pripade budeme dotykat
vlastnickych prav niektorych obcanov, ale ide o pozemky, kroré
st pokryté asfaltom, ich hodnota nie je vysokd, inym sposobom
sa pozemky nedaju vyuzit a navySe majitelia za tieto pozemky
platiadane. Vysledok vSak bude prinosom pre nas vSetkych.

Sport

Mili spoluob¢ania,

dovolte mi, aby som Vim na zdver poprial hlavne vela
zdravia do dalsich dni a verim, ze pri Vavre¢niku
sabudeme opit stretdvat kazdé tri mesiace.

Ing. Karol Pjentek, starosta obce

Rekonstrukené a upratovacie
pracevobci

Uprava pivni¢nych priestorov v $kdlke.

V zimnych mesiacoch — janudr zamestnanci obce
vypratali, vy¢istili, vymalovali a vydldzdili pivni¢né
priestory materskej $kolky. Neporiadok, staré,
nepotrebné pomdcky, poskodené lavice, stolicky a dalsi
inventdr bol potriedeny a odovzdany na zberny dvor.
Vynovené a pripravené priestory budu slazit ako sklad
zeleniny pre potreby $kolskej kuchyne, sklad se-
zénnych pomoécok, materidlu, dokumenticie. Pouzity
stavebny material financovala $kola zo svojich
finan¢nych prostriedkov.

Upravakomunikicie na Starom mlyne.

Po vydatnych dazdoch sa v tejto lokalite skompli-
kovala prejazdnost komunikicii, ktoré e$te nie sa
upravené findlnym materialom, komunikécie v lokalite
st vybudované len podkladovo — nie je e$te polozeny
asfaltovy koberec. K uprave sa pouzila $pecialna zmes,
ktora savalcovanim utla¢ila do dier, aby bol prejazd dut
vobec mozny. Situdcia vznikla podmocenim vystr-
kovanej cestyazmie$anim $trkového podloziashlinou,
pravdepodobne po ulozeni optického kébla. Situiciu
sme riedili doddvatelsky so zapojenim nasich
zamestnancov. Zaroveil zamestnanci vyspravili vSetky
komunikicie v tejrolokalite.

Vybudovanie komunikdcie k Zbernému dvoru.

Na zabezpedenie chodu Zberného dvora bola
vybudovand pristupova komunikacia. Finanéné nékla-
dy boli hradené 50 % z obecného rozpoétu (vo vyske
cca4500 eur)a50% hradila spolo¢nost Oragro.



Oprava strechy naDome smutku

Dom smutku bol skolaudovany
v roku 1983, viackridt bol zvnttra
zrekonstruovany — opravené zatecené
steny. Pravidelne sa po zimnych
mesiacoch objavovali mokré zate¢ené
steny, ¢o bol jasny dokaz, Ze sa musi
odstrdnit chyba v izolécii, ktort bolo
treba najprv identifikovat, ind¢ uprava
omietky a nasledné malovanie nebude
mat dlhodoby efekt. V mesiaci februar
opiat Celnd stena v interiéri zatiekla.
Pracovnici Obecného dradu po kon-
trole strechy identifikovali porusenu
krytinu strechy, ktord bola ndsledne
prekrytd celd novou konstrukciou
z dreva. Na vyrobu tejto docasnej
strechy bolo pouZité rezivo v sume
1 260 eur a dal$i materidl v sume 550
eur. Na zakrytie boli pouzité plechy,
keoré tvorili krytinu na Sportovej hale
pred opldstenim. Zaroven obec
dostala aj financie z poistovne Gene-
rali, ktorad rieSila $kodovir udalost —
poistoviia poskytla krytie vo vyske 390
eur. Ndsledne zamestnanci obce
opravili vSetky omietky v interiéri.

Vybudovanie kanaliza¢énych zvodov
vobecnej povrchovej kanalizécii.

V centre obce - krizovatka pri
Obecnom trade, boli opravené dva
kanaliza¢né zvody, ktoré boli v hava-
rijnom stave a ohrozovali bezpe¢nost
cestnej premdavky. Préce vykonali
zamestnanciobce.

Upratovanie a dprava pozemku
starého zberného dvora na cintorine.

V priestoroch cintorina bol
upratany pozemok, ktory slazil roky
ako docasny zberny dvor. Na zéklade
kolauddcie a otvorenia nového
zberného dvora bude priestor opit
slazit ako sucast obecného cintorina.
Brana, ktord bola vybudovand nedo-
voli bez ohlésenia vjazd motorovych
vozidiel. V pripade, Ze ob¢ania budu
potrebovat vybudovat alebo rekon-
Struovat pomniky a okolie hrobov, je
nutné prist nahldsit préce na Obecny
urad — moznost otvorenia Domu
smutku, napojenia navodui elekericka
energiu. (Obecny tirad)

foto: oprava interiéru v dome smutku

foto: oprava strechy domu smutku

foto: sklad zeleniny MS

foto: oprava strechy domu smutku

foto: sklad zeleniny MS

foto: upratovanie staré¢ho zberného dvora
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Projekty

Vavretka dobudovala Zberny dvor.
Ziadost o vybudovanie Zberného
dvora vo Vavrecke bola podand viac-
krit, e$te pocas starostovania Petra
KruzZela, podarilo sa to az na treti
pokus, v roku 2023. Projekt a vystavba
bola financovand z Operaéného pro-
gramu: Kvalita Zivotného prostredia,
riadiaci orgdn Slovenska agenttra
zivotného prostredia, spolufinanco-
vanie prebichalo z Eurépskej unie vo
vyske 312 500 eur. Spoluuéast
z financii obce bola 5%, vo vyske
19000 eur.
Zberny dvor je uz skolaudovany,
otvoreny je v stredu a v sobotu,
v pripade na poziadanie je mozné
Zberny dvor otvoritajvinych drioch.

Skola dostane dve nové utebne, dve
$pecidlne uéebne, Satne a hygienické
zariadenia.

Zakladnu $kolu vo Vavrecke, jej
chod a organiziciu ¢akd v najblizsich
mesiacoch tazka skuska. Dna 9. aprila
boli zahdjené stavebné préce na
projekte: ,Zvysenie kapacity Zaklad-
nej $koly s materskou $kolou Vavrecka
— stavebné tdpravy, pristavba a nad-
stavba,” ktory sa realizuje na zdklade
vyzvy — Dobudovanie $kolskej
infrastruktary — Vzdeldvanie pre 21.
storolie. Projekt je plne financovany
z Planu obnovy a odolnosti Slovenskej
republiky. Poskytovatelom je Minis-
terstvo Skolstva, vedy, vyskumu
a $portu SR vo vyske 767 500 eur.
Realizdciu po vyberovom konani
vykondva firma Stavinek s.r.o.
Predpokladané ukonéenie pric je
pldnovanék 31.12.2024.

Rozsah préc: - rozsirenie kapacity
skoly o dve ucebne, dve $pecidlne
ucebne a zdzemie $portovej haly
s vybudovanim Satni a hygienickych
zariadeni.

Cielom prestavby je v ramci pripra-
vovanej reformy $kolstva (vyu¢ovanie
bude prebichat v cykloch), zabezpetit
vyucbu 2 vzdelavacich cyklov tak, aby
deti mohli navstevovat nasu $kolu az
po piaty ro¢nik.

Skolské vyutovanie z organizatnej
stranky bude zabezpeéené v néhrad-
nych priestoroch tak, aby prebichalo
v Standardnej kvalite, $kolsky rok
momentalne normalne prebicha podla
skolského poriadku a pedagogickych
pldnov. Vyuéovanie v prvom polroku
nasledujiceho $kolského roku
2024/2025 bude rovnako zabezpe-
¢ené v nahradnych priestoroch -

v $kolskom klube.

,Carovni kniZnica previetkych:*

V rimci zverejnenej vyzvy VUC
Zilina — Regionilne doticie z vlast-
nych prijmov VUC, investicie do
sluzieb pre komunitu obec Vavrecka
podala Ziadost o finan¢nt dotdciu na
projekt: ,Carovni kniznica pre
vietkych
Ide 0 modernizéciu obecnej kniznice,
vymenu polic pre knizny fond,
zakupenie pohodlnych kresiel
a tulivakov pre deti, pracovny stél
a stoli¢ky. Police v kniznici st uz
vyrobené a plnia svoju funkciu.
Knizni¢ny fond presiel technickou
kontrolou, poskodené knihy vyradené,
zéroven sa pripravuje ich poéita¢ovy
sumar cez knihovnicky program. Cely
projekt sa uskuto¢nil na zdklade
celoslovenskej vyzvy — ,vratme deti ku
knihdm,* a na zdklade faktu, Ze
priestory kniznice musia byt pre deti
atraktivne, Gtulné a kreativne, aby tu
deti opit nasli cestu k zmysluplne
travenému volnému ¢asu.

(Obecny tirad)

foto: rekonstrukcia skoly



Amfiteater

Obec bude mat novy exteriérovy
kultdrny stanok.

Obec Vavrecka sa z dovodu skul-
tdrnenia prostredia pri obecnom
amfiteatri rozhodla ozivit priestor
amfitedtra a to najmi vystavbou
nového - dreveného amfitedtra
arevitalizdciou hladiska, ktord spoéiva
v oprave podkladu (zimkovej dlazby),
demontovanim starych sedadiel
a instaldciou novych lavi¢iek, ktoré
vyrdbali nasi zamestnanci zo zaku-
penych recyklovanych prefabrikétov.
Na vybudovanie amfitedtra bola
vypracovani projektovd dokumen-
ticia a prebehlo riadne stavebné
povolenie vzmysle stavebného zdkona.
Realizdcia celej stavby bude riesend
svojpomocne- pracovnikmi obecného
tradu, resp. v pripade potreby
zivnostnikmi z nasej obce. Tymto
chceme prispiet k rozvoju obce,
zaroven vyuzit odborny potencial,
ktory predstavuju nasi Zivnostnici
a v neposlednom rade aj usetrit
finanéné prostriedky. Ako priklad
moézem uviest predloZenu finanénu
ponuku na instaldciu plastovych
lavi¢iek v sume 24.360 Eur, bez tpravy
podkladu. Nasi zamestnanci vyrobili
lavi¢ky z plastovych profilov v
hodnote 2.424 Eur + spojovaci
material cca 800 Eur, ¢o je 7 a pol krat
mensia suma. Rovnako budeme
postupovat aj pristavbe amfitedtra tak,
aby sme s ¢o najmensimi vydavkami
skultarnili plochu amfitedtra ako
priestor, kde okrem kulttrnych
a $portovych aktivit poriadanych
obcou alebo dobrovolnickymi organi-
zéciami, mohli travit ¢as najma rodiny

sdetmi. (Obecny urad)

foto: rekonstrukcia amfiteatra

foto: amfiteater, studia



Kniznica

V kniZnici oZivajui pribehy...

Ano. V kniznici oZivaji pribehy
a ich postavy, rodia sa tu nové pria-
telstvd, dd sa v nej nachytat do siete
velk4 ddvka vedomosti, ¢lovek sa mdze
preniest do rozpravkovych svetov, ale
zéroveii tu moze néjst suvislosti a fakty
o svete redlnom, v ktorom Zijeme.
V kniznici sa d4 dokonca chytat virus
pychy, samochvaly, vystatovaénosti,
zavisti, ¢i dokonca samolubosti.
Skutoéne S$tastie, ze kniZnica md na
tuto infekeiu aj tdinné lieky — okam-
zite vytiahla do boja pribehy o obeta-
vosti, ldske, pomocidruhému.

Vysvetlime: jednoducho sme sa
zamerali v edukaénych dramatizo-
vanych ¢itaniach pre deti v rameci
marec — mesiac knihy, na vztahy -
kamardtstvo, pomoc druhému,
toleranciu, déveru, lasku. Rozobrali
sme tému prec¢o sa hovori: ,Samo-
chvala smrdi“ a preco je dolezité mat
priatela, ktory pomoéze, ked sa inym
nechce. Pocas dramatizovanych ¢itani
sme spolu s detmi aj kreslili, divad-
lovali, spievali, tancovali, rytmizovali,
cvi¢ili, ale hlavne cez pribehy
v knizkach sme sa udili, Ze pozitivne
vlastnosti su délezité nielen pre
jednotlivca, ale pre celd komunitu
aspolo¢nost, v ktorej Zijeme. Edukacia
je najviac efektivna vtedy, ked zapdja-
me vietky zmysly. Vtedy sidieta najviac
zapamitd. A tak verime, Ze si deti
zapamitaju..., ze v knizkdch je
mudrost, informacie i zabava.

KniZnica je miesto pre vetkych,
pre kohokolvek, sta¢i len prist. Urdite
si kazdy ndjde ta svoju knizku, do
ktorej sa zacita. Pevne verime, Ze
milovnikov knih aklasického ¢itaniaje
vo Vavrecke stale dost, preto posielame
¢itatelsky pozdrav od skvelého
spisovatela Daniela Heviera:
»Do ¢itania, priatelia!“

(Iveta Hvolkov4)

foto: MS Lienka v kniznici

foto: skola v kniznici



AED Vdaka tomu, Ze sa dva automatické
defibrildtory nachddzaju priamo
v obci, sa vyrazne zrychli ¢as poskyt-
nutia neodkladnej prvej pomoci pri
zdstave srdca.

(redakénd radaa Obec Vavrecka)

Zivot zachratiujice defibrildtory
(AED) mdme uzajvo Vavrecke.

Zdravie je jednym z najcennejsich
darov, ktory ndm zivot dava.
Z4st upc ovia na$ ej obce si tito foto: vol'ne ptistupny automaticky externy defibrilitor - AED
skuto¢nost uvedomujt a svojim
aktivnym pristupom chcd pomahat
zachrariovat ludské Zzivoty. S cielom
zvy$it bezpetnost ob¢anov a poskyt-
nut rychlu a efektivhu pomoc v pri-
pade néhlej zastavy srdca, zakupili dva
externé defibrildtory.

Prvy, volne pristupny automaticky
externy defibrilator (AED) bol
zakupeny z obecného rozpoétu a je
umiestneny pri vstupe do Obecného
tradu vo Vavrecke. K dispozicii je 24
hodin denne. Jeho poutzitie je velmi
jednoduché azvladne ho naozaj kazdy.
Po zapnuti pristroja vds hlasové
pokyny prevedu celym procesom.

Druhy defibrildtor venovali
nicktori obecni poslanci Dobro-
volnym hasi¢om z Vavre¢ky. Tento
pristroj bude zaregistrovany na ope-
ra¢nom stredisku v Ziline, a tak
sa pomoc k pacientovi, nielen vo
Vavreéke, dostane ovela r}'rchlejéie. foto: DHZ - nacvik prvej pomoci s defibrilatorom - AED
Vavre¢ski hasi¢i su uz na tento ucel
vyskoleni a vdaka AED budu pomahat
zachrariovat Zivoty aj v okolitych
obciach.

V pripade, Ze budete potre-
bovat pomoc a pdjde o zichranu

zivota, VZDY Vola) te linku 155,
pripadne tiesfiovii linku 112.

Operitor, ktory Vim cez telefén
radi v poskytovani prvej pomoci, uz
pocas hovoru vysiela k Vam najblizsi
AED pristroj, spolu s vyskolenym
persondlom (u nds to budt dobrovolni
hasi¢i), alebo Vés nasmeruje na
najblizsi, volne dostupny AED pristroj
(vo Vavrecke je umiestneny na budove
Obecného tradu). V rovnakom ¢ase
zéroveil vysiela aj najbliz§iu volnu
posiddku zachrannej sluzby.



foto: pripravil Martin Babinsky



Novy Vavrecnik

Novy Vavreénik v spoluprici
s miestnymi organiziciami.

Do kazdej schranky v obci
prichadzaju $tyrikrdt do roka
oblibené obecné noviny Vavre¢nik.
Tento rok pred Velkou nocou
obyvatelia noviny v schrdnkach
nenasli. Dévodom boli navrhnuté
a schvalené zmeny, keoré by sa do Vel-
kej noci nestihli zapracovat. Preto
noviny vychddzaju aZ teraz v jini, ale
ako podakovanie za Va$u trpezlivost st
pripravené ako dvojéislo za prvy
polrok 2024.

Na zéklade iniciativy poslancov
sa zriadila Redakénd rada, s cielom
vytvorit obsahovo bohatsie a vizualne
atraktivnejsie obecné noviny. Naj-
lepsie ¢lanky piSu ti, ¢o udalosti zazili
alebo sa na nich podielali. Preto
Redakéna rada pozvala na stretnutie
zdstupcov miestnych organizicii
a $portovych klubov z obce, ktori
ochotne sthlasili s i¢astou na tvorbe
¢lénkov. Pomocnt ruku ponukli aj
dal$i ob¢ania Vavrecky, a tak prislo vela
napadov nazaujimavé ¢lanky.

Vysledok snahy mnohych Vavre-
¢anov préve drzite v rukdch. Napiste
ndm svoj ndzor na toto vydanie.
Poradte ndm, aké témy Vam v obec-
nych novinich chybaju, alebo ktoré su
tam navySe. Kazdy nézor, aj kriticky, je
krokom k zlep$eniu. Vasa podpora
a konstruktivna kritika nds posunt

vpred.

Va$e nazory, napady alebo névrhy na
v 4 4 AV . U .
¢lanky ndm moézete posielat na email:
redakcnaradavavrecka@gmail.com

Dakujeme. (Redakéna rada)

AKCIE v roku 2024

Plénované kultirno- spolodenské

akcie.

Jun

22.6.2024 Sportovy den

Jul

6.7.2024 Noc¢nd hasi¢ska sutaz
20.7.2024 Horsky duathlon
26.-28.7.2024 Slavnosti sv. Anny
August

31. 8.2024 Letné kino
September

Kovad¢ska noc

28.9.2024 Ochotnicke divadlo
Vavrecka - premiéra

Oktéber

26.10.2024 Remeslo ma zlaté dno
Obecn4 brigida

November

Adventny veniec a zapalenie
stromceka

December

Mikul4s

Predviano¢né trhy - pun¢

Spoloéenska kronika,

Zosobasilisa:
Filip Kozék a Dajana Mani$ova
Anna Hrklova a Michal Varkodek

Narodilisa:
Karolina Protusova
Elias Klimeik
AdelaVisnovska
Emily Bandikovd

Opustili nés:
Miroslav Bandik
Vikt6ria Zuffova
Jan Hrkel

Albin Dendis
Karol Jan¢iga
JozefDerjan

Blahozeldme:

Manzelom Agate al'udovitovi
Janolovcom - 60 rokov sobdsa.
ManZelom Romane a Danielovi
Hurdkovcom — 50 rokov sob4sa

Zivotjeako cesta.
Trebakracatkrok zakrokom,
hlavne spolu.

Rano, napoludnieiveder.
Vkazdom pocasi, vslne¢nom méji
ivsivom decembri.

Akazdykrok predstavuje nejaké
stretnutie, sklamanie, nddejiradost.
A niekedy ten Zivotboli, velmi boli.
Potom zas smiech slzy zotrie.
Nebolo tolahké...

Casto pomaly, burlivo toilo.

Ale pamit, tildskavaje.

Najistejsi obraz o krase a liske zanecha...
A tosi¢lovek pamitd.

foto: Janol'ovci



VAVRECANIA
POMAHAJU SRDCOM

Vo Vavre¢ke mame vela ludi, ktori
st ochotni podat pomocnu ruku,
spojit sa a pomahat tym, ktori to préve
najviac potrebuji. Nejde len o slova,
ale o konkrétne ¢iny. V nasej obci
sa tradicia solidarity a starostlivosti
o druhych nesie ako neoddelitelnd
sucast kazdodenného Zivota. Prejavuje
sa to nie len vo vynimo¢nych udalos-
tiach, ako je napriklad novoroény
benefi¢ny koncert Vavreéského chré-
mového zboru, ale aj v priebeznych
aktivitdch a réznych zbierkach.
Slovami Alzbetky Hurdkovej: “mnohi
ludia maju pocit, Ze tej beneficie je
teraz akosi vela, Ze sa to na nas ruti
z roznych stran. No v skuto¢nosti to
nie je o tom, Ze beneficie a zbierok je
vela. Je to o tom, Ze ludji, ktori potre-
bujti pomoc a ktori st na tom v tejto
danej chvili horsie ako my, je stale viac
a viac. Vieme, ze nedokdzeme vyriesit
vSetky problémy, ale prindti nds to
zamysliet sa a pozerat sa na svet trosku
inak, najmi s vi¢Sou pokorou
avdacnostou.”

Novoro¢ny benefi¢ny koncert

Posledné viano¢né obdobie bolo
dvojnédsobne vynimoé¢né vdaka dvom
benefitnym koncertom, ktoré uspo-
riadal Vavredsky chramovy zbor. Prvy
z nich sa konal 29. decembra 2023
v kostole sv. Cyrila a Metoda v Stefa-
nove nad Oravou, druhy na Novy rok
v kostole sv. Anny doma, vo Vavrecke.
Svojim krdsnym spevom, v pozehnane;j
atmosfére Vianoc, potesili srdcia
vietkych pritomnych. “Nase benefiéné
koncerty boli aj prilezitostou poméct
tym, ktori to potrebuju. Vytazok
znich putoval ob¢ianskemu zdruZeniu
Klub nelétkovych zavislosti v Banske;j
Bystrici, ktoré uz dlhé roky pomaha
ludom zavislym na automatoch,
mobiloch, hrich. Spolu z oboch
koncertov sme vyzbierali 2510 eur.
Dakujem vSetkym [udom, ktori nasu
zbierku podporili.” povedala Alzbetka

Hurakova.

foto: benefi¢ny koncert Vavrecského chram. zboru

Dobrotinnost poéas celého roka

Vo Vavretke méme velka skupinu
ludi, ktord uz takmer 10 rokov pomaha
rodindm v nudzi. Vzdy sa vedia spojit
a pomoéct tam, kde je to najviac
potrebné. Poméhaju finanéne, ale aj
materidlne, alebo svojou précou.
Napriklad pri rekonstrukeii vyhore-
nych domoch, oprave poskodenych
striech, nakupuju drevo na zimu,
skolské pomocky, oblecenie aj via-
no¢né daréeky. Ich usilie a anga-
zovanost uz mnohokrdt pomohli
rodindam v tazkych Zivotnych
situdcidch.

Okrem toho prebichaju v obci aj
jednorazové dobroc¢inné zbierky.
Napriklad na pomoc rodine po poziari
domu. Tiez z dobrovolnych pris-
pevkov pocas podujatia “Remeslo mé
zlaté dno” sa podarilo poméct niekol-
kym zdravotne znevyhodnenym
detom z Vavrecky. Podobne, na “Behu
Medvedkou” sa vyzbierali prostriedky
na pomoc detom zo socidlne slabsich
rodin.

Inpirativhym pribehom je aj
iniciativa Michala Brédka, keory pred
piatimi rokmi zacal organizovat
dobro¢inné zbierky pre rodiny
v nudzi: “Zacalo sa to vtedy, ked ma
oslovil méj zndmy, ¢i mu nepomdzem
so zbierkou pre jednu rodinu na Slo-
vensku. Odpoved bola jasna a nds
rodi¢ovsky dom sa v priebehu dvoch
dni zaplnil potravinami, drogériou,

oble¢enim, hra¢kami a dal$imi vecami.
Odvtedy pokratujeme v zbierkach,
zmena nastala iba v tom, Ze teraz
pomahame rodindm a detom z Oravy.
Zbierky, ktoré vo Vavrecke organi-
zujeme pocas celého roka, pomdhaju
materidlnou pomocou, alebo finan¢-
ne, napriklad na rehabilitacie pre
zdravotne znevyhodnené deticky. Tiez
pomahame autistickym detom alebo
uplnym, ¢i poloviénym sirotam. Ako
hovorijedno staré ¢inske prislovie: “Ak
chces stastie na hodinu, zdriemni si.
Ak najeden den, chod na ryby. Ak na
rok, zded majetok. Ale ak chces tastie
na cely Zivot, pom6z nickomu.” Ja som
pochopil, Ze materidlne veci st pomi-
nutelné. Zaberaji miesto v nasej skrini
a mozno aj miesto v naSom srdci. No
a prave tam mozeme vytvorit aj miesto
pre tych, ktori to potrebuju viac,”
dodal Michal.

Dobrotinnost vo Vavrecke je zivym
dokazom sily a solidarity. I'udia u nés
nevéhaji podat pomocnt ruku a pod-
porit tych, ktori to najviac potrebuju.
Dakujeme kazdému, kto prispieva
k dobrej veci. Je to dokaz toho, ze
kazdy maly krok méze urobit velku
zmenu. A Vavreania vedia poméhat
svelkym srdcom. Dakujeme!

(redaké¢nd rada)

SRDCE NADLANI

Na nirodnom ocenovani Srdce
na dlani, ktoré sa konalo 13.3.2024
v primacidlnom paldci v Bratislave,
pod zéstitou pani prezidentky Zuzany
Caputovej, bola v kategérii Koordi-
nitorka dobrovolnikov nominovani
aj Alena Hvolkova. Jej nevycerpatelnd
energia a schopnost spdjat ludi pre
dobré veci stt pravym hnacim moto-
rom pre mnozstvo projektov a podu-
jati vo Vavretke. Dakujeme. Medzi
nominovanymi boli aj rodéci z Vav-
re¢ky, bratia Lubomir a Jain Holmovci,
autori Oravského hlineného betle-
hemu. Bol to veler plny zaujimavych
a in$pirujucich pribehov dobro-
volnikovz celého Slovenska.

(redakénd rada)

(foto k ¢lanku na nasledujticej strane)



foto: Alena Hvol'kova s p. prezidentkou
Zuzanou Caputovou

foto: bratia Ho'movci a Alena Hvol'kova

Denmatiek 5
vo Vavrecke

Mamic¢ka moja, dakujem, Zesi...

Vynimo¢ny defl s tymi najvyni-
mo¢nej$imi osobami na celej zeme-
guli. Tak4 bola druhd méjové nedela,
venovand vSetkym mamickdm. Detski
umelci zo zdkladnej i materskej $koly
predviedli v kultdrnom dome pestry
program plny bdsni¢iek, pesniciek,
tancov. Slzi¢ka dojatia sa leskla v ocku
nejednej mamy.

Ako byt dobrou matkou, neudia v
ziadnej $kole. Nato nie st potrebné
knihy, ale velké srdce. To mamkine je
vadsie ako srdce vadsiny ludi. To preto,

seje MAMA. (ZSaMS Vavredka)

Krasne, slne¢né, vysmiate pocasie. A krdsne, okaté a
vysmiate deti. A aj oteckovia boli. A nddherné, milé a
dojaté mamky, mamy, mamicky, mamulienky. Neviem,
aké to je inde, myslim atmosféru, program a vietko

ostatné, ale tu vo Vavrecke médme naozaj sviato¢ny den.
Deti celé nedockavé, vyparddené stoja pod pédiom a
¢akaju na svoju chvilku, kedy svojej mame a aj vietkym
divakom ukazu, ¢o vietko vedia. A vedia. Vedia krasne
recitovat, spievat, tancovat, dokonca aj divadlovali. A
nejednej mamke vyskoéilaslza... od ldsky a dojatia. Snad
ani niet dprimnej$icho daréeka ako je to detské umenie
odovzdané s laskou. Poviem len tolko — kto nebol, moze
lutovat. Bolonadherne... (Iveta Hvolkov4)

foto: mamy i otcovia...



“Maj, maj, maj zeleny,
pod oblockom sadeny”

Slova zndmej Iudovej piesne
dokonale vystihuji vynimo¢nu
atmosféru stavania méja, krort zazili
vietci pritomni v naej obci poslednt
aprilova sobotu. Pri kostole sv. Anny
dobrovolni hasi¢i a moceni junéci
z Vavrecky postavili krésny, stuzkami
vyzdobeny, vysoky méj. Doprevédzali
ich zvu¢né hlasy spevikov a spevacok
a veselé tény harmonikdrov. Sucastou
tejto milej udalosti boli pani uditelky
a deti zo zdkladnej i materskej $koly,
ktoré svojim tancom, piesnami a ve-
selou naladou obohatili cely program.
Vyborné kolaciky od Sikovnych gaz-
diniek, pohostenie od zdstupcov obce
a cvengot zvoncov konikov pana
Duranu vytvorili v celej dedine ta
prava mdjovu naladu. Vietci spolo¢ne
tak prispeli k zachovavaniu krasnych
ludovych tradicii, ktoré je potrebné
starost-livo $irit z generdcie na gene-
raciu.

(redakénd rada)



Majprikaplicke
na Pasekoch

Pred niekolkymi rokmi obnovili
Vavrecania tradiciu stavania maja pri
Lurdskej kaplnke Panny Mirie.
V minulosti na tomto mieste stavali
méj regruti. Po skondeni zékladne;j
vojenskej sluzby es$te maj zdobil
kapli¢ku vdaka Tonkovi Kasanovi
a jeho kamardtom. Potom sa tdto
tradicia na nejaky cas vytratila, kym
myélienka na opitovné postavenie
méja pri kaplicke neskrsla v hlave
Katky Bombekovej a jej manzela.
KedZe to bolo rozhodnutie tak na-

rychlo, v predveler prvého méja, tak
ten maj aj taky bol — ¢o dom dal.
Zrdka, aj ked nie az taka vysok4,
sa nasla, sosna sa zohnala, stuZiek tiez
bolo poskromne. Pridala sa $irokd ro-
dina, susedia, kamarati a s pomocou
okoloiducich po dlhych rokoch mij
opat pri kaplicke stdl. Tak sa zo spon-
tinneho nédpadu zrodilo krédsne pokra-
¢ovanie tradicie. Dalsie roky sa pridali
starosta, poslanci aj ndhodni okolo-
iduci. Tento rok aj zienky zaspievali,
starosta ponalieval, ponuklo sa, ¢o kto
mal. Pomodlil sa desiatok a ludi
sa zi$lo nedrekom. A tak mdj opit tesi
nielen Pannu Miriu, ale aj vietkych
navitevnikov tohto nddherného

miesta. foto: stavanie maja pri kaplicke

Lurdskd kaplnka bola postavend
pred takmer dvoma storo¢iami a tento
rok, v septembri, oslavuje 70. vyrodie
svojho posvitenia na ¢est Panny Mrie.

(redaké¢nd rada)

Prvomajova vatra

Mladéd generacia dobrovolnych
hasi¢ov z Vavre¢ky dva tyzdne
pripravovala prvoméjovu vatru.
A podarilo sa. Okrem dokonalo
postavenej a do tla zhorenej vatry
sachlapci postarali aj o drevené lavicky
a ohnisk4 na opekanie slaninky. Bola
dobré nélada, vyborna hudba a skvelé
obcerstvenie. Vietky generdcie Vavre-
¢anov sa spolu zabavili a zaspievali si.
Pocet navitevnikov sa dal urcite rdtat
v stovkach. Dobrovolni hasi¢i a ml4-
deznici z obce zvladli celd akciu
na vybornu a verime, Ze prvomajova
vatra sa stane vo Vavrecke kazdorod-
nou tradiciou.

(redaké¢nd rada)

foto: prvomajova vatra



(B}

Citanie rozpravok

Podveéer, 20. marca 2024, sa Vavre¢ka vybrala do
rozprévkovej rise. Deti aj dospelych, ktori sa na chvilu vratili
do detskych ¢ias, potesila uZasnd rozprévkarka Angelka
Secovd. Jej prijemny hlas a dej troch rozpravok sprevadzali
usmiate babkohere¢ky a hlinené rozprivkové postavy
bédbkového divadla. Marec je mesiacom knihy a v tomto
obdobi si pripomi-name aj medzindrodny den bédbkového
divadla. Dobrovolnici z obce preto pripravili ¢itanie

rozpravok pre deti, spojené s bédbkovym divadlom. Deti
poculi a videli rozpravky O ¢&ervenej ¢iapocke, O Jankovi
Hraskovi a tiez verSovand baladu O vodnikovi. Pocas
prestavok na vymenu scény dievcatd roztancovali a zabavili
vietky deti.

Dakujeme Angelke Se¢ovej za jej prijemny hlas a krasne
rozpravky, diev¢atdm Elle, Deniske, Erike, Karmen
a Sonictke za vyborne zahrané babkové divadlo a tiez
vietkym, krori akokolvek pomohli pri organizacie krasneho
rozpravkovéhovedera. (redakéndrada)

foto: ¢itanie rozpravok



POCHOVAVANIE BASY

V sobotu 10. februdra 2024 sme
s humorom a vtipom odprevadili basu
Rézu na Styridsatdnovy velky post.
VerSované divadlo v podani diva-
delnikov a zébavné fasiangové kosty-
my dobrovolnikov pobavili vsetkych
pritomnych. Dobrovolni hasici v do-
provode krdsnych hlasov spevdkov
aspevacok symbolicky pochovali basu
Rézu a ukoncili tak veselé fasiangové
obdobie.

Dakujeme vietkym, ktori sa po-
dielali na priprave a priebehu tohto
zdbavného sobotného vecera.

Podujatie bolo plné veselych
momentov, smiechu a krdsneho spevu.
Verime, Ze ste si uzili prijemnu
atmosféru a tiez vyborné kol4ciky od
nasich $ikovnych gazdiniek. Bol to
prijemny oddych od kazdodennych
starosti. Basa sa nam po pdstnom
obdobi opit vratila a my sa s fiou o rok
budeme méct opit takto zdbavne
rozldit.

(redakénd rada)

foto: spevaci

foto: pochovavanie basy



VERNISAZ
MARIE ZAKOVEJ

Od 5. aprila do konca méja 2024
mali ndv§tevnici Mestskej kniznice
v Dome Kulttry v Ndmestove moz-
nost vidiet vystavu na$ej rodacky,
mladej za¢inajtcej vytvarnicky Marie
Zékovej, rodenej Slani¢anovej. Vystava
obrazov, pod ndzvom “Procesy a pre-
pojenia,” bola inpirovand Oravskou
prirodou a jej flérou. Kazdy névstev-
nik sa vdaka autentickému spracova-
niu prirodnych motivov autorky ocitol
vo svete fantazie asnovych krajin.

Maria Vyrastala na Orave vo Vav-
re¢ke a uz od utleho veku prejavovala
184 v /. 7 . «
vasen k vytvarnému umeniu. “Ako
in§pirdciu vnimam prirodniny,
cestovanie krajinou alebo ttrzky
textov. Umelecky vnimam a spraco-
/ v v . Ve v
vavam vsetko, ¢o ma obklopuje, ¢i uz
formou skice alebo zapiskov,”
vysvetluje Méria.

Po skonéeni strednej skoly sa roz-
hodla pokra¢ovat na Akadémii vy-
tvarnych umeniv Banskej Bystrici, kde
savateliérivolnej tvorby, pod vedenim
dekana fakulty Igora Bencu, venovala
Stidiu grafickych technik. Cas stra-
veny v ateliéroch vysokej $koly
formoval jej osobnost a napomahal jej
ndjst vytvarny smer. V tvorbe Mdrie
Zakovej sa divik stretava s prvkami

foto: vernisaz M. Zikovej

rastlin, EKO-printom, malbou akry-
lom alebo kresbou. Uryvky textov
takmer v§ade komponuje do kresieb.

»V sucasnosti experimenty vo vy-
tvarnych médidch nechdvam v uzadi.
Zameriavam sa viac na insitné luky
plné svetlych fantazijnych kvetov. Tie
prezentujem ako snové krajiny. Tieto
senzitivne krajiny vnimam ako pocit
bezpediaa stability. Liska a porozume-
nie rodiny je neoddelitelnou stcastou
moznosti tvorit a ja dakujem mojej
velkej rodine, vdaka ktorej mézem
robit umenie. Bez nich by som nebola
tym, kym som,” dodéva. V sucasnosti
tvori v domdcom ateliéri v Ceskej
republike, kde byva s manzelom a ro¢-
nym synom Kry$tofom. Neustéle ju
viak fascinuje $tddium v umeleckom
odvetvi a angaZuje sa aj v kultirnom
prostredi.

“Ked som bola mald, organizovala
sa vo Vavrecke vytvarnd sttaz pre deti.
Odmenou bola vystava kresieb a ma-
lieb deti na nistenke v Kultdrnom
dome. Najlepsie obrazky boli ocenené
knizkami a farbi¢ckami. Ako malé
diev¢atko som to vnimala ako velky

umelecky z4zitok. Bola to prilezitost
néjst v sebe tvorivy talent pre vela deti
a zdroveil tak inym dopriat pohlad
na krasne detské umelecké diela,”
ponukla Mdria svoju spomienku ako
in$pirativny ndpad a my verime, Ze
sa ndm jej myslienku v krdtkom case
podariv nasej obci aj zrealizovat.

(redaké¢nd rada)

foto: vernisaz M. Zékovcj

foto: Matia Zikova



Bude opat ochotnicke
divadlo vo Vavrecke?

Ochotnicke Divadlo vo Vavrecke,
bolo sucastou Zivota dediny od
davnych ¢ias. Pamitnym predsta-
venim, ktoré zozalo mnoho ovicii
a mnohi si ho aj pamitaju, bolo
predstavenie Kamenny chodni¢ek,
ktory rezirovala Katarina Kasanova
(Bombekovd) a zahralo si v nom
mnoho Vavredanov (Maja Bucova,
Majo Kasan, Mirko Kasan, Monika
Kurtulikov4, Janka Kubalakova, Fero
Sklér¢ik, Bystro Breéak, Vladko Trojik
amnohi dal$i hudobnici).

Predstavenie malo premiéru na Vel-
ki noc v roku 1989 v starom Kultuar-
nom dome. Este pred tymto predstave-
nim divadlo hravali Stano Krasula,
Rudo Kasan a dalsi.... Avak divadlo tu
bolo od nepamiti, maminka Katky
Kasanovej jej ¢asto spominala, ako
hravali divadlo za jej mladych ¢ias
a utekali rovno z roboty na skuasky.
Divadlo bolo pre nich unikom z tazke;j
préceamiestom, kde sastretdvali.

No a po ¢ase na podnet vtedajsicho
starostu p. Holmika a z nadSenia
miestnych obyvatelov vznikol okolo
roku 1999 Divadelny sabor Magurka.
Mal 5 ¢lenov — Majo Kasan, Zdenka
Buganovd, Iveta Hvolkovd, Pavol
Dendis, Jozef Skldr¢ik. Zacinali pod
vedenim pana Krusinského a neskor
sa ich vedenia ujal p. Ladislav Velky.
Neskor sa k nim pridali aj Anicka
Trabalkov4, Misko Brédk a Vierka
Minarikova. Hrdvali autentické

foto: ochotnicke divadlo Magura vo Vavrecke - 2003

a osobité predstavenia, iSlo hlavne
o tradi¢né ludové komédie-“S bro-
kovnicou na manzela,” “Ak4 bolest
takda medicina,” “Veno pre Veronu.”
Naich predstaveniach sa stretavala celd
dedina, ludia réznych vekovych
kategérii a aj napriek obmedzenym
moznostiam, ¢o sa tyka vybavenia, kos-
tymov... poskytli divikom jedine¢ny
zézitok, krory sa lisil od predstaveni
profesionalnych divadiel a vysluzil si
uznanie a podporu. Ich usilie neostalo
odmenené len vo Vav-recke, ale svoje
predstavenia odohrali aj v okolitych
dedinich Hrustin, Lomn4, Veli¢na...

Mnoho mladych aj star$ich Vavre-
¢anov ma aj dnes zdujem zapojit sa do
pripravy divadelného predstavenia.
A aj ked nemdme luxusnt divadelnd
salu alebo profesiondlnu vybavu,
chceme v dedine obnovit tato tradiciu,
prezentovat hlavne komédie, ktoré
maju vyznam aj v dnesnej dobe pre
spdjanie nasej komunity. Chceme
zapdjat mladych do diania v dedine,
podporovat nasim hranim dobro¢inné
aktivity formou zbierok....

Tymto Vis srde¢ne pozyvame na
nasu prva premiéru, ktord sa usku-
to¢ni 28. septembra 2024 v Kultur-
nom dome vo Vavrecke. Tesime sa na
Vasu Gcast a verime, Ze Vam sprijem-
nime jesenné vecery, Ze vasa kritika
bude mierna a Ze podporite nés, a aj
dobrtvec.

Tiez Vas prosime, aby ste nim po-
mohli vybrat ndzov pre nase novo-
vzniknuté ochotnicke divadlo. Vase

névrhy a ndzory ndm mozete zaslat na

e-mail:

redakcnaradavavrecka@gmail.com

alebo sa zapojte do hlasovania, ktoré

zverejnime na socidlnych sietach.

Dakujeme.

Tu st nase tipy na ndzov nisho

ochotnickeho divadla:

1)Divadlo Magurka,

2) Divadlo Labut

3) Divadlo Vareska.

Seniorizklubu
dochodcovna
sportovisku .
inakulturnompoli

Sport neodmyslitelne patri ku zdra-
viu, nie nadarmo sa vravi ,,v zdravom
tele, zdravy duch:® A v déchodkovom
veku to plati dvojnasobne. Aj preto
sa zatiatkom roku ,,rozbehla® $portovd
aktivita nasich ¢lenov. Hned v januari
organizitori z Ndmestova ozndmili
konanie lyZiarskych pretekov Bielej
stopy. Lenze ako sa blizil termin
konania, tak sa zmen$ovala vrstva
snehu, preto boli preteky presunuté na
zaliatok februdra. Ani potom im vsak
pocasie neprialo a preto sa uskuto¢nili
len preteky v severskej chodzi s pali¢-
kami /Nordic Walking/. Této nova
nendro¢nd $portova disciplina mé
blahodarny vplyv na ludsky organiz-
mus. TakZe miesto behu na lyziach
sa na okresnom prebore sttazilo
v severskej chddzi. No a nase prete-
karky M. Holmikovd a A. Matkul-
¢ikova sa ich zhostili velmi dobre,
pretoze v plejade pretekdrok  ziskali
pekné druhéatretie miesto.

Gratulujeme.

Nasi muzi tiez nezostali bokom.
21. februdra sa konala v Rab¢i sutaz
v stolnom tenise. Suitaze sa ztcastnilo
10 druzstiev z Ndmestovského okresu.
Jednotlivi sutaziaci boli rozdeleni do
kategérii podla veku: 60-65, 65-70,
70-75 a nad 75 rokov. V ,najmladsej*
kategérii 60-65 rokov zvitazil nas
Karol Sklar¢ik, v druhej kategérii 65-
70 rokov saumiestnil na piatom mieste
na$ Julius Cajka. V kategérii najstar-
$ich, nad 75 rokov, sme mali na
stupfioch vitazov dvoch naSich zas-



tupcov. Na druhom mieste sa u-
miestnil Jan Bronersky a na tretom
mieste skon¢il Erik Z4dhradnik.
V sutazi druzstiev vyhralo doméce
druzstvo z Rabée a na peknom dru-
hom mieste sa umiestnilo nase druz-
stvo z Vavrecky. Tretiu prie¢ku obsadi-
lo Ndmestovo. Dalie druZstvé obsadi-
li postupne: Vasilovo, Or. Jasenica,
Novot, Breza, Sihelné, Bobrov a na
poslednom mieste skonéilo druzstvo
Klina. Podobne ako na$im zendm
gratulujeme i na$im muzom za
uspes$nu reprezentaciu nasej organi-
zécie inadej obce.

Mestska organizicia Jednoty do-
chodcov na Slovensku v Trstenej
usporiadala dnia 23. aprila 2024 uz
9. ro¢nik Oravského regiondlneho
turnaja seniorov v kolkoch o pohar
primatorky mesta Trsten4.

Do sutazenia sa zapojilo 52 jed-
notlivcov - ¢&lenov JDS z okresov
Tvrdodin a Ndmestovo, v 13-tich
druzstvach po $tyroch hrécoch.
Z okresu Tvrdosin bolo celkom
8 druzstiev a z okresu Ndmestovo bolo
S druzstiev. Okrem sttaziacich boli
pritomni aj divaci, keori tvorili fanu-

sikovsku kulisu. A tento pocet ucast-
nikov stail na to, aby tvodnd hymna
kolkarskeho turnaja ,,Na Orave dobre,
na Orave zdravo® vykryla cely priestor
kolkirne. Podobne hlasito znela, aj
ndm velmi srdcu blizka, piesen ,,Orava,
Orava, prekrasna Orava, tu ndjdes
v srdci klud i prenddherny kat! Spe-
cidlne na turnaj bola pripravena tato
skladba o kolkaroch z okresu Ndmes-
tova a Tvrdosin. Samotny turnaj zacal
v¢as rano. Hned od zadiatku sa satazilo
naplno avasnivo, ved pre vitazov boli
pripravené bohato naplnené darée-
kové kose. Sutazilo sa nielen o ¢o

najleps$ie umiestnenie, ale aj o naj-
hlasnejsie povzbudzovanie. O veselé
situdcie nebola nidza, a tak tu neslo

iba o rivalitu. Prvoradd bola dobrd
naladavsetkych zacastnenych, aby sme
sa tedili, Ze sa stretneme zase o rok, uz
najubilejnom 10. ro¢niku.

Umiestneni na prvych troch
miestach v sutaZi druZstiev a jednot-
livcov dostali pohar, diplom a uz
spominané vecné dary. A aké Ze boli
vysledky? Vstutazidruzstiev:
ena 1. mieste domacaMO JDS Trstena
soziskom 871 zhodenych kolkov
ena 2. mieste MO JDS Namestovo
soziskom 802 zhodenych kolkov

ena 3. mieste nasa ZO JDS Vavrecka
v zlozeni: Cajka, Janolova, Matkul-
¢ikova a Hurdkovd so ziskom 786
zhodenych kolkov.

Takze opitovne krdsne umiestnenie
hnedza mestskymi favoritmi.

V sutazi jednotlivcov dominovali
suverénneZeny:
ena 1. mieste A. Lepackovd MO JDS
Trstend so ziskom 249 zhodenych
kolkov
ena 2. mieste Vavrecanka K. Janolovd
soziskom 230 zhodenych kolkov
ena 3. mieste T. Ficekovd MO
Tvrdosin so ziskom 225 zhodenych
kolkov.

Co povedat na zéver? Peknd $por-
tova akcia, vybornd nélada, hlasné
povzbudzovanie, uz tradi¢ne vyborna
organizacia a hlavne skvelé vysledky
nasho Vavreéského druzstva. Patri vim
vSetkym Gprimna gratulacia.

Kultarne sutazenie sa tentokrdt
konalo v Kysuckom Novom Meste. Tu

sa totiz 6. mija 2024 konal 15. ro¢nik
krajskej sutaznej prehliadky seniorov
v umeleckom prednese poézie, prézy
avlastnej tvorby. Prehliadka sa konala
na pocest spisovatela a bésnika, kysuc-
kého roddka Dlhomira Polského.

Zastitu nad celym podujatim mal
primator Kysuckého Nového Mesta
a tiez predseda Jednoty dochodcov
Slovenska Dr. Michal Kotian.
Celkovo bolo 23 sutaziacich, medzi
krorymi bola aj nasa Angelka Secova
s bdsnou od Sama Chalupku Mor ho.
Préve takouto bdstiou cheela poukazat
na sucasnud velmi znepokojivi medzi-
ndrodnu situdciu. Vietci predndsajici
sa s maximalnym usilim snazili pres-
ved(it o svojich umeleckych kvalitach,
takze hodnotiaca komisia to mala
skuto¢ne tazké. Ved napriklad naj-
dlhsia bdsen trvala 12 mintt a samo-
zrejme z pamiti. Pri hodnoteni preds-
ednic¢ka poroty vyzdvihla vysokd uro-
ven vietkych a medzi inymi slovami
chvaly povedala: ,Porota si velmi ceni
va$u snahu, pretoze staroba nie je len
o trdpeni a chorobéch, ale aj o laske,
milovani, o $tasti a radostiach. Toto
vietko bolo vo vasich basriach a pred-
nesoch. TakZe recitujte dalej a rozna-
$ajte dobrti pohodu medzi vasimi
priatelmi

Na zéver kazdy ucastnik obdrzal
dakovny list predsedu JDS za $irenie
umeleckého slova medzi seniormi. No
a my dakujeme Angelke Secovej za
prikladnt reprezenticiu nésho klubu
iobce. (Ing. Vladimir Se¢)

foto: Angelka Secova



URBAR.

VAVRECKA

Urbarialisti obce Vavre¢ka bilan-
covali.

21. aprila 2024 sa v Kultirnom
dome vo Vavrecke konalo Valné zhro-
mazdenie Spolocenstva urbarialistov
obce Vavrecka, pozemkové spolo-
enstvo, kde ¢lenovia urbdru vyhod-
nocovalihospodarenie zarok 2023.

Vo vybore spolo¢enstva s rozho-
dovacimi prédvomocami pracuju pod
vedenim predsedu Mgr. Olgy Bedna-
rikovej, p. Maridn Rentka, p. Martin
Laj¢iak a RNDr. Marian Melisik.
Vybor tzko spolupracuje s dozornou
radou v zlozeni Ing. Libor Rentka
(predseda), p. Marta Loviskovd a
p- Pavol Brédk. Sucastou nasho timu st
aj odborny lesny hospodar p. Ludovit
Brachiidk a hdjnik (¢len lesnej straze),
p. Imrich Holma. Podla udajov zis-
kanych z ndmestovského katastra je
v urbdri registrovanych 147 podiel-
nikov, vrtane Slovenského pozemko-
vého fondu, krory zastresuje zndmych
ajneznimych vlastnikov.

Na porastoch v posobnosti urbaru
zapisanych na LV 733, 842, 865, 908,
1186 a 1926 sa v priebehu roka
vykondvali tieto ¢innosti:
uhadzovanie a palenie haluziny, vyzi-
nanie, prerezdvky, chemickd ochrana
proti ohryzu lesnou zverou, sadenie
a kontrola porastov. Ziroveni sme
realizovali predaj kalamitného a pali-
vového dreva, pricom sme takto
zésobilivy$e 90 domécnosti. Z dévodu
ochrany porastov sme osadili 18
lapacov proti lykozritom na réznych
stanovi$tiach. V spoluprici s p. Tro-
pom bola revitalizovand pristupova
cesta k vysiela¢u, odvodové kandly
a pristupova cesta za ,Kaplnkou:
V uprave ciest chceme nadalej pokra-
covat aj v spolupraci s Urbarom obce
Stefanova nad Oravou. Na ziklade
finan¢nej spravy spracovanej p. Olgou

Bednédrikovou a uznesenia vyboru,
boli na Valnom zhromazdeni kazdému
¢lenovi prerozdelené dividendy.

Rozhodnutim Okresného tradu
v Nimestove zo dna 16. 09. 2022,
obhospodarujeme aj lesné pozemky
(»sukromné porasty®) v katastrdlnom
tuzemi Vavre¢ka na Lesnom celku
Némestovo, ktoré st uvedené v prilohe

tohto rozhodnutia. Vietky doku-
menty, vratane tohto Rozhodnutia
a Stanov spolocenstva st ulozené
a volne dostupné na nasej webovej
stranke www.urbarvavrecka.sk.

V rdmci prospesnej cinnosti a
v spoluprici s Obecnym tradom
Vavre¢ka sme prispeli k priprave
stretnutia Jednoty doéchodcov Slo-
venska a stretnutia déchodcov obce
Vavre¢ka na Mikuldsa 2023. Poskytli
sme aj finan¢ny prispevok na palivové

foto: sadenie stro¢ekov

drevo pre socidlne odkdzanych
spoluobdanov a tiez do tomboly na
Polovnicky ples. Zabezpetili sme
viano¢nu vyzdobu do miestneho
kostola, poskytli sme finanény pris-
pevok pre futbalistov obce Vavrecka
a na Vianoce finan¢ny prispevok na
nakup potravin pre socidlne slabsie
rodiny. Aktudlne sme sa dodanim
dreva podielali na priprave ,stavania

foto: vypalovanie

mdja“a,palenivatry® nad dedinou.

Touto cestou sa chceme Uprimne
podakovat vietkym, vritane Polov-
nickeho zdruzenia H4j a Obecnému
/ v, 4
tradu Vavrecka, za spoluprécu
atstretovost. (Maridn Melisik)

foto: kontrola lesa



Adamka

Hraniény potok medzi obcami
Vavretkaa Tapedovo

Zakladné geografické udaje:

Prameni: Magurka Oravskd Magura
Usti: Biela Orava

Dlizka: 4km

Iné ndzvy: Veliky potok, Vavre¢sky
potok, Vavre¢nik, Crtisko, Certisko

Vyskyt ryb: pstruh poto¢ny

Upozornenie: zakazlovuryb

Myslienka zveladit potok Adamka
vznikla v case, ked konila vystavba
soch sv. Jozefa, sv. Charbela a sv. patra
Pia. NadSeni mladi vavre¢ski rybari
zalali distit potok a budovat kaskady
v priamej blizkosti s6ch. Na zadiatku
bolo vybudovanych sedem kaskad.
Sedem znamen4 plnost. Prirodny Zivel
preveril kaskddy pocas prvej jari a zo
siedmych zostali $tyri. Tri poskodila
alebo zobrala voda. Pouceni touto
skusenostou sme pouzili dlhsie drevd
na kaskddy, ktoré sme hlbsie zapustili
do brehov. Postupne sme budovali
dalsie kaskddy. Drevo na kaskddy
poskytlo Spolo¢enstvo urbarialistov
obce Vavretka. Vyrazne ndm pri
vystavbe kaskdd pomohla vykonni
technika, s ktorou pracoval pén
Miroslav Trop. S touto technikou sme
vybudovali dal$ich sedem kaskdd.
Brigady pri vystavbe kaskdd sa stali
tradiciou. Po skonceni brigidy si
brigadnici pochutnali na guldsi, ktory
pripravuje Libor Rentka z diviny.
V pldne mdme vybudovanie pristresku
v blizkosti potoka. Zatial sme sa nedo-
hodli s vlastnikmi alebo uZivatelmi
prilahlych pozemkov.

Najnaro¢nejsia brigdda sa konala
27.04.2024 pri kaplicke. Jednalo sa o
vystavbu kaskddy pod mostikom cesty
do Tape$ova. Tam sa nedostala
technika a vsetko bolo treba robit
ru¢ne. Na vystavbu kaskddy sa spo-
trebovala fura skal, fura chvojiny
a dve fury $trku. Skaly a chvojinu vozil

Michal Piterek na svojej $tvorkolke.
Strk z Oravskej Jasenice doviezol pan
Peter Durana. Vybudovanim tejto
kaskddy umoznime pstruhom dostat
sanavyter do miesta neresu.

Doposial sme ¢istili potok
abudovali kaskddy v useku od kaplicky
az po Medvedku. Plan je pokracovat
dolu od kapli¢ky po Bielu Oravu.
Odmenou za vykonant pricu je vidiet
mihnat sa pstruzika v potoku. Do
potoka sa doposial v priebehu troch
rokov vysadilo rddovo tisic kusov 5 cm
pstruhov poto¢nych. V tomto roku sa
s pomocou “vibert boxov” nechalo
vyliahnut 10 000 oplodnenych ikier
pstruha poto¢ného. Tato ndsadu
zabezpecila Miestna organizicia
slovenského rybérskeho zvizu Names-
tovo v osobe predsedu Mattisa Zavod-
ného a hospodira Martina Stehlika.
Patriim nasavdaka.

V okoli potoka vysidzame uslach-
tilé dreviny ako je dub, buk, jasen,
javor, borovicaa douglaska.
Budujmeazveladujme tokrésno, kroré
nam nasa vavre¢ska priroda poskytuje.

Najdeme v nej pokoj a oddych.Petrov
zdar!  (Libor Rentka)

foto: hotové kaskady pri sochach

foto: vystavba kaskady

foto: kaskada velka

foto: cistenie okolia potoka



Taktické cvicenie vZubrohlave

Diia 20. aprila 2024 sa dobrovolni hasi¢i z DHZ Vavre¢ka zucastnili v posadke 1+4 na taktickom cviéeni
v Zubrohlave. Spolo¢ne s dobrovolnymi hasi¢mi z Namestova, Zubrohlavy, Bobrova, Rabée, Rabéic, Sihelného, Oravskej
Polhory, Klina a dvoma polskymi timami z OSP Lipnica Wielka sa zamerali na hasenie poziaru v lese. Pocas cvi¢enia simu-
lovali hasenie s pouzitim dialkovej dopravy vody. Dakujeme DHZ Zubrohlava zavyborne pripravené taktické cviéenie.

Vyrobite dalSie
krmitko pre vtaciky?

Pre celoroénych vytrvalych
ndvitevnikov otuzileckého centra,
ktori neodleteli do teplych krajin,
Rasto Pol4¢ik so synom Sebastidnom,
vyrobili krmitko pre vtaciky. Pred-
stavuje kopiu dreveného zrubu pri
bazéne. Je naplnené chutnymi dobro-
tami pre vtaciky. Rodic¢ia, priddte
sa k vyzve Vavreéskych labuti a vyro-
bite krmitko tiez? Mozete tak stravit
spolo¢né chvile so svojimi
drobcami pri vyrobe dal-
sicho krmitka podla vlast-
nej fantdzie a potom ho
osadit na jeden z piatich
volnych stlpikov pri otu-
zileckom bazéne. Potesite
tak nielen svoje deti, ale
pomdzete aj vtalikom,
ktoré stato¢ne odoldvaju
tunajsej zime. Vo Vasom
vyrobenom krmitku tak
objavia vzdy nie¢o pod zub,

vlastne pod zobacik.

Vtéciky st velmi uzitoéné. Zoz-
bieraju neuveritelné mnozstvo hmyzu
a odmenou pre névstevnikov Otu-
zileckého centra bude ich vesely
Stebot. Pridte nalerpat energiu pre-
chadzkou krdsnym lesnym chodni¢-
kom k bazénu a posilnit svoje zdravie
v osviezujtcej oravskej vode. Otu-
zilecké centrum Vavrecka je pripra-
vené pre vSetkych po cely rok.

(OZ Vavreéskélabute)

foto: krmitko pri otuzileckom centre

foto: hasici

Farsky areal dostal
novudlazbu.

Pocas mesiaca april si mohli viacert
ob¢ania v§imnut, Ze pri kostole
sa nie¢o deje, nie¢o buduje. Farsky
urad sa rozhodol, ze zrekonstruuje
aredl kostola a zaroveri vjazd ku farskej
budove. Dévodom rekon-strukcie bol

foto: nova dlazba



nevyhovujuci terén a prijazdové cesta
ku fare. Hlavne po skonéeni zimného
obdobia, ked je péda premocend,
savela krat stalo, ze chodnik ku fare ale
i celkové prijazdové cesta sa zmenili na
obrovsky bahenny kupel. Spravca
farnosti sa rozhodol riesit tito situdciu
takym spésobom, ze povodny chodnik
a vodiace kolaje pre osobné auto-
mobily k farskej budove sa zrusia. Ku
sakristii sa polozi v celej $irke nova
zdmkova dlazba. Pociato¢né price
hlavne pri ruSeni pdévodného chod-
nikavykondvali ob¢ania svojpomocne.
Za tato pomoc im vyjadrujeme velku
vdaku. Svojou usilovnou pricou tak

pripravili zéklad, aby firma z Orav-
ského Veselého, keort si farsky drad
objednal na poklada¢ské préce, mohla
pokracovat v tomto diele. Prace boli
ukonéené koncom mesiaca april a ve-
rime, Ze kazdému sa vysledok paci
a hlavne, ze bude spliiat t&el a spo-
minany bahenny kupel zmizne z aredlu
kostolaafary. (Adam Ciernik)

NasSe Vavrecské eRko

Kazdy utorok sa v nasej farnosti
odohrdva nieto Specidlne - Erko
stretnutia. Tieto pravidelné “stretkd"
ur¢ené predetiod 1.do 7. ro¢nika ndm
prind$aju nezabudnutelné zdzitky.
Iniciativa animdtorov je zamerand
nielen na spolo¢nu zabavu, ale aj na
budovanie priatelstiev a kreativitu.
Snazime sa rozvijat aj osobnostny a
duchovny postoj nasich najmensich.
Podme sa teraz vietci spolu pozriet na
to, preco st Erko stretnutia také
vynimoc¢né.

Na ¢&erstvom vzduchu sa deti mozu
vybldznit pri réznych aktivitdch, kroré
sa hraju spolo¢ne s animdtormi.
Rozvijame timovu pracu, najma hrou
~lajky,* ktort si deti oblubili najviac.
Casto hrime volejbal, ¢insky futbal,
tancujeme alebo inak trévime volny

cas. foto: final

Pocas uprsanych poobedisavieme
zabavit aj dnu, v priestoroch fary.
Podla liturgického obdobia sa roz-
privame o roéznych témach. Vel-
kono¢né obdobie ndm prinieslo
zamyslenie sa a rozprévah sme sa o
kapitoldch JeziSovo Zivota. Modlenie
na zad¢iatku a na konci stretka ndm
dodava silu a nadej. Kazdy si moze
pred modlitbou obetovat svoj vlastny
umysel.

foto: nebola nazvana

Erko ndm ukazuje, Ze laskavé

a podporujtce prostredie pre nase deti

je klu¢om k ich rastu a rozvoju. Tesime

sa na kazdy dal3i utorok, den ked

sa mozeme spolo¢ne vidiet a zazivat

chvile plné smiechu a priatelstva.

Budeme radi, ked nds navstivia aj deti,

kroré este neboli. Srde¢ne Vis pozy-
vame. (Veronika Slani¢anovd)

Mladez vo Vavrecke:
Spoloéenstvo
aDuchovny rast

V nasej dedine sa kazdu druha
sobotu stretdvaju mladi ludia, ktori
hladaju spolo¢enstvo a duchovny rast.
Tieto farské stretnutia, ktoré vedu
dievéatd Sona Janolovd a Andrea
Fukasovd, predstavuji odzu pre tych,
krori tizia po prehlbeni svojej viery
avzajomnej podpore.

V dne$nom svete, ktory je asto
zaneprézdneny a rusny, mladi ludia
¢elia mnohym vyzvam. Preto je takdto
forma spolo¢enstva vyznamnd. Pod
vedenim Soni a Andrey, ktoré s laskou
a oddanostou vedud tieto stretnutia,
mlddez nachidza miesto, kde moze
otvorene hovorit o svojich obavich,
nidejiaviere.

Farské stretnutia vo Vavrecke st
viac ako len o spolo¢nych modlitbach
a Duchovnom raste. St o budovani
pevnych vizieb medzi mladymi ludmi
a o vzdjomnej podpore. Kazdé stret-
nutie je prilezitostou na zdielanie
skusenosti, u¢enie sa novych veci a rast
v duchovnom zivote. Diskusie o ndbo-
zenskych témach a spolo¢né modlitby
posiliiuji puto medzi Gc¢astnikmi
aposuvajuichblizsie k Bohu.

Pre mladych [udi, keori sa ¢asto citia
osameli alebo nepochopeni, su tieto
stretnutia ako svetlo v temnote. Sofa
a Andrea st nielen vedicimi tychto
stretnuti, ale aj dobrymi priatelkami
a doverni¢kami. Ich aktivity na stret-
nutiach in$piruju ostatnych k aktivne-
mu zapojeniu sa do spolo¢enstva
ak osobnému duchovnému rastu.

Farské stretnutia su prikladom
toho, ako mladi [udia mézu mat
pozitivny vplyv na svoje spolo¢enstvo
a na svoj duchovny zivot. St miestom,
kde sa mladez citi prijatd, kde nachddza
podporu a povzbudenie na ceste
kBohu. (Martin Ujmiak)
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INSPIRACIE
PRE VAS

Milé damy a mili péni, této rubrika
je prave pre Vis. Ndjdete tu rady a tipy
z roznych oblasti. Ak sa aj Vy chcete
podelit o tajny recept Vasej prababicky,
miéte dobry tip do zéhrady, chcete
zdielat svoju literdrnu tvorbu alebo
¢okolvek iné, ¢o by potesilo ostatnych,
napiste namna
redakcnaradavavrecka@gmail.com.

Do tohto vydania sa o vyborné
recepty podelila Darinka Metesova.
Rady ku krdse a zdraviu, tipy na
zaujimavé knizky a bdsen pre Vis
pripravila Adka Hrubjakova.

Dakujeme.

Rebarborovy kolac¢

Miéme tu ¢as osviezujucej rebar-
bory, jej kyslost sa so sladkostou krésne
dopfﬁa, kolacik je pritom velmi
jednoduchy. Priprava vam zaberie
kratky ¢as a nepotrebujete ziadne

foto: domaci rebarborovy kola¢

$pecialne suroviny. Vetko mdte dost
pravdepodobne domavkomore. Nieje
to tentokrdt Ziadny nobl dezert
z franctzskej cukrarne, ale nickedy st
tie tradi¢né poctivé domdice kolace
predsa najlepsie!

Rebarborovykold¢
Cesto:
30dkgpolohrubejmuky
15 dkg praskového cukru

15 dkgsmetol

2 3ltky

prasok do peciva

Plnka:

1 kgrebarbory- o$tipata nakrajat
1 PL maizény

10dkgcukru

3dclvody

Maizenu zmiesat s vodou a cuk-rom,
prevaritaspoluzmiesat s rebar-borou.

Plnku dat nacestoaupiect.

Poleva:

4bielka

20dkgpraskového cukru

Vyslahat a vyliat pred dopeéenim
nakold¢auzlendosusitsneh.

Sirup zmaty

Priprava je jednoduchd:
o 2 hrste cerstvej mity / listky/
umyt
e 5 citrénov s koZzou umyt,
nakrajat na kolieska a dat do 5
litrovej sklenenej flase.

e Zaliat 3l vody prevarenej a

vychladenej

e Prikryté ldhovat v chlade 24
hodin

e Nisledne scedit cez husté
plétno. Snazte sa vyzmykat
mentolovy mok do posledne;
kvapky.

e Do hrnca dat na 1 liter vody 1
kg cukru, rozmiesat a priviest

do varu.

e Plnite do predpripravenych
sterilizovanych flia$ a ihned
zatvorte. Skladujte v tmavych a
chladnych priestoroch.

Mita sa dd vyuzit réznymi spo-
sobmi. Na letné osviezenie je skvely
domaici matovy sirup, ktor}'/ mozete pit
zriedeny s vodou, alebo ako sucast
mieSaného drinku v letnych limo-
nidach, cez osviezujice mojito az po
sladenie oblubenych ¢ajov. Alebo si ho
ddvajte len tak po lyzickdch ako

medicinu.

Krasa a zdravie

Leto je v plnom prude, tridvime
¢oraz viac ¢asu von a dovolenky na nés
¢akaju. Viete viak, Ze po fajéeni je
Slnko najva¢s$im nepriatelom krasnej
mlado vyzerajicej pleti? Slne¢nému
ziareniu vda¢ime za vrasky, pigmen-
tové $kvrny a v najhorSom pripade za
rakovinu koZe. Pytate sa ako tomu
predist, akosachranit?

Riesenie je jednoduché. Pouzivat
ochranny krém na tvir. Ano, krém
s SPF md byt vasim nepostradatelnym
pomocnikom pocas celého roka, nie
ibavlete. Prec¢o?

UVB zZiarenie nim spdsobuje
spalenie koze, zacervenanie, je to
vlastne obrannd reakcia koze . UVA
ziarenie je vSak tichy nepriatel. Posobi
na nas aj vtedy, ked je zamralené,
posobi cez oknd a tak sa mu vysta-
vujeme 365 dni v roku. UVA Ziarenie
je to, ktoré spdsobuje vrisky, pigmen-
tové skvrny, celkové starnutie pleti.

Zacnite kazdy jeden den pouzivat
SPE. Dnes je v ponuke vela krémoy,
ktoré st prijemné, lahko sa rozotieraju,
nie st prili§ drahé a dostupné v kazdej
drogérii. Drahé séra st zbyto¢né, ak
nepouzivate SPF. Naudte to pouzivat
aj svoje dcéry. O par rokov Vam budu
za to vda¢né. Nezabudajme, Ze
Slniecko je zradné avzdy samame pred
jeho nepriaznivymid¢inkamichranit.
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Tipy na Citanie Vavrecka Osemsmerovka,
Premyslate nad tym, akt knihu si Vavrecka krésna si a krdsnou si aj
vziat na dovolenku? Radi si &tate bola. BOROVICA, BUBLANINA,
Vzéhradeprizépade Slnka? Lipa ta chranila a nad fiou Sv. Anna BUCHOT, CUKINA,
Tu je pdr tipov: bola. CALAMADA, DASNO,

Dnes v ¢asoch burlivych, ked zmateni .
S—— DEFINICIA, DELOBUCH,

stoj pri nds Anna a opatruj nas ako DISPLE]J, DASNO,
svoje deti. , DATELINA,FARMARKA,
Prihovéraj sa za nd$ Vavreésky lud

F I G U R A N T,

a nedaj, ze by nds stiahol akykolvek
blud. HARMONIKA,HYDINA,

Ctime si Ta velmi, na$a Sv. Anna, MAPKA, OBJEM, PADAK,
modlime sa k tebe od rdna do rana. . . L.
PRAMEN, PRISPEVOK, PSICA,

Pros u Boha za nds, aby sme tu v liske
zili, REKREACIA, REMEN,
povoden, ¢i katastrofu nikdy nezazili. RIEKA ,ROLETA,
Aby sused susedovi vidy pomohol, . . - -
aby ludia mali vzdy ¢o na stol. SVATOSTANOK, TAHAC,
Nech je nasa obec aj nadalej krdsna, ~ TAPETA, USPAVANKA, VALCEK,

nech v nej vlddne laska, 7ZVUKAR
taka Cistd a krasna.

Vychutnajte si romantiku uprostred
zakvitnutych luk

Odvaha ukrytd medzi riadkami.

B|S|H|/M|S|VIA|T|O|S|T|A[N|O|K
UIA|C|I|V|O|R|O|B|I|D|A|S|N|O
BIC|U|K|I|NIA|E|C|U|C|H|A|T]|V
LIO|B|N|D|E|F|I|N|T|C|I|A|J]|E
A[/B|O|N|EIM|E|R|S|E|C|H|[N|A|P
N|J|L|R|K|M|J|P|LIA|A|E|O|P]|S
| |E|E|A|F|S|A|{|E|C|A[D|H|T|I
- INM|D|K|I|L|I|R|I|E|K|A|A|A|R
ek o) Al A|E|U G| K K|D|P|N|R|T R|D|P
vietkych deti navzdelanie. PIPIAIVIUIEISITITIRIAITEIMIAIV
EIK|S|Z|R|[SIM|S|E|J[M|L|O|M|A
SIA|KI[N|/A|V|A|P|S|IU|R|I|N|A|L
HlY|D|I|N/A|A|L|C|A|A|N|I]|L|C
RIO|L|E|T|A|P|E|T|A|F|A|K|A|E
SITIO/A|J|N|A|J|S|E|B|E|A|C|K

Stastnyj je ten, kto turdi, Ze...



7S a MS
Vavrecka,

Projekt
_Citame pre radost*

Vdaka tomuto projektu sme ziskali
finan¢ny prispevok, z ktorého boli
zakupené rézne knizné tituly.
V triedach tak pribudli kniZnice, kde si
ziaci moZu néjst svoju obltibent knihu
a litat ju aj pocas prestavok. Nové
police uréené na odkladanie knih,
vyrobil na§ Sikovny pdn skolnik.
Budeme sa tesit, ak Ziaci vyplnia svoj
volny ¢as ¢itanim aj mimo vyuc¢ovania
abudusi ¢itat len tak- pre radost.

Farbickovy zapis

Diétum 9.4.2024 bol velkym diiom
pre vsetkych predskolakov, ktorych
v septembri ¢akaji $kolské povinnosti.
V krasne vyzdobenej triede sa konal
vesely, farbi¢kovy ZAPIS, krory zazili
vietci, ktori sa ho ztcastnili. Niesol sa
v téme vietkych farebnych pasteliek.
Sikovni predskolaci plnili r6zne tlohy,
ktoré hravo zvlddli. Uk4zali, ako vedia
narabat s nozni¢kami, poznaju
pismenka, ¢isla ¢ geometrické tvary.
Zasvojvykonapreukdzant odvahu pri

pasovani sa s pripravenymi ulohami, si
zo zapisu okrem dobrej nalady odniesli
zasluZent odmenu a daréeky, kroré pre
nich pripravili ich budici spoluziaci.
Tie im budd pripominat tento prvy
velky krok v ich Zivote. Budtcim
prva¢ikom drzime palce, aby dalsie
kroky v prvéckej triede zvladli rovnako
veselo a dspesne, ako tie na zdpise.
Dufame, Ze si z prvej skolskej udalosti,
akou zdpis neodmyslitelne je, zapa-
mitali len tie najkrajsie zdZitky, na
ktoré budu dlho spominat. Tie opit
zaziju, ked sa k nam vratia uz ako
ozajstni prvaci v septembri. Uz teraz
sanavsetkych 21 prvikov tesime.

Vandrovanie -
hrnéiarstvo

Koncom aprila k ndm zavitala
vzdcna navsteva z Trstene;. Podujatie
s ndzvom Vandrovanie — remesla,
zruénosti, tradicie, kulttra, bolo
organizované v spolupraci s Oravskym
kultarnym strediskom v Dolnom
Kubine. Tradi¢né remeslo, hrn-
v v V. . ’
diarstvo, prisiel Ziakom predstavit pan
Lubomir Holma z Trstenej. Rodék
z nasej Vavrecky ukédzal ziakom cely

. Y U /
postup vzniku krasneho, malovaného

hrnéeka. Prednéska vietkych tak

zaujala, Ze mnohi ani
,»nedychali Sme radi,
ze stéle existuji ludia,
ktori sa venuju tra-
di¢nym remes-ldm,
robia osvetu asliskou
o tom rozpravaju
a zachovavaju ju. Do
nadej galérie osob-
nosti tak pribudla
dalsia vzdcna osob-
nost, ktora nasu obec
hrdo reprezentuje po
celom Slovensku i za
jehohranicami.
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Chran svoje peniaze,
zabezpecé si
budicnost.

Pocas tyzdna od 18. do 24. marca
2024 sa na Slovensku konali roézne
aktivity na zvy$enie povedomia
o finanénom vzdelavani, na zvysenie
samotnej finan¢nej gramotnosti deti
i dospelych. Koordinitorom GMW
2024 na Slovensku sa stala Ndrodnd
banka Slovenska.

Poclas tohto tyzdna Ziaci nalej
skoly, spolu so svojimi pani u¢itelkami,
realizovali rozne aktivity zamerané na
porovnédvanie cien vybranych vyrob-
kov, plinovanie vlastnej oslavy,
rozhodovanie sa pri nakupe, platenie
a vydavky. Hlavnou aktivitou tohto
tyzdna bolo pozndvanie a porovné-
vanie eurominci a eurobankoviek — ich
pravost a nepravost, bezpeéné pouzi-
vanie debetnej karty, bankomatu
a vyznam sporenia. Tieto témy prisla
priblizit Ziakom pani Mgr. Martina
Holubov4, riaditelka VUB banky
v Ndamestove. Dakujeme jej velmi
pekne za profesiondlnu a zézitkovu
besedu i zaujimavé workshopy pre
ziakov, ktoré ich velmizaujali.

»INie je to o tom, kolko zarobis, ale kolko
si 0dloZis, ako dobre to dokdzes, a pre
kolko generdciiich usetris.”

Robert Kiyosaki

Nakridlach
predstavivosti
- Lego
essential

Oblubend hracka
kazdého dietata — LEGO.
Te$ime sa, ze do rodiny
nadich digitalnych po-
mocok pribudla dalsia
a to LEGO essential —
vzdeldvaci systém, su-
¢astou ktorého st rozne
lekcie. Kazda obsahuje
komplexné online osnovy
s moznostou roz$irenia
o matematické, jazykové &
umelecké ulohy. Zarover
ponukaju hodnotiace
rubriky a vided aj pre
ucitelov. Hrat sa s LE-
GOM diva moznost
ziakom uplatnit svoje
kreativne, manudlne

zruénosti a pustit fantdziu na 100
percent. Zaroven pomocou aplikicie
zapoja do procesu aj svoje zrucnosti
v programovani a daju hre slegom dalsi
rozmer. Takto ich vytvory ozija,
auti¢ka za¢nt chodit, koloto¢ sa bude
kratit, zvieratkd sa za¢nt pohybovat
azabavny park oZije.



Materské skola
,Svieti“zdialky

V aredli materskej $koly pribudaju
preliezky. K tym najnov$im patri
dreveny doméek so $mykackou. Vdaka
slne¢nym diiom si ho deti uz vietko
naplno uZivaji. Prednd stena budovy
materskej Skoly sa ,rozsvietilaX Bola
vycistena za pomoci pana F. Bugana
a R. Duranu, ktori sa postarali o jej
novy vzhlad, za ¢o im dakujeme. Stenu
rozziaril aj farebny népis, ktory kazdé
rano vita svojich detskych ndjomnikov
na vesely pobyt v materskej skole. Tu
spolo¢ne prezivaju pribeh, v ktorom
rastu, snivaju, hrajl’l audiasa.

foto: MS svieti

foto: novy doméek v MS

Aj v materskej skole
sme uspesni

V 5. ro¢niku environmentélne;j
sutaze Envird¢ik — Ochrandrik sme
zabodovali krdsnym uspechom.
Vytvorené diela nasich umelkyn
z triedy Weielky a Motyliky zaujali
porotu a obidvom udelili Cenu
poroty. Karolinka Lastikovd
(kategdria 3 - 4 roky) a Mia Kralikova
(kategodria 5 — 6 rokov) stvarnili tému
Moje oblubené zvieratko. Z uspechu
sateSime.

foto: Envira¢ik-Ochranarik -vihercovia MS

Na stupni vitazov

Hoci sme $kola s mens$im poétom
ziakov, aktudlny pocetje 93, tesi nas, ze
¢astokrdt sme silnou konkurenciou
plnoorganizovanym $kolam z celého
Slovenska. Dokazuju to nase uspechy.
Sme hrdi, Ze ich je stale viac. Vdaka
krdsnym umiestneniam v roéznych
sutaziach i projektoch sa nasa skola
zviditeltiuje v rdmci okresu i celého
Slovenska. V $kolskom roku
2023/2024 sa ndm to od septembra
do polovice méja podarilo $trnastkrat
a to este nie je koniec. Cakime na
vyhodnotenie sttazi, do krorych sme
sa zapojili. Mozno este nejaky uspech
pribudne. Zatial st to tieto:

e Medzinirodna sutaz: Slovensko,

krajina v srdci Eurdpy - Ziaci z 2.A,

Karolina Bronerskd, Michal Hrindo

a Maridn Janciga, boli oceneni za svoje
U 7

vitazné fotografie.

o Celoslovenska sataz Sirme digi-
talne dobro, ktoru vyhldsilo Ndrodné
koordina¢né stredisko pre rieSenie
problematiky nasilia na detoch - Ziaci
4.A triedy zaujali svojim videom na
tému bezpe¢ného sprévania sa na
internete a zaradili sa medzi 13 naj $kol
z celého Slovenska. Clenovia Nérod-
ného koordina¢ného strediska
v Bratislave prisli osobne odovzdat
cenné ohodnotenieiceny ziakom.

e Okresndvytvarnd stitaz Valentinka,
v ktorej boli nasi ziaci uspesni. V' L
kategérii, 6 - 8 rokov, ziskal
1. miesto Simeon Mindrik z 1.A.
V tejto kategérii bola zaroveri za
vytvarné diela udelend Cena poroty,
ktoru ziskali Jakub Feranec z 2.A
a Teodor Chajdiak z 1.B.
V  ILkategérii, 9 - 12 rokov, nés
uspe$ne reprezentovala praca, kroru
vytvorila Linda Veselovskd a ziskala 2.
miesto.

e Astronomicks stutaz ,Co vie$
o hviezdach,” ktora sa konala
v Dolnom Kubine. Krdsne
umiestnenie vdaka svojim
vedomostiam dosiahol Andrej Krivda
zo 4.A, ktory ziskal tretie miesto

a postupil do krajského kola.

e Vytvarnd sutaz Moj sen o zdhrade -
sikovny prvak Alexej Kviatek z 1.B,
ktorého prica zaujala hodnotiacu
vytvarni komisiu a bola vybrand
medzi 12 najlepsich v kategérii A — do
Sest rokov. Do sutaze sa zapojilo 156
skol, ktoré zaslali spolu 1003
vytvarnych préc.

e Vregionalnom kole sutaze ,,Ovocie
azeleninaako superhrdina,” akojedini
z regiénu postapili so svojou pracou
do krajského kola Zziaci 1.A triedy.
Zamestnankyne z RUVZ z Dolného
Kubina osobne pri$li zagratulovat
aodovzdat ceny Ziakom.

e Duha - je celoslovenska sutaz
v literirnej a vytvarnej tvorbe deti MS,
siakov ZS a ZUS. Jej vyhlasovatelom je
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu
a $portu Slovenskej republiky a hlav-



i 5]

nym usporiadatelom Lubovnianske
osvetové stredisko. Ziatky: z 2.A
triedy, Mia Hrubjakovd a Laura
BareSova z 3.A triedy v sutazi ziskali
Cestné uznanie.

e Okresné kolo recitaénej sutaze
galiansky Matko, na ktorej nés
reprezentoval ziak 3.A triedy Jin
Znak. Za svoju reciticiu ziskal Cenu
poroty.

e Literarna sataz Moj viano¢ny
pribeh. V 1. kategérii, mladsi Ziaci 1. -
4. ro¢nik, ziskali Cenu poroty
Karolina Bronerskd z 2.A a Rebeka
Farbikovdzo4.A.

e V 4. ro¢niku okresnej tvorivej
sutaze O najkrajsiu viano¢nt ozdobu
vyhlasenej Centrom volného ¢asu
Majik Némestovo v spoluprici s OZ
Centracik bola nasa skola uspesna. V 1.
kategorii, 5 - 6 rokov, ziskala 2. miesto
Livia Matkul¢ikovd z 1.A a Cenu
poroty Lukd$Rentkaz 1.A.

e l.ro¢nik detskej vytvarnej sttaze -
Tradi¢né Vianoce o¢ami deti
Spomedzi zaslanych pric (196 deti
z 10 zdkladnych $kol)ocarila porotu
praca nasho Ziaka z 1.B triedy.
V kategérii A , Ziaci 1.-4. ro¢nika
zdkladnych $kél, ziskal 3. miesto
Teodor Chajdiak.

e Medzindrodnd vytvarnd sutaz
Viano¢nd pohladnica - 20. ro¢nik bol
rekordnym v pocte prijatych préc. Do
sutaze sa zapojilo 298 materskych
a zakladnych $kol, 42 ZUS, a 58 SZS
a Spojenych $kol zo Slovenska i Polska.
Krdsny uspech sa podaril Nine
Janéigovej zo 4.A, ktorej prica bola
ocenendvBRONZOVOM PASME.

e Sttaz Bankomat kreativity v
projekte “Jaa peniaze” na tému Umel4
inteligencia u nds v domdcnosti,
v ktorej krasne druhé miesto ziskali
Jakub Feranec a Ivan Simjak s pracou
s ndzvom: Bolo by super, keby ... som
mal kor¢ule navlastny pohon aovlada¢
na $kolsku tasku.

o Telefonita email z Prezidentského
paldca nds neskuto¢ne potesil. Veduci
Kanceldrie prezidenta Slovenskej
republiky, pAn Metod Spaéek, vyhovel
nasej ziadosti a umoznil ndm pre-
hliadku Prezidentského (Grassal-
kovichovho) paldca v Bratislave pre
ziakov nasej skoly. Je to obrovskd
pocta, Ze ju vybrali, pretoze Ziadosti
bolo velmi vela a pani prezidentke
kon¢i mandat v juni. Prehliadka
sa uskuto¢nila v termine 27.05.2024.
Prehliadky paldca a mesta Bratislavy
sa preto zucastnia Stvrtaci a zastup-
covia tried kazdého roé¢nika, ktori
budd nasu $kolu déstojne repre-
zentovat aj pri stretnuti sa s pani
prezidentkou v pripade, Ze to jej
program umozni.

Rozpravkova Noc
s Andersenom

Ako to uz byva zvykom, mesiac
marec je venovany knihdm. Okrem
¢itania knih, je jeho neodmyslitelnou
sucastou aj Noc s Andersenom. Aj
tento rok sa nasa materskd a zakladnd
skola zapojila do tohto skvelého
podujatia. I$lo uz o 19. ro¢nik
rozpravkovej Noci s Andersenom na
Slovensku. Cel4 $kola sa vdaka pani
ucitelkim premenila na rozpravkové
kralovstvo a ziaci sa mohli nechat na
chvilu unésat rozpravkovym svetom
a zazit tarovnu noc. Cakalo ich velké

mnozstvo aktivit, uloh, dobrodruz-
stiev a samozrejme pre nich to najdo-
lezitejsie, ,,prespdvacka® v Skole. Pri
prichode ich ¢akala pripravena
fotostena, kde si kazdy urobil na
pamiatku svoju fotku a dobrodruzstvo
sa mohlo zacat. V kazdej triede ich
¢akalo iné prekvapenie spojené s poz-
navanim slovenskych autorov
a ilustratorov. Ziaci si &tali pribehy,
hladali v textoch rymy, skladali
ilustracie, stavali rozpravkovy hrad
z kociek cukru alebo varili v roz-
pravkovom hrnéeku. Nase kreativne
pani ucitelky mali pripravené
mnozstvo zaujimavych aktivit.

Nemédzeme zabudndt ani na
Sikovné maminky, vdaka ktorym nds
pocas plnenia uloh po chodbe
sprevadzala skveld vofia pudingu
a krupicovej kase. Ziaci si na tychto
dobrotich velmi pochutnali a mali
dostatok sil na celd noc. Po zvlddnuti
vietkych tloh si ziaci v triedach
pripravili karimatky, spacdky,
prezliekli sa do pyzama a pri pozerani
rozpravky pomali¢ky zaspavali
a snivali o krdsne strdvenom veceri
v $kole. Noc s Andersenom je
medzindrodny projekt na podporu
¢itania, ktor}'r sa organizuje pri pri-
lezitosti vyrodia narodenia ddnskeho
rozpravkara Hansa Christiana
Andersena (2. 4. 1805 — 4. 8. 1875).
Sme radj, Ze sa tesi takej oblubenosti aj
u nas. Verime, Ze tito noc ostane pre
ziakov nezabudnutelnym zazitkom.
Tesime saopit o rok!

foto: noc s Andersenom, Sovicky



Prace suvplnomprude

Nasa $kola ,rastie’ Koneéne aj
rozmermi, nielen po¢tom Ziakov.
Stavebné préce sa zacali ddtumom
09.04.2024. Zatial pokracuju v stlade
s harmonogramom uréenych préc
a na$a budova za¢ina naberat slubené
tvary s idedlnymi mierami. Od juna
bude vyucovaci proces pokracovat
v budove $kolského klubu uz pre
vietky triedy. Skolsky klub sa tak
premenil na $kolu, ktoru Ziaci s pani
uditelkami spolu s pinom $kolnikom,
upratovackou, pracovnikmi obce
irodi¢mi postupne preniesli do tychto
priestorov. Ako sa hovori ,trpezlivost
ruze prina$a: U nds tymi ruzami budu
chybajuce priestory, ktoré nutne
potrebujeme. Navrat do ,,novej skoly*
bude v druhom polroku $kolského
roka 2024/2025. Stavebné prace
sa maji ukondit v posledny decem-
brovy deni roku 2024. Cheeli by sme,
aby k prvému stupiiu pribudol aj piaty
ro¢nik. Ziaci by tak do najblizie;j
spadovej skoly dochadzali ako $iestaci.
Hoci st terajSie podmienky na vyu-
¢ovanie stazené, urobime vietko preto,
aby nadobudli potrebné vedomosti
a zru¢nosti. Skolska vydajtia obedov

foto: foto k ¢lanku z predchadzajucej strany

nebude v prevadzke uz od konca méja.
Ziaci a zamestnanci $koly sa za¢nu
stravovat v priestoroch $kolskej je-
dilne materskej $koly. Dufame, ze
vynalozené usilie a trpezlivost nds
vietkych budt odmenené a zboroviia
opit ,ozije.’

Karneval zvierat

Zilina 02.05.2024

»Hudba je lickom na dusu a
pocuavanie klasickej hudby podporuje
aj kritické myslenie. Aby sme ju
skuto¢ne pochopili, je doleZité zacat
uz od detstva. V projekte Pribeh
hudby sa snazime préve o to, aby sme
detom cesti¢ky ku klasickej hudbe
ukazovali a aby sa neskor snazili po
nich krdc¢at samé Toto st slovd
zbormajstra Gabriela Rovnidka, ktory
nas srde¢ne pozval na dal$iu ¢ast cyklu
Pribehu hudby s ndzvom: Karneval
zvierat. Nazivo sme si mohlivychutnat
vynimoény koncert so Stitnym
komornym orchestrom Zilina.
Financie na vstupné a cestu do Ziliny
boli pouzité zo zberovych aktivit a
vytazkov $koly (viano¢né, zelené trhy,
zber papiera, pomarancovej kory,
zeleza). TeSime sa, Ze nasi Ziaci st
sucastou tohto krisneho diela. Pre
pana Roviidka si pripravili $pecidlny
daréek. Sikovni $tvrtici na ele s
Ninou Jan¢igovou namalovali
nadherny obraz, z ktorého sa uprimne
potesil. Pre chlapcov z Bratislavského
chlap¢enského zboru sme priniesli

foto: prace su v plnom prade



medovnikové srdcia s logom nasej $koly, o ktoré sa postarala a sponzorsky prispela $ikovnd pani cukrarka Ivetka Gerekovi -
Cukrérske dekoracie Namestovo. Sme velmi vda¢ni, ze sme vdaka projektu Pribehu hudby spoznali skvelych ludi. Vztahy
medzi nami uZ nie st iba pracovné, ale najmai priatelské. V novembri nds ¢aka koncert vo Velkom koncertnom $tadiu
Slovenského rozhlasu, koncert Pribeh hudby JAZZ, kde sme vdaka panovi Roviiakovi ziskali 100 vstupeniek v hodnote
700 €. Uz teraz sa te$ime navynimo¢ny zaZitok. Dakujeme.

Predskolaci v skole

V stredu 13.3. privitali $kolaci
svojich buducich spoluziakov z nasej
materskej $koly a vo Stvrrok 14.3. zo
stikromnej MS Lienka. Predskolaci sa
tak na jeden den stali ozajstnymi
ziakmi v Skole a strévili v nej skolacke
dopoludnie. Zoznamili sa so $kol-
skymi pomockami, vyskdsali si uéenie
sa v triede, sedenie v laviciach, pisanie
na tabulu, poditanie. Ziaci si pre
svojich mlad$ich kamardtov pripravili
zaujimavosti zo svojho $kolského
zivota, rozne aktivity, dali rady, ako
sa stat pravymi $kolakmi a obdarovali
ich daré¢ekom. Predskolici sa oboz-
ndmili s priestormi $koly a do svojho
prvého zoSita si nakreslili to, ¢o ich
bavi, ¢o sa im p4ci. Vietkym sa v skole
padilo, o ¢om hovorili aj slovd pri
odchode: ,,Ja tu chcem prist uz zajtra



Vzacna navsteva

Dna 11.4. k ndm zavitala vzicna
néviteva az z Bratislavy. Clenovia
z Narodného koordina¢ného strediska
pre rieSenie problematiky ndsilia na
detoch z Ministerstva prace, social-
nych veci a rodiny priniesli ziakom
z0 4.A odmeny a osobné blahozelania
za prispevok vytvoreny pri prileZitosti
Drnia bezpe¢ného internetu. Video,
ktoré natoé¢ili, sa im nesmierne pécilo
a zaradilo sa medzi 13 naj z celé¢ho
Slovenska. Okrem cien si pre Ziakov
pripravili aktivity o sprdvani sa na
internete a zakladnych pojmoch
z virtudlneho sveta. Sme radi, Ze nas
prispevok sa stéva eduka¢nym mate-
ridlom pre inych Ziakov po celom
Slovensku. Skola ziskala certifikét
analepky a zaradila sa tak medzi skoly,
ktorym zélezi na Sireni digitdlneho

dobra.

Aj v materskej 8kole zijeme Zelenou §kolou

Zelend skola ndm poskytuje prilezitost na spoluprécu medzi $kolou, rodi¢mi a miestnou komunitou, ¢o posiliiuje
povedomie o environmentédlnych otdzkach vo vychovno-vzdelavacom procese. Spolo¢ne s nasimi rodi¢mi zveladujeme
aredl v okoli budovy. Straveny ¢as a chvile nds spdjaju ¢oraz viac a vietci tahidme za jeden povraz. Prace pri sadeni, kopan,
pestovani, ¢i celkovym staranim sa o rastlinky prispieva k pozitivnej atmosfére v materskej $kole. Cakaju nis dalsie

z4zitkové aktivity, naktoré sauz teraz velmi tesime. . N 3
foto: zelenaci z materskej skoly v akcii



SPORT

MAME MAJSTRA
EUROPY
AJ SLOVENSKA

Zaciatkom marca zorganizoval

Peter Kasan Majstrovstvd Slovenska
v armwrestlingu vo svojej rodnej obci.
V Kultirnom dome vo Vavrecke
sa stretlo 130 $portovcov z celého
Slovenska. Vavre¢ania na domdécej
podeziskali 6 medaili.
Peter Kasan dominoval vo svojej
kategérii a bezkonkurenéne zvitazil
na obe ruky. Ako dvojndsobny majster
Slovenska zdroven tak ziskal aj
nomindciu na Majstrovstva Eurdpy.

Darilo sa aj na$im talentovanym
juniorom. Franti$ek Jaro$ sa stal
majstrom Slovenska za lavt ruku
a striecborntt medailu ziskal za prava.
Imrichovi Holmovi a Luké$ovi Papa-
novi sa podarilo ziskat bronzové
medaily. Gratulujeme nasim sildkom
k tspechom a dakujeme za repre-
zentaciu obce.

Peter Kasan - Majster Eurépy

Zatiatkom méja sa v Bratislave
konali Majstrovstvd Eurdpy, ktoré
sa vdaka organizdtorovi Petrovi
Kasanovi, ako viceprezidentovi SAPR
(Slovenskd asocidcia v pretla¢ant
rukou), vrétili na Slovensko po dlhych
27 rokoch. gampionétu sa zacastnilo
historicky najviac a to az 997 $por-
tovcov, z 28 krajin Europy. Petrovi
Kasanovi sa po 25-rocnej $portovej
kariére, v silnej konkurencii, podarilo
ziskat titul Majstra Eur6py na lavu
ruku v kategérii Masters. Velkd
gratuldcia a drzime palce na dalsich
Sampiondtoch. (redakéndrada)

foto: Frantisek Jaro$ - Majster Slovenska

foto: Peter Kasan na Majstrovstvach Slovenska

foto: Peter Kasan - Majster Eurépy

7US JANOS

Dievéata zo SZUS Jano§ Vavredka,
ktoré maju tréningy v Kultirnom
dome sa zddastnili v jarnej sezdne
krajskych i celoslovenskych satazi
v kategérii artdance/ contemporary.
Ziskali viacero oceneni: skupina
mladez formécia s varidciou Angels
2. miesto a $pecidlnu cenu poroty za
technické prevedenie, Karin Hrklovd
a Emilia Salatov4 ziskali s varidciou
Come fly - kategéria duo juniori

foto: Karin Hrklova Emilia Salatové

1. miesto na krajskej i celoslovenskej
tanecnej sutazi, skupina juniori
formicie ziskali s varidciou Rescue
2. a 3. miesto a skupina deti formécie
s Light for you 2. miesto. V kategorii
duo mléddez sutazili aj Baska
Mokosakova a Jelka Stitova a ziskali
4. miesto, tu je nutné pripomentt, ze
prave tito kategéria bola vykonnostne
najtazsia, dievcata sutazili s tanec-
nikmi z tane¢ného divadla a bojovali
fantasticky.

Gratulujemek tspechom!

(Iveta Hvolkov4)
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VAVRECSKY VYSLAP
NAMAGURKU

V zivere minulého roka ¢lenovia
ob¢ianskeho zdruzenia VAVRECSKE
LABUTE zorganizovali nulty ro¢nik
skialpovych pretekov - Vavredsky
vyslap na Magurku. Povodné plany
zmenilo pocasie, no to vSak navstev-
nikov otuzileckého centra neodradilo
a krasny slne¢ny den vyuzili na
spolo¢ny turisticky prechod na Utuliiu
pod Magurkou. Cestou k vysielacu si
snehovt nadielku uzili najma detski
ti¢astnici prechodu, ktorych na Utulni
so sladkou odmenou ¢akal chatdr
Miro. Po ndvrate bola v Otuzileckom
centre pripravend vybornd kapustnica,
ob¢&erstvenie, puné aj teply ¢aj pre
vSetkych. Atmosféra nultého ro¢nika
bola plnd radosti aj §portového
nads$enia. Verime, Ze pravé zimné
podmienky dopraju nad$encom
skialpinizmu vyuzit krasu Oravskej
Magury naplno uz buddci rok a ze sa
k nim pridaju aj ostatni, aby sa z ne-
pldnovaného spolo¢ného turistického
prechodu stala tradicia aj na dalsie
roky.

(OZ Vavre&ské labute)

Preteky SPARTAN

Posledny aprilovy vikend bol pre
malych Spartanov z Vavrecky velkou
vyzvou, ked sa zacastnili prestizneho
eurépskeho preteku SPARTAN
HONOR na Zdhori. S odhodlanim
a radostou prekondvali ndroéné
prekdzkové trate pocas soboty aj

nedele. V detskych kategéridch sa sice
vysledky nevyhodnocuju, no naprik-
lad Viktor Chajdiak vo svojej kategorii
dobehol ako prvy. Na poprednych
miestach do ciela prisli aj dalsi
z jedenastich malych Vavrecanov.
Sataze sa okrem deti individudlne
zulastnilo aj nickolko dospelych pre-
tekdrov z nasej obce. Deti sprevadzali
Slavomir Praj a Rastislav Polacik.
Pomocnt ruku im podali aj manzelia
Vojtechovski a Chajdiakovi. Uby-
tovanie, stravu a priatelsku atmosféru
celej vyprave poskytli manzelia
Bakalovi z Oravy, ktori na Zahori
prevadzkujia krasnu BIO farmu Kagka.
Rastislav Poldc¢ik zdoraznil, Ze tieto
naro¢né spartanské preteky vsak nie st
len o behu. “Preteky st aj o timovosti,
vzdjomnej podpore a o prekonavani
vlastnych hranic. Kazdy pretekir
sa moze spolahnut na podporu ostat-
nych. Posilnuje to nielen fyzicku ale aj
mentdlnu odolnost. Bolo tzasné
vidiet, ako si deti na trati vzdjomne
pomahaji a podporuju sa,” vysvetlil
Rasto. (OZ Vavreéské labute)

foto: preteky Spartan



VAVRECSK%

STOLNOTENISOV
TURNAJ

Stolnotenisovy turnaj, s dlho-
ro¢nou tradiciou vo Vavrecke, privital
v zavere roka 2023 Sestnast hricov.
Najlep$im hra¢om turnaja sa stal
Marek Sklar¢ik. Na druhom mieste
sa umiestnil Ivan Nodzik a bronzovt
priecku siodniesol Vincent Hribik.

(redaké¢nd rada)

TURNAJ VMARIASI
AVLORE UMATA

Vo februdri, akoby povedali
Vavre¢ania - “na ostatky,” sa v kréme
U MATA konal tradi¢ny turnaj
v mariési. Tohtoro¢nym vitazom sa stal
Jan Holmik. Ako druhy skonéil
Ludovit Janol a bronzova prie¢ku
obsadil Simon Hurdk. Nipad
zorganizovat tento turnaj vznikol
v roku 2010 v jedno popoludnie pri
hre Mari4$a prave v kréme U MATA.
Tento rok to bol uz jeho 14. ro¢nik. Pri
jednom hré¢skom stole sedia traja
hra¢i a odohraju 4 kold po 45 minut.
Organizédcie turnaja sa zhostili Jin
Krivda a Ladislav Velky a zapiso-
vatelom vysledkov hry bol Frantisek

Krsak. foto: turnaj v mariasi

foto: ucastnici stolnotenisového turnaja

Dlhoro¢nt tradiciu vo Vavre¢ke mé foto: turnaj v lére

aj turnaj v Lore, ktory v roku 2010
v Strednom bare prvy krit zorga-
nizoval Ladislav Snapko. Po zatvoreni
Stredného baru sa turnaj presunul do
kré¢my u Mata. Kazdy rok sa kond
presne 28. decembra. Vitazom
posledného ro¢nika sa stal Boris
Grebd¢, nasledovany Michalom
Holmikom a na tretom mieste skondil
Jakub Kasan. Turnaja v Lére
sa pravidelne zac¢astnuje 24-32 hracov.

Na obidvoch turnajoch sa krémér
Pavol Hvolka a jeho manzelka Zdenka
vzdy postaraji o vyborna hraésku
atmosféru a pohostenie pre hricov aj
divékov. (redaké¢nd rada)



Triathlon team
Vavrecka

Mali triathlonisti sa kazdi sobotu
stretdvaju na tréningoch, kde sa zod-
povedne pripravuji na tohtoro¢nd
bezeckd sezénu. Prvé behy OBL-ky
avyznamné Gspechy uz maji za sebou.
Budeme nasim bezcom drzat palce na
vietkych kolach oravskych behov. Po-
¢as zimnej pripravy sa deti spolu
vy$antili aj na sinkovatke na Med-
vedke a zudastnili sa tiez dvoch sus-
tredeni - v Rabticiach a vo Vysokych
Tatrach. Ststredenia boli plné $portu,
zébavy, ale aj zaslizeného oddychu.

Uspechy nemaju len deti, ale aj
star$i triathlonisti. Niektori z nich
sa pripravuju na naroc¢nu sutaz
Oravaman, ktora bude 13. jula 2024.
Velmi nds tesi, ze spolu s detmi sa do
bezeckych pretekov pridéva ¢oraz viac
rodicov.

20. jula 2024 by sme radi pozvali
vSetkych na treti ro¢nik bezeckych
pretekov vo Vavrecke. Tento rok vsak
budt iné - jedine¢né. Bude to
HORSKY DUATHLON POD
MAGURKOU. Kombinicia behu
a bicyklovania. Pridte si za$portovat
a uzit si krdsnu prirodu v okoli Vav-
re¢ky. Pravdepodobne pridime aj
moznost §tafety. Sledujte nase socidlne
siete a v¢as sa dozviete vSetky pod-
robnosti.

V stcasnosti je najispe$nej$im
vavredskym triathlonistom nepochyb-
ne Mirio Kosut. Zaciatkom tohto
roku dosiahol velky uspech, ked na
Majstrovstvach sveta v zimnom tria-
thlone skon¢il na 8. mieste. Darilo
sa mu aj na Majstrovstvach Slovenska
v polmaraténe, kde 21,1 km trat
zabehol s osobnym rekordom 1:10
hod. Bronzovu priecku ziskal aj na
Majstrovstvach Slovenska v horskom
behu. Najbliz$ie ho ¢akaju Maj-
strovstva Eurépy v Kros Duatlone
atiez niekolko behov na Slovensku.

Dakujeme Mariovi za vybornt
repre-zentciu a prajeme mu vela
tspechov v tejto sezdne.

(Alzbeta Bucovd)

foto: Mario Kosut na Bratislavskom polmaratone

foto: triathlonisti

foto: Beh ulicami mesta Namestovo

foto: Jakubko Buc na Behu vINamestove

foto: Den deti s triathlon timom






Umelalezecka stena
vo Vavrecke

Mozno sa vim lezenie spdja so
spomienkami na detstvo, ked ste sa
$plhali na kazdy strom ¢i skalu.
Tomuto $portu sa vsak ¢lovek moze ve-
novat v kazdom veku. Lezenie je
komplexna pohybové aktivita, pri
ktorej si precvicite celé telo. Lezecka
stena v naSom fitness centre pontka
$portové vyuzitie aj za nepriaznivého
pocasia a zdroveri si mozete vyskuasat aj
iné moznosti tréningu. Lezenie je
pohoda pre telo i dusu. U deti (samo-
zrejme aj u dospelych) poméha zlep-
$ovat koordinaciu konéatin, kondiciu,
svalovd silu i vnimanie okolia. Pri
lezeni sa deti (i dospeli) u¢ia koncen-
trovat, pldnovat jednotlivé pohyby,
dodrziavat pravidla a prevziat zodpo-
vednost za kamardta pri isteni. Zlep-
Suje sa tym ich pozornost a vzdjomn4
spoluprica. Lezenie nds vyzyva, aby
sme sa ohodnotili, odhadli a testovali
si svoje vlastné hranice a moznosti.
Zéroven zlepSuje nase fyzické aj
psychické schopnosti. Touto cestou
chcem vsetkych pozvat vyskasat si
tento jedine¢ny pohyb v najom fitness
centre vo Vavretke pri ihrisku. Som
vda¢nd, Ze tito moznost mdme tak
blizko. Pohyb, predovsetkym v detstve
mé byt vSestranny. Je vhodné aby si
dieta do patnéstich rokov vyskuasalo ¢o
najviac druhov $portu a pohybovych
aktivit. gportové lezenie je vhodné uz
od utleho detstva (napr. aj ako sucast
detskych preliezok). Vzhladom na
rozvoj hrubej motoriky a koordindcie
je najlepsie zacat na lezeckej stene od
cca Siestich rokov. Samozrejme aj
mensie deti sa zabavia, ale nemozno
ocakdvat pozornost, ktord je pri lezeni
nutna.

Lezenie si moéze vyskasat naozaj
kazdy. S niekolkymi detmi z obce
vyuzivame lezeckd stenu pravidelne.

Par malych spolulezcov by sme este
zvlddli. Ak by ste mali zdujem staci
sa ozvat na tel. 0914 147 852, alebo
WhatsApp Lucia Plutova. gportu zdar
a lezeniu zvldst !! ..ako hovori moj
dobrykamos... (LuciaPlutova)

foto: lezecky tréning s det'mi

foto: lezecky tréning s det'mi



KORCULOVANIE

Miestni podnikatelia pripravili pre detiz Vavre¢ky prekvapenie.
Kazdu tretiu nedelu v mesiaci bude klzisko na ALTISE rezervované iba pre kor¢uliarov a kor¢uliarky z Vavreky. Vitani st
spolu s detmi aj dospelAci. Pridte si uZi¢ zimné kor¢ulovanie na skvelom lade aj v horiicom lete.



FUTBAL

Mui:

Do jarnej Casti futbalovej sezény
vstupovali nasi muzi s cielom ziskat ¢o
najviac bodov a zachrénit 6. ligu vo
Vavrecke. K tomuto im poméhaju aj tri
zahrani¢né posily - Kevin Prince, Luiz
Eduardo Caliari Sestari a Andres Ale-
jandro Rodriguez Estrada. Po
9 odohratych kolich maju na konte
6 vyhier, dve remizy a iba jednu prehru
s muzstvom Chlebnic. Najlepsi

vysledok dosiahli na domacej pode
v zapase s Likavkou, ked supera
porazili s vysledkom 9:0. Najlep$im
doteraj$im strelcom je Ondrej
Branicky s 11 gélmi. V prvych koléch
sa velmi dobre prezentoval aj Kevin
Princ, ktory dokazal skdérovat takmer
v kazdom odohratom zépase. Za nés
timsstrelil 5 golov.

Vdaka tymto vysledkom sa Vav-
re¢ka posunula z predposledne;j
prie¢ky na 10. miesto tabulky, ktoré
momentilne zaruéuje udrzanie
sa nasho timu v 6. lige. Do konca

sutazného ro¢nika 2023/24 zostiva
este 4 zapasov a my verime, Ze nasi
chlapci udrzia svoju su¢asnt formu az
dojehozéveru.

Dorast:

Nas$im dorastencom jarni Cast
sezony zatial nevychddza podla
predstév. Nepodarilo sa im zdolat ani
jedného stpera. Gélovo sa presadili
iba Jdn Kubica, Alexander Janol
a Adam Granak. Tri body si v$ak
pripisali za zépas s Trstenou, ktory bol
skontumovany v prospech Vavrecky za

foto: muzi

foto: dorast



neoprévneny Start hrdca Trstenej. Aj
napriek nepriaznivym poslednym
vysledkom sa dorastenci drzia na
vybornom $tvrtom mieste v tabulke.

Ziaci:

V jarnej casti sezény ziaci svojimi
dobrymi vysledkami posttpili o tri
miesta nahor v tabulke. Po odohrati 10
zépasov maju na konte 5 vyhier, tri
prehry a dve remizy. Tak ako aj
v jesennej Casti, tak aj v jarnej sa
strelecky najviac presadili Maro$
Farbak, ktory strelil 8 gélov a Ondrej
Kosut rozvlnil superovu siet 5 krét.

Pripravka:

Najmlads$ie nddeje vavreéského
futbalu maju pravidelné tréningy
kazdy utorok a Stvrtok. Velmi nés tesi
vzrastajici zdujem deti o futbal.
Najpocetnej$ou skupinou st deti vo
veku od 5 do 8 rokov. Druzstva
pripravky majt aktudlne spolu viac ako
40 deti. Zacastiiuju sa roéznych
turnajov a pripravnych zapasov, kde
zbieraju cenné skdsenosti do ich
buducejfutbalovejkariéry.

Prajem vSetkym na$im hri¢om aj
trénerom este vela sil do zévere¢nej
dasti tejto futbalovej sez6ny a zérovett
sa chcem podakovat aj vietkym
priaznivcom vavreéského futbalu za
ich podporu.

(TJ Slovan Magura Vavrecka - Michal
Hrkel)

foto: pripravka Ul1

foto: ziaci



foto: pripravka U8
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