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Prihovor starostu

VazZeni spoluobcania,

Utcite nie som sam, ktory si dnes uvedomuje, ze sme
znovu o rok starsi. Pozerame sa spit’, pozerame na to,
¢o sme dokazali urobit’ a ¢o nie, ¢i uz vlastnym
pricinenim, alebo ,,0bjektivnymi skutocnost’ami.” Nie
vzdy sa veci daria tak, ako by sme chceli. Je to tak v rodine,
ale aj v zamestnani, v medzil'udskych vzt'ahoch. Jedno
viem vSak urcite, ze tam, kde je dobra vola, tam je aj cesta.
Toto je aj pre nas také, povedzme si, heslo pri nasej praci.
Nejdem teraz opitovne pisat’ o veciach a akciach, ktoré
sme v obci v tomto roku urobili a ¢o sme neurobili.
Zameriam sa na posledny §tvrt'rok.

Vavrecka sa rozrasta. Buduju sa domy a samozrejme
pribudaju nam aj novi, malicki obyvatelia. S pribu-
dajacimi detickami vznikla aj potreba zabezpecit’
umiestnenie kazdého diet’at’a do predskolského zaria-
denia. Vlada vyclenila peniaze na takéto projekty pre
predskolské zariadenia — ich rozsirenie alebo dobudo-
vanie. Pripravili sme projekt a naslednu ziadost’
o poskytnutie financnych prostriedkov, ktora nam bola
schvalend. To znamena, ze na buduci rok chceme stavat’
novu jednotriednu $kolku. Bude umiestnena v terajsSom
areali materskej skoly. Bude tam vybudované aj malé
detské ihrisko. Koncom novembra vysla vyzva na
»zberné dvory“, do ktorej sme sa zapojili aj my.
Vo vyhodnovacom procese mame dal$iu ziadost’
o poskytnutie NFP na oteplenie obecného uradu,
rekonstrukcia poziarnej zbrojnice, dostavba kanalizacie
a vodovodu na Starom mlyne. Cast’ kanalizicie v tejto
oblasti je uz spustena, vd’aka tomu sa tesim a dafam, ze aj
vsetci obyvatelia uvedenej lokality. Pripravili a vybudovali
sa tu aj cesty - Ciastocne, pokracovat’ sa bude v priazni
pocasia. Od 9.12.2017 sa na Starom mlyne uz rozsvietili
svetla verejného osvetlenia. Aj vd’aka pohladu na vysvie-
tend cast’ - Stary mlyn som si uvedomil, Ze je to vlastne
hotova nova stvrt’ Vavrecky. Chcem sa podakovat’
vsetkym, ktori boli pri tychto pracach napomocni. Vam
ostatnym, Vazeni spoluobcania sa popritom chcem
pod’akovat’ za pochopenie. Vieme, Ze sme vo zvysenej
miere investovali do danej lokality, ale bez investovania
a vystavby, by sa na Starom mlyne byvalo t'azko. Na
buduci rok chceme dorobit’ aj druht cast’ vodovodu
a kanalizacie, ale vSetko zavisi od financii.

Viazeni spoluobcania,

Na zaver roka sa neobzerajme po veciach, ¢o sa nepo-
darilo, ale usmejme a radujme sa z toho, ¢o je dobré
a spravodlivé. Tesme sa z toho, ¢o sme vybudovali nielen
na nasich stavbach, pribytkoch, ale hlavne, ¢o pozitivne
sme vybudovali v nasich vzt'ahoch, rodinach,
susedstvach. Prajem vam, aby ste si uzili Vianoce v laske,
zdravi a pokoiji.

Starosta Peter Kruzel

Zo zivota v obci

PREDVIANOCNE POSEDENIE
SDOCHODCAMI 2017

Pred Vianocami je nadherny ¢as. Nemyslim pocasie,
hoct ani to sa nedalo zahanbit’. Mrzlo a snezilo, jedno-
ducho zima ako namalovana. Aj kalamita bola. Kedysi
davno by to ludia ani neoznacili ako kalamitu. Boli
pripraveni. V decembri na zimu a sneh. Normalna vec.
To len ta sucasna doba nas nuti oznacovat’ decembrové
snezenie za kalamitu. Ved’ ako to, Ze sa na ceste Smyka ?
Ako to, ze s autom nemodzem vyjst’ z dvora ? Ved ako to,
ze na ceste sa vytvara kolona »? Ako to, ze nie je hned
vietko posypané ??? Ano, viade sa ponahlame, viade je
kopa aut, vSetko mame hned’ a okamzite, a ked’ sa decem-
ber pochlapi, mame problém jednoducho byt trpezlivi
a preladit’ na decembrovu naladu so vsetkym, co k tomu
patri. Ved' predvianocny cas je nielen problémy robiace
zIé pocasie, ale aj Advent, stretnutia, posedenia s priatel-
mi, Mikulas a ...Vianoce. Aj nasi dochodci sa opit’ stretli
na kultirnom podujati, ktoré pripravil OcU spolo¢ne
s Obecnym zastupitel'stvom - Predviano¢né posedenie
s dochodcami. Je to uz mnohoroc¢na tradicia, na ktore;
sa spomina, gratuluje, spieva, tancuje, koleduje alebo len
tak rozprava o zazitom, prezitom a hlavne, tu sa Mikula-
$uje. V tomto roku sme gratulovali k 80-tym narodeninam
pani Zofii Krivdovej, Albine Pepuchovej, Viktorii
Zuffovej a Margite Florkovej. Dozvedeli sme sa, ze
manzelia Jozef Kaban a Terka Kabanova oslavuja
50 rokov spolo¢ného Zivota, tak sme aj ich vystiskali,
vybozkavali a zablahozZelali. Samozrejme k tomu kvetiny
a maly darcek, aby si spolocne pripomenuli. Vsetko sa to
zacalo najprv svitou omsou za dochodcov v kostole, bol
aj krasny kultarny program, ktory predviedli deti zo
zakladnej i materskej Skoly a zahrali aj chlapci z Feriband
kapely, bol spoloc¢ny obed a prisiel aj Mikulas so svojou
nadielkou. Nadherny mikulassky kostym ho riadne
maskoval, ale aj tak vSetci vieme, odkial’ vietor fuka. To
ni¢, nevadi, je skvelé, ked sa tradicie dodrzuju. Ved
v kazdom z nas drieme kisok diet’at’a. A Mikulas tesil, tesi
a vzdy bude tesit’ vsetky generacie. A to je skvelé, lebo
zaroven upozornuje ze : treba sa polepsit’, treba sa tesit’,
konat’ dobré skutky, treba obdariavat’, aby sme my tiez
boli medzi obdarovanymi. Aby sme mohli Vianoce prezit’
v laske a pokoiji. /ih./
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Rozhovor

NENAPADNI MACHRI

- 1.miesto v zimnom triatlone

Slovensky pohar ako triatlon klub Slovenska v roku 2017
- 8. miesto v celkovom hodnoteni
- majster Slovenska v juniorskej kategorii

Zimny triatlon SP - Mario Kosut
- majster Slovenska v kategorii Veterani 1

Zimny triatlon SP - Slavomir Praj
- 3. miesto Oravaman junior kategoria Mario Kosut
-a..

....a mnozstvo dalsich skvelych vysledkov na réznych
sut’aziach, oceneni a vel'a tréningov, odriekania, prepotenych
dresov, ale aj vel'a radosti, adrenalinu, priatel'stva a dusevnej
pohody znamenal tento rok pre clenov Triatlon teamu
Vavrecka. Urcite siich vysledky vSimli viaceri milovnici $§portu
vo Vavrecke, nielen ja. Cheela som sa ich na hocico poopy-
tovat’ uz na jar, ale napadlo ma, ved’ im uz koné¢i bezkarska
sezona, vratim sa k tomu neskor, ked” opit’ napadne sneh, ked’
to bude aktuilne. Hm, obrovské nedostatky vo vedomostiach
o triatlone z mojej strany! Tito nendpadni machri by neboli
machri, keby nemakali pocas celého roka. Nemaju prestavku
v tréningoch. Je jedno aké je rocné obdobie a aké je pocasie.
Triatlon je $port, ktory sa robi bez prestavky. Tak som sa radse;j
/aby som bola trochu mudrejsia/ na rézne zaujimavost,
okolnosti, pravidla, zazitky, vyhry aj prehry opytala ¢clenov TT
Vavrecka - Slava Praja, Martina Buca a Maria Kosiita.

- chlapei, ja na vés nenachidzam slov. Prosim vés, & to bol népad, kto
viastne 2alal? A ako ste viastne 3alali, a & ste vlasine na aliatkn Jalaki
robit?

Vietci traja vysportovani, §tihli a usmiati od ucha po ucho
sa zamysleli... A potom sa ozval Mario:,, zacal s tym vlastne
krstny otec Slavo. “Slavo to potvrdil: ,, Presne tak, zacal som ja
a vy ste prilepkari!” Okamzite sa vsetci rozosmiali, zrejme ma
tento vyraz: ,,prilepkari® pre nich viacnasobny vyznam...

- tugfi Rolegovia onaltl, $e xalal si py, Shivo. Tak poveds, ako si 3alal,
predo si galal, viastne ako to bolo?

Ja som $portoval uz ako chlapec. Vzdy ma t’ahalo niec¢o so
sebou robit’. Na skole som aj pretekal v behu na bezkach,
potom som robil aj silové §porty. A potom...

- to potom? Co sa stalo potom?

Potom som sa ozenil. A $port skoncil. Zacala rodina.
Manzelka, deti a dom. A manzelku treba I'dbit’, o deti sa treba
staratt a dom treba stavat’. Ostatné som nestihal. Ale
samozrejme, Ze stale mi nieco chybalo. Clovek sa v praci unavi,
ale to je uplne ina unava, taka znicujuca. A zistil som, Ze menej
vladzem, kondicka sa jednoducho vybrala inym smerom. Deti
trosku podrastli, tak som sa nad sebou zamyslel a zacal som
opdt’ behavat’ na bezkach. Pridal som sa ku vavrecskej partii
Ocko a spol. a chodieval som s nimi na rozne prechody, ktoré
v zimnej sezéne pontkaju okolité obce. Zapacilo sa mi to.
Jednoducho parada. Uzijes srandu, vyventilujes hlavu aj telo
aako bonus td krasna oravska priroda.

- ale ¥y terag riadne makas, sitagis. Nie si 1o len rekreatné prechadzky.
Takze?

Ano, teraz je to uz trochu iny level ako ,nedelné bezky*.
Zacalo sa mi darit’, kondicka sa vracala, spomenul som si na

mladeznicke pretekanie, zatuzil som skusit’ opdt’ adrenalin
sut’aze. Zoparkrat som sa rozpraval aj s chlapmi, ¢o absolvovali
preteky Bielu stopu, tak som sa jednoducho rozhodol.
Zacastnil som sa aj s Mirkom Kasanom. Hned prvykrit som
sa umiestnil v prvej desiatke. Poriadne ma to povzbudilo. Aj
naprick tomu, Ze som mal stard vystroj - bezky, na ktorych som
pretekal si pamitali este spolocné CSSR. Najviac ma vsak
potesilo to, ze som predbehol vsetkych zucastnenych
namestovcanov z klubu. Hm... zeby skodoradost’, najvicsia
radost’ a hlavny Sportovy doping? Ale nie, teraz vazne.
Jednoducho ¢lovek ma radost’, Zze po tréningoch sa dostavi
vysledok. Ani sim som tomu neveril, Zze vysledok bude taky
potesujici. Ved preteky majua dlhi a skveld tradiciu, zucastiuje
sa ich mnozstvo pretekarov. Zucastnil som sa uz 5x a vzdy
sa o nieco posuniem dopredu. To ma tesi, ze mam este rezervy,
ze mam co zlepsovat’.

- (3%, trénujes’- behas, beskujes, bicyklujes a Jepsujes sa.

Ono to je tak, ze nestaci len do nemoty driet’. Musis investovat’
nieco aj do vystroja. Musia byt’ kvalitné bezky, bicykel na mieru,
na plavanie neoprény a potom su casy lepsie a vykony
kvalitnejsie. A dolezité je aj to, ze trénujes s niekym. Nie sam.
Trénovat’ spolocne, je tzasny bonus. Navzdjom sa hraci
t'ahaja, povzbudzuja, rozumeja, ktoré veci treba riesit’, ktoré
zlepsit’ a hlavne spolocne hladaji riesenia ako sa zlepsit’.
A ukaze sa to na celom time - vSetci makaju. Ja sam za seba
moézem povedat’, ze sa mi ovela I'ahsie trénuje odvtedy, ako
sapridal Martin a Mario.

- spomennl siplivanie. Ako a kde trénujete plavanie?

Najprv vysvetlim. Triatlon m4 tri discipliny plavanie, cyklistika,
beh. V zime je zimny triatlon a vtedy je miesto plavania beh na
bezkach. Cize plavanie je zaradena disciplina a treba rovnako
poctivo trénovat’ plavanie. Plava sa zhruba dizka 2 km, potom
takmer 90 km bicykel a na zaver 20 km beh. Vsetko bez
prestavky. Obycajne sa plava v jazere alebo v priehrade, jazda
na cestnom bicykli a bezi sa do kopca. KedZe som rodeny
Oravik, behat’, bezkovat’ a bicyklovat’ mame kde. A s to aj
velmi obl'ibené a 'ahko dostupné $porty. Ale to plavanie, to je
zaberak! Aspon pre mna. A ak mate este zIu techniku, znamena
to, ze pocas pretekov musite kvoli slabému casu z plavania
riadne zabrat’ v bicyklia v behu. Viackrat sa nam stalo, Ze z vody
sme vychadzali s priemernymi cCasmi, ale nakoniec sme
sa umiestnili na poprednych miestach vdaka d’alsim dvom
disciplinam. Cize v tom plavani vidime este velké rezervy.
Snazime sa to preto riesit’. Momentalne chodime zlepsovat’
plavanie pod dohl'adom trénera, aby spravne poradil, naucil
techniku, ta je vel'mi dolezita. Ak ju nemate, vo vode nechate
vel'ku ¢ast’ energie a kopu zbyto¢nych mindt.

- Martin, ako a preto si sa ty roghodol takto intengivne Sportovat, ved'ty si
hlavne hudobnik, a ti si nacka Bohém, so Sporiom maji mélokedy nieto
spolotné...

Zacal som celkom jednoducho. Bol som na preventivnej
prehliadke a mal som velmi zI¢ vysledky. Vsetky hodnoty ako
stary pan. Rucicka na védhe sa na mna provokativne vyskierala
z vysokého ¢isla a kondicka? Kondicka sa o mna ani neoprela.
A vtedy mi to doplo - musi$ chlapce so sebou nieco robit’. Tak
som zacal behat’ so Slavom. Nebolo to hned’ také intenzivne
trénovanie, ale vsetko sa zacalo zlepsovat’. Zdravie, kondicka,
dokonca aj $portové vykony sa dostavili. A citil som sa lepsie,
ovelalepsie. A to bolo hlavné motivacné nakopnutie.

- takse 5i sa roghodol aj ty trénovat triation...

No, to zasa takto nie. Jedného dna mi Slavo vravi: ,,skusme



triatlon, uvidime, ako to p6jde! Skoro som odpadol. Triatlon, sibe ti??? Triatlon je
hotové peklo! Jedna disciplina tvrdsia ako druhd, v nicom neoddychnes, vies aki to
robia borci? Ja som pévodne cheel len tak nenapadne nabrat’ nejaka silu
a kondicku a trosku schudnut’. Ur¢ite som nepomyslal na nijaky $port sit’azne a
o triatlone by sa mi neprisnilo ani po najvicsej opici. Ale nakoniec,...som zacal viac
makat’.

sy X,

- viem, e mas styri deti, dvaja najmladsi si este v takom veku, Se sa im naozaj treba venovat,
papritom budba, prica, dom. Dé sa to vibec sklbit’ s tvojou pripravou tak, aby to vietko
fungovalo, alebo si tieto domdce povinnost; delegoval na svoju polovickn?

Mozno siviaceri myslia, ze pri takomto sporte a vobec aj priinych sportoch ¢lovek

riesi len seba a svoje tuzby. A hlavne, Ze popri praci a rodine uz nevyjde na ni¢ ¢as.

Za seba, ale urcite toto potvrdi aj Slavo, poviem, ze nie je to celkom tak. Ano,

priprava zaberie vela vo'ného casu, ¢i cez tyzden, alebo cez vikend. Na druhej

strane, vsetci mame rovnakych 24 hodin denne. Je len na nas, ako a s kym ich
stravime. Niekto ho presedi pred telkou, nickto ho precestuje, niekto ho
preklebeti... Ja som sa rozhodol takto. Rozmyslali sme ako to poriesit’, aby sme
casovo neukracovali rodiny. A ono plati to zname: ,,Kde je vola, tam je cesta.

Trénujem zavcasu rano, ked’ deti vstavaju do skoly, prave prichadzam domov

z trasy, ¢i uz bezkovej alebo bezeckej. A vikendy sa snazime na sut'aze alebo

turistické prechody brat’ aj rodinu. Je to super pocit, ked prichadzate do cielaa tam

vas caka tlupa povzbudzujucich fandsikov. Pozriete blizsie, kto to tak hudf -

a zbadate vlastnd rodinu. Asi ani niet krajsieho pocitu.

WWZM@

vy,

- aky si dosiahol najviisi dispech, alebo bo doterag v
tomito Shorte bolo pre teba osobne naj? Teda myskim
pocity, 6%itky, medaily?

Tych by bolo viac, myslim hlavne tych
zazitkov, ale najvicsi osobny uspech pre
mna bol fakt, ze na Oravamane som
predbehol Slavalll Ked som ho videl
spokojne opretého, ako doplha tekutiny
pocas sut’aze, jednoducho som si povedal,
ked tu aj hned umrem, ani sa nenapijem, ale
ho predbehnem! Aj sa na mna Slavo tak
¢udne pozrel, v Style: ,, Vidim dobre? To
sndd nie je Martin, ved sa mi ani
nepozdravill A to je kolega z klubul*
Vyzeralo to /u Sliva/ na infarktézu. Ved
odvtedy sme aj skoncili s kamaratstvom, uz
sme len kolegovia z klubu. Ale teraz tak
pravdivo, aby som to uviedol na pravdu
boziu - fakt je taky, Ze Sportje $port a sat’azi
sa preto, aby ste vyhravali. To plati stirocia.
A nikdy sa na tom ni¢ nezmeni. Preto
sa pocitaju goly, meraju Casy, zbieraju body
ap. Je ale jedna vec, ktora stoji nad vsetkymi
prvymi miestami, ktoré mozete ziskat’. A to
je fakt, Zze v takychto pretekoch sut’azite sim
so sebou. Bojujete so svojim telom aj
psychikou. Ak preteky dokoncite a dojdete
zdravy anezraneny do ciel’a, znamena to pre
vas najcennejs$iu vyhru. A ten pocit je
neopisatelny. Viem, o com hovorim, oplati
sa. Pochopi to iba ten, ¢o to skusi.

- (i%e zatial si nemal nijakd krizu alebo nechut’: ,
Idem s tym prastit, jednoducho je to otrosina”, ved'2
km plivania, skoro 90 km bicykel a na dorazenie
este 20 ke behn po oravskych breberioch...

Ale ano. Kriza pride. Pocas preteku,
nendpadne, potichu vam vlezie do hlavy
adiktuje: ,, Dnes ti to asi nevyjde...“ A pridu
kfce, alebo nevolnost’, alebo nieco iné, co
vam hovorf - dnes koniec! A niekedy to
skondi. Jednoducho musite skoncit’. Ale
niekedy to hlava zvladne. V nej je najviac
kondicky. A samozrejme kazdé preteky sa
iné, majuind atmosféru a to velmi vplyva na
vykon. Ja som sa naposledy trapil s krizou
na maraténe. Nie a nie telo nakopnut’.
Slavo mal problémy s kfé¢mi na
Goralmane a mne sa stalo aj také
prekvapenie, Ze plavanie v priehrade
som zdolal ako prvy, ale na opacnej
strane! No neporazilo by vas? Plavate
v studenej a mutnej vode - pozriete,
nikde nikoho predo mnou. Asi som
prvy. Potom sa obzriem - a vSetci
plavaju na opacnu stranu. Ak nemate
v hlave nadhlPad na situaciu, hned’ tam
vlezie kriza ... podstatné vsak je, ze pri
tom dokdzete zistit’ svoje limity, ale aj
svoje silné stranky.
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- Mario, ¥y si ind vekovi kategdria. Spomennl
Sty Ze ta k tomu priviedol Slivo - tvoj krstny
otec. Zalal sis nim bebat’ aj begkovat. Predtjm
5t pricuchol k nejakému $portu, & to bolo pre
teba pole neorané?

Ja som este ako ziak na zakladnej skole
zacal so silovym Sportom. S partiou
chalanov sme cinkovali a posilnovali
v pivnici v upravenej miestnosti. Chlapci
v ziackom veku byvaju chudi ako
rebrinaky. Sama ruka - noha. Ja som bol
pravy opak. Jasné, ze som chcel vyzerat’
dobre, chcel som schudnat’ a nabrat’
svaly. Tak som posilfioval. Aj som nabral
svalovd hmotu, ale velkym sklamanim
pre mna bolo, ze kondicka nebola. Sila
ano, ale ja som nevladal, nemal som
vydrz, lapal som po dychu uz po
kratkom behu. A to ma nastvalo. Ja som
chcel hlavne vladat’. Nechcel som svaly.
Chcel som vydrz. Vtedy ma velmi
motivoval krstny otec. Bol prekvapeny,
ze hned’ na zaciatku mi to slo celkom
dobre a vel'mi som za nim na tréningoch
nezaostaval. Teraz som spokojny. Mam
to, ¢o som chcel. Vladzem. Uz necakaju
na tréningoch chlapi mna, ale skor ja ich.
Pravidelné tréningy a sut’azenie v tomto
Sporte ma zmenili. A nemyslim len
tyzicky. Som ovel'a §tastnejsi, spokoj-
nejsi, aj Skola ide hladsie.

- (35e sa 11 viac dari. ESte jedna sexona a budes'v
nasej dedine riadna celebrita. A asi aj baby sa
oberajs viac a nenabhanas ty ich, ale ony teba?
gport sa nerobi kvoéli niekomu, kvoli
nejakej chvili slavy a ani kvoli babam.
Sport, ktory robim, je pre ma nivod
na spokojnejsi a $t’astnejsi zivot. Hocl, aj
tie baby s doélezité /vieme uz podla
Miriovho dsmevu, ze velmi dolezité,
hlavne ta jedna.../. Pre mna osobne mi
navySe dava aj disciplinu, vytrvalost’
prekonavat’ prekazky, priniesol mi
priatel'stva, novych Tudi, zmysluplne
straveny c¢as a zdravu rivalitu.
A nemyslim len rivalitu na pretekoch, ale
aj v klube. Jeden druhého sa rivalitou
snazime posunut’ este d’alej.

- milddes ma vilSinon nejaké v3ory alebo idol).
Ko je pre teba vorom, alebo lepsie povedané
tahdiriom v tomto Sporte?

Pre tento Sport su velmi dolezité
niektoré vlastnosti - vytrvalost),
nezlomnost’, pokora, ale zaroven
bojovnost’, zdrava rivalita a odhodlanie.
Vytrvalosti, nezlomnosti sa ucim

v klube, pokora sa jednoducho okamzite ponuka pri akychkolvek
pretekoch, ked vidite tych skromnych, vytrénovanych $portovcow.
Bojovnost” som zdedil po otcovi. Odhodlanie mi vzdy naleja krstny otec
Slavo aj Martin. No a t4 rivalita, o tej sa daju rozpravat’ romany. Aspom o tej
nasej klubovej. Ved si len predstavte, mame spoloc¢né tréningy. Ale, ked’
vysledky na pretekoch prekvapia - napriklad Martin predbehne Slava,
spolo¢né tréningy zrazu nestacili, poniektori si pridali tajné hodinky!
Esteze sa to hned zarazilo, lebo priatel'stvo v klube kohokol'vek
s kymkol'vek by bolo v keli !!! Je to poriadne stresujice, ked’ netlacite len na
svoju kondicku, ale musite strazit’ aj vSetkych ostatnych. Napriklad - rano
rychlo pozerat’ z okna, ¢i ma nahodou niektory z kolegov nepredbehol, aby
o nieco viac nenatrénoval. To je trestné. Doslova zaskodnicke! / éirok;’r
Gsmev na ich tvarach je jasnym dokazom, e sa dobre zabavaju/. Cize
odpoved na otazku, & mam nejaky vzor znie - nie nemam. Uplne mi stacia
spominané dva vzory Martin a Slavo.

- chlapai, v tomto roku midte vela 3a sebon. Co vis lakd v najbligsom tase, aké vjzvy a
aké ciele ste si stanovili? Alebo radsej neplannjete ?

Ale ano. Planujeme. Musime. Na kazdé preteky sa treba riadne pripravit’.
Mario je posledny rok v juniorskej kategorii. Dostal pozvanie na ME, ktoré
sa budd konat’ v januari v Rumunsku. Treba to vyuzit’, lebo ¢oskoro uz
bude sat’azit’ v muzskej kategdrii a tam je ovela pocetnejSia a vicsia
konkurencia. Je to prenho riadna vyzva. No a my - starsia kategdria sme si
stanovili, ze mame poslednu sancu zacastnit’ sa pretekov Janosik. Kondicka
uz vzhl'adom k nasmu veku nevybehne do vysin, kazdy rok to bude t'azsie,
prave preto sme sa rozhodli, Ze to skusime. Bude to riadna vyzva, pretoze
preteky Janosik patria medzi Sest’ najt’azsich triatlo-novych pretekov na
svete. Vsetky discipliny su este vynasobené krat dva. To znamena, Ze
plavanie st 4 km, bicykel 180 km a beh je maraton, ¢ize 42 km. Uvidime, ¢i
to prezijeme...

- uréite madte v alohe nejaké trompy, ked ste sa takto rozhodli. Nenormdlne parametre
disciplin tohto preteken si podla mria ugpre ,,ludi 20 Zeleza .. aviastne, ktord disciplina
_jepre vds najlahsia?

Ziadne zvlastne tromfy nemame, len tvrdi pripravu. Jedine ak by pomohli
nase vlastné vrodené ,,finty*“. Napriklad Slavo vzdy pred ciel'om tak zrychli,
ze vyzera ako po uziti Gumidzasu. Ostatni pretekari lapaja po posledne;
energii, poniektori aj po poslednom dychu a on sa vali ako buldozér. Martin
ma zasa osobity styl behu. Nie je to celkom technicky spravne, ale to jeho
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drobcenie je ocividne ucinné, lebo
jemu absoldtne vyhovuje. A este to ma
aj identifikacnd vyhodu. Podla behu
ho okamzite rozozname v tlupe
pretekarov. Beh je pre nas vsetkych
urcite ta naj disciplina. Jednoducho je
prirodzeny pre kazdého cloveka.
Lahko dostupny a samozrejme mozes
behat’ za kazdého pocasia a hocikde.
A pre nas Oravakov z dediny plati, ze
behame este aj s bonusom tej krasnej
prirody. To si treba vazit. To nema
hocikto. Je to relax nielen pre svaly, ale
hlavne pre hlavu. Pocas behu vyriesite
najviac problémov a vymyslite
najlepsie veci na svete. Staci len
dychat’ a bezat’.

- Gm napyiac asiabol a ovplyvnil triatlon
vase bytie?

Skutocnost’ je taka, ze zacnete kazdy
pracovat’ najprv na sebe. Behate,
bezkujete, plavate, bicyklujete.
Ovplyvni a zasiahne najprv toho
prvého. A potom to postupne ide.
Nendpadne, ale vytrvalo si vrastie do
rodiny. Najblizsej, ale aj tej d'alSej. Je
fantastické, ze ni¢ neprikazuje, nenuti
a zrazu bicykluje a bezkuje cela rodina.
Mate spoloc¢né vylety, preteky, zazitky.
A to je vel'mi fajn /Slivo este
potmehudsky doda, ze naozaj fajn,
v sobotu nemusite ni¢ robit’” okolo
domu/, deti nesedia pred pocita¢om
a telkou, behaji po kopcoch
a dokonca zacnu pretekat’. Je jedno
akeé preteky, ide o tie zazitky, adrenalin
a pohyb. Ten je priamo navykovy.
Zasiahne to spravanie deti a vycho-
vava sa lahsie. Nemusite prikazovat’
a zakazovat’. Staci ukazat’ a ponuknut’
iné moznosti vyuzitia vol'ného casu.
A toje obrovské plus tohto $portu.

- (0 by ste poradili tim, ktori ched galat
Sportovat’ a draviie Zit’?

Jednoducho treba vyjst’ z domu,
otoc¢it’ sa na Magurku, zhlboka
sanadychnut’a bezat’...

)

Nasim vavrecskym triatlonistom
prajem za celd obec:

- aby sa na pretekoch darilo,

- aby zdravie sluzilo,

- svaly a hlava posluchala

- akriza aby saim vyhybala!

/ih./

Q/dwea“z%@

Vylety st fantasticka vec, teda hlavne pre toho, kto rad vyletuje. U nas v dedine
'udia pravdepodobne radi vyletujd, lebo vylet pre dochodcov, ktory organizuje
Obecny trad, rychlo ziskal pozitivny ohlas. Tento rok sme boli vo Vysokych
Tatrach - Strbské pleso. Nieze by sme Vysoké Tatry este nevideli, a dokonca sme
tam uz spolocne boli, ale tento rok tam mame aj svojho kona. Vlastne nie kona, ale
nagho Davida. David zakotvil na prvej kaplanke prave na Strbskom plese. Hm,
takd bonusova kaplanka, vidiet’, Ze celd rodina a samoztrejme aj dedina /ved
ptislovie: cela dedina mi je rodina/ sa dobre modlila. Jednoducho to tam ma
krasne a exkluzfvne a vravel, Ze aj pokojné a spokojné. Vylet bol farebny, lebo
pocasie sa jednoducho zblaznilo a bolo vynikajace. Farebné jesenné listy, az
rozpravkovo zlaté slnko a k tomu syto blankytna opona, pardon, myslim obloha.
Najprv sme sa zvitali s Davidom pred jeho farskym kostolom, pozval nds na faru,

DOCHODCIV TATRACH

tu sme sivypoculi prednasku a pozreli film o tatranskych nosi¢och. Napriklad sme
sa dozvedeli a aj videli na vlastné oci, ako sa da vytrepat’ na vysoky kopec taka
mraznicka alebo sud piva. Pochopili sme, ze ta ,,vysokohorska cenova prirazka®
v horskych chatach je absolutne spravodliva. Po zaujimavych informaciach sme
sa pomodlili v najstarSom tatranskom kostoliku, kde David pre nas odsluzil svita
omsu a rychlo sme uhanali na tatranski pozemnu lanovku na Hrebienok.
Samozrejme, na Hrebienku najprv rézne foto: s medvedom, bez medveda,
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s usmevom, bez usmevu, s Janom, s Jozom a este po
samom... Kto vladal, odkracal si prechadzku na Reinerovu
chatu, kto nevladal, dychal. Hlavne dychal, ved’ ten tatransky
vzduch - hotovy liek. A potom ,,huraaa“ na obed. Vynikajuci.
Myslim ten obed. Este dobre, Ze cesta naspit’ viedla dolu
kopcom. Zgulali sme sa na parko-visko. Naskakali sme do
autobusu s napadom, Ze si pozrieme Strbské pleso, ved’ treba
dychat’. A zaroven nezahodit’ den, lebo takd krisa sa
malokedy ukaze. Nuz, napad to asi nebol vel'mi dobry, lebo
prechadzku okolo jazera som absolvovala iba ja. VSetci
ostatni ma cCakali ako stratené husatd tam, kde zacinala ta
prechadzka... To ni¢, nevadi, David vytiahol posledny tromf
- modlitba v jeho filidlkovom kostole na Strbskom plese. Uz
sa stmievalo, ale nidherny vyhl'ad vd’aka pamitnej kalamite z
roku 2005 /povilala vsetky stromy a odkryla obraz hodny

krala/, sme este stihli. Obetny oltir v tomto kostole na
Strbskom plese mé najkrajsie pozadie, aké som kedy videla!
Obrovské kopce hrajice vSetkymi farbami a vo vetre
tancujuce mladé stromceky. Ako v rozpravke. Aj sa spievalo.
Niektorf iba prva slohu, ti, co vedia viac aj druhd slohu a
tretiu slohu spievala uz iba Hanka Fabianova.
Pravdepodobne sa pred vyletom ucila maridanske pesnicky
naspamit’. Este $t’astie, ze mame takychto farskych zachra-
narov. A na zaver len dodam: " Pan Boh zaplat™! A este
dakujem Davidovi za jeho ochotu a cas a jeho priazen.
Dakujem v$etkym $ikovnym Zeniam, ktoré napiekli
vynikajuce kolace. Bola to mnamkal

A vsetkym zucastnenym dakujem za skveld atmosféru.
Tak dufam, ze zasao rok. /ih./

SENIORI TENTOKRAT V KUPELOCH
TURCIANSKE TEPLICE

V dnoch 5. — 10. oktébra sme sa zucastnili kupelného
pobytu v Turc¢ianskych Tepliciach. Bol to uz druhy liecebny
pobyt v tomto roku. Pri prvom pobyte na jar v Piest’anoch
sa zucastnilo 16 seniorov, teraz v jesennom pobyte
v Turcianskych Tepliciach sa zdcastnilo 14 seniorov z nasho
klubu déchodcov. Sest” dnf ubehlo vePmi rychlo, pretoze kazdy
musel absolvovat’ 10 liecebnych procedur podla doporucenia
lekara. Okrem nich sme mali v cene 2x bezplatnd navstevu
aquaparku, kde sa nachadzal kP'udovy bazén s 38 stupniovou
termalnou mineralnou vodou, rehabilitacny bazén a virivka,
ktoré boli najviac vyuzivané. Kazdy, kto zatdzil po aktivhom
oddychu a relaxe v liecebnej mineralnej vode, tu nasiel vela
moznosti na zregenerovanie svojich fyzickych sil. Pre plavcov



sme mali zabezpeceny kazdodenny volny vstup do plaveckého
bazéna Olympic s 26 stupfiovou vodou. Skoda len, Ze sa ho
zucastnovalo len malo nasich seniorov. Te$i nas, ze vSetci
zucastneni si pochvalovali pobyt v kipel'och nielen z pohladu
zdravotného, ale aj z pohl'adu kultarno-spolocenského vyzitia.
Kipele v Turcianskych Tepliciach maju davnu histériu, ktora
sa datuje od roku 1402. Odvtedy ju navstevovali rozne
vyznacné osobnosti, ktoré tu vyuzivali blahodarné uacinky
termalnych teplickych pramenov. Nemozno sa teda cudovat’,
7e sa kupele pysia privlastkom ZLATE KUPELE.
/Ing.Vladimir Se¢/

TRADICIE A STARE ZVYKY OZIVAJU

Svadba mo6ze mat’ dnes uz vela podob. Modernd, zelena,
sofistikovand, na opustenom ostrove alebo v letnej
dovolenkovej destinacii, v stodole, v zahrade, na zamku alebo v
dedinskom kultirnom dome. Mnohé pary sa vsak aj v sucasne;j
modernej dobe bez tradicii na svadbe nevedia zaobist’.
Niektoré tradicie sa na svadbe uz nepraktizuju, ale niektoré
akoby nabrali novy dych. Zvyky a tradicie dodavaju svadbam
neobycajné caro a atmosféru, ktoré svadbu jednoducho
ozvlastni a samozrejme, hlavne skrasli. Sme radi, ze niektoré

Q/Wmiz%@

svadobné tradicie, ktoré nam zanechali nasi predkovia —
napriklad taky vyzdobeny konsky zaprah a v iom nevesta, sa v
nasej obci ukazuji opit’ - a hlavne su pre kazdého dostupné.
Ved’ taky svadobny, nddherne vystrojeny koc aj s pohoni¢mije

/ih./

vo svadobny def1 hotovy poklad.

Kalendar podujati

27.12.2017

—stolnotenisovy turnaj - dospeli

28.12.2017

—stolnotenisovy turnaj—deti

30.12.2018
—turnaj v Mariasi
06.01.2018
—mladeZnicky ples
13.01.2018
—hasicsky ples
20.01.2018
—polovnicky ples

Spolocenska kronika

Narodili sa

Eliska Kasanova
Katarina Vorcakova
Sofia Stolarikova
Livia Holmikova
Mia Kralikova

Z.osobasili sa
David Matkulcik
a Patricia Matejcikova
Katarina Majdova
a Peter Sklarc¢ik
Alena Hvol'kova
a Juraj Kacuriak

Opustili nas
Milan Minarik
Vladimir Hurak



SVATY MIKULAS VO VAVRECKE

Na druht adventnt nedel'u mali urcite vSetky deti vo
Vavrecke vylestené ¢izmicky. A nielen to. Vetky detvaky
mali na tvarach usmev a od¢i rozziarené ako halogénové
ziarovky. Myslim si, ze to nebolo kvéli tomu
cokoladovému darceku od Mikulasa. Bolo to urcite preto,
lebo prave v tato nedel'u mohli aj ony obdarovat’ Mikulasa
a aj vSetkych divakov v Kultirnom dome. Tu sa presne
potvrdilo porekadlo, ze najvicsiu radost’ z dar¢eka ma nie
obdarovany, ale samotny darca. Ak davame
s uprimnost'ou srdca, dostavame aj my — bonus
v podoberadosti a pokoja v dusi. A to sa nedd kupit’
v ziadnom obchode. A deti nas divakov obdarovali
bohato. Pesnicky, tanceky, basnicky, kriasne vianocné
kostymy, Siroké dsmevy, $tastné kyvanie pre mamky
a otcov sa gul'alo z javiska ako lavina. Poniektoré malé
det’usiky si na javisku najprv poplackali /ved odlacenie
od mamky/, alebo, zeby tréma pred vystipenim ? Vsetko
nakoniec dobre dopadlo. Mikulds s anjelom a certom deti
pochvalili, porozdavali ¢cokoladové hviezdy a samozrejme
na zaver bola fotogramiada. Pri odchode este pripomenul,
ze netreba cakat’ a davat’ velké dary, dolezité je, davat’
s laskou. A nielen balicky, ale hlavne pozornost),
laskavost’, milé slovo. A potom, ked’ to vsetko splnime,
budu Vianoce. /ih./




Zo zivota nasej skoly

BILANCUJEME

V uplynulom skolskom roku nasu skolu navstevovalo
82 ziakov, v tomto $kolskom roku je ich 85. Do skolského
klubu chodi teraz 49 deti. V $kole neoddychujeme ani cez
prazdniny. Prave naopak, vtedy je v $kole najviac prace na
véetky potrebné opravy, vymeny, rekonstrukcie, aby
sa ziaci po prazdninach citili v skole prijemne a bezpecne.
Cez letné prazdniny sme v nasej zakladnej skole urobili
kompletnu rekonstrukciu hlavného rozvadzaca a vymenili
sme vsetky opotrebované svietidld v triedach, na
chodbach, v celej budove $koly. Vymenili sme priestory
a nabytok v Skolskej kniznici, do tried pribudli pekné a
ucelné nastenky. Na skolskej streche sme urobili nutné
odvetranie.
V skolskom klube sme vymenili opotrebované skrine na
pomocky pre deti za nové. Tiez sme nahradili poskodené
staré svietidla novymi, vykonnymi a ispornymi na energiu.
Doobjednali sme potrebné ucebné po-mocky, knihy a tiez
telocviéné pomocky.

(IL.K)

VIANOCNE TRHY

V obdobi Vianoc mesta a dediny organizuju rézne
viano¢né trhy. Aj nasa Skola nadviazala na tdto tradiciu.
Ziaci na hodinich pracovného vyucovania a vytvarnej
vychovy spolu s pani ucitelkami vyrabali krasne vianocné
ozdoby z r6zneho materialu. Aj z domu priniesli vyrobky,
ktoré im pomohli urobit’ ich rodi¢ia. Vidno, Ze mame
sikovnych ziakov. Tento rok sa vianoc¢né trhy konali
v budove zakladnej $koly. Ziaci a rodi¢ia si mohli zakupit’
ozdoby a tymito si skraglit’ svoje pribytky. Vytazok
z viano¢nych trhov sa rozdelil do $tyroch tried a dvoch
oddeleni SKD.  (A.V)

PLAVECKY VYCVIK

Medzi najobl'ibenejsie Sportové aktivity ziakov patti
plavanie a samozrejme aj plavecky vycvik. Nebolo to inac¢
ani u nasich ziakov v Zakladnej skole Vavrecka. To bolo
radosti, vyskotu a pokrikov: ,,Hura-hura,”” ked
sa dozvedeli, ze od pondelka do piatku, 18. septembra az
do 22. septembra, budu chodit’ na plavaren do Dolného
Kubina. Kazdy den po velkej prestavke nas pred skolou
¢akal autobus, do ktorého nasadli Ziaci 2.A , 3.A a 4.A
triedy spolu s triednymi ucitelkami. Na plavarni sa nam
venoval skvely tim skusenych plavéikov. Za tyzden
usilovnej prace sa vsetky deti naucili krasne splyvat
a plavat’. Ukazalo sa, Ze medzi nasimi ziakmi je vela
nadejnych a talentovanych sportovcov. Na zaver tyzdna
v piatok sme mali sit’a v plavani. Ziakom sa sat’az vePmi
pacila a potvrdilo sa to, ze nasi plavci su nielen velmi
talentovani, ale aj snazivi a sut’azivi. Sut’azilo sa v troch
kategériach. Za svoje vykony a vysledky si vybojovali zlaté,

stricborné a bronzové pohare, ktoré zakupil rodicovsky vybor.
Kazdy ziak ziskal takzvané mokré vysvedcenie
od uja Iva - vediceho plavéikov. Najvicsou odmenou vsak pre
kazdého bolo, ze sa kazdy naucil alebo zdokonalil
vplavani. (J.CH.)
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Bystry, bystra, bystrejsi,
mudry, madra, muadrejsi,
sikovny, S§ikovna, §ikovnejsi...

Takto by sme mohli pokrac¢ovat’, az kym by sme nevymenovali
vsetky vlastnosti, ktoré maju aj ziaci nasej skoly a kazdorocne
to dokazuju zapdjanim sa do r6znych sut’azi organizovanych ¢i
uz celoslovenskymi alebo regionalnymi organizaciami. Kazdy
ziak ma moznost’ zapojit’ sa do sit’aze podla svojho talentu
alebo zaujmu. Su to vedomostné sit’aze ako je iBobor —
informaticka on-line sut’az zamerana na logické ulohy. V tejto
sut’azi sme sut’azili v kategérii: DROBCI — vit'azi a dspesni

riesitelia : Natalia Fabianova 2.A, Aneta Pjentkova 2.A, Lubos
Nacin 3.A, Alex Se¢ 3.A. V kateg6rii BOBRICI — Sofia Secova
4.A, Adrian Turcek 4.A. Pytagoriada — matematicka sat’az pre
tretiakov a $tvrtakov a Vsetkovedko pre druhdkov, tretiakov a
Stvrtakov nas este Cakaju. Recitaéné sut’aze Saliansky Mat’ko v
prednese povestf, nas na okresnom kole v Namestove budu
reprezentovat’ Jakub Olasak 2.A a Marianka Matejcikova 4.A
vit'azi $kolského kola. Hviezdoslavov Kubin - recitacnd sit’az
v prednese poézie a prozy a samozrejme aj spevacka sut’az
Slavik Slovenska - spev obl'ibenych I'udovych piesni na nas
tiez este ¢akaji. Kazdorocne sa ziaci do tychto sut’azi zapajaja
a vicsina z nich st uspesni aj napriek tomu, ze ulohy a
podmienky su ¢oraz narocnejsie. Je na nas, aby sme u ziakov
vypestovali zdrava sut’azivost’ a aby vedeli spravne zuzitkovat’
svoje schopnosti a vedomosti. Dalsie informacie o vysledkoch
si najdete na www.zsvavrecka.edupage.sk. (Z.B.)

RADOST VDAKA KNIHE

,St’astie sa neda kapit’, ale knihy 4no a to je prakticky to isté.

24. oktéber je pre milovnikov knfh jeden z magickych
datumow. Je to totiz Medzinarodny den skolskych kniznic. No
a ako to v nasej kniznici v tento denl vyzeralo? Hadali sme
mnozstvo hadaniek, rozpletali popletené rozpravky, hrali
divadiclka, ziaci 4. A sa dokonca premenili na rozpravkové
postavy, ktoré nas po cely den sprevadzali. Takyto sviatok sa
nezaobisiel bez darcekov. Pribudli ndm nové knihy a vSetci sme

sa tedili aj z novych a vidc¢sich priestorov pre nasu kniznicu.
Zapojili sme tiez do medzinarodného projektu: Zalozka do
knihy spaja $koly. Pridelili nam ZS Knitov z Ceskej republiky.
To mali ziaci radost’, ked’ vyrabali zalozky novym kamaratom.

Radost’ a ocakavanie samozrejme pretrvavali az do prichodu
zaloziek od nich. Tie sme si hned pozakladali do svojich
oblibenych kniziek a pri srdiecku nas hrial pocit dobre
vykonanej prace. (N.K.)

AKO SINAZIVAME V NASE] SKOLKE

,,Jdem pekne, krok za krokom, bezkam si do $kolicky, v skolke
je nam teplo, milo, tak ako u mamicky...“ Touto detskou
piestiou sme na zaciatku $kolského roka 2017/2018 motivovali
deti, ktoré prisli do nasej materskej skole. Aby sme vytvorili
teplo domova, prisposobili sme tomu aj nase aktivity. V
septembri deti spolu s rodi¢mi vytvorili strasidielka a
sarkanikov. Dalej sme prehlbovali vzt'ah k starym rodi¢om
prostrednictvom aktivity ako bola Babka, dedko, pod’ si s nami
zaspievat’. Niektorych starych rodicov sme v mesiaci oktéber
poctili svojou navstevou a potesili sme ich pesnickou a
drobnym darcekom. Hned’ na zaciatku novembra sa ozvala
zima a viac ¢asu sme travili v skolke. Deti prejavovali vzajomnua
empatiu, najmi pocas hier, kedy sa vzili do ulohy ,kozy
rohatej,” ,,pampusika,* ale aj zbojnika z rozpravky. Dievcata sa
pocas hry ukazali ako kucharky, kadernicky alebo mamicky a
chlapci klasicky uprednostiiovali hry s autami. Prirodzene viac
sa zaujimali o profesiu vodica, pilota, stavbara a pod. V
skolkarskej ,,obyvacke® pozerali klasické a moderné rozpravky.
Ich obl'ibené su Tri prasiatka, Koza rohata, Masa a iné. Okrem
rozvijania komunikacie sme u detf rozvijali aj zaklady etiky, aby
sa vedeli pekne pozdravit’, poprosit’, pod’akovat’, ospravedlnit’
sa vzhladom na aktudlnu situdciu, aby respektovali pravidla a
pod. Dbali sme na dodrziavanie hygieny a sebaobsluznych
¢innosti. f)alej sme nase usilie zamerali na nacvik programu
»Mikulds medzi nami,” ktorym sme sa prezentovali v
kultirnom dome. Zazitok bol umocneny pochvalou Mikulasa a
anjela. Jediny, kto oddychoval, bol cert, lebo nasu materska
skolu navstevuju sikovné a dobré deti, ktoré Mikulds odmenil
sladkou viano¢nou hviezdou. Takto si nazivame v nasej
materskej skolke a caka nas vela zazitkov a prekvapenia.
Maria Nacinova
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Vyhodnotenie jesennej ¢asti futbalovej sut’aZze 2017 /2018 — muZzi

Priprava na novy rocnik sa zacala 14.7.2017. Bola pomerne kratka, odohrali sme len
jeden pripravny zapas v Bobrove, v ktorom sa na nest’astie zranil Lukas Holub.
Vypadol na celd jesennt cast’ sezény, ¢o sa ukazalo ako velka strata. Z muzstva odisli
aj Michal Korman, FrantiSek Masnic¢ak, Dominik Bréak, Michal Holmik, ktory
odohral len 6 zapasov.. Pre zranenie nehral celd sezénu ani Jaroslav Hrubjak
a Dubomir Brisak. Riesili sa prestupy: Michal a Marian Kasan, Gemela a z host'ovania
v Rabdi sa vratil Jozef Revaj, Karol Holub, ktory sa ale hned’ zranil, odohral len jeden
zapas. Aj brankar Jadron pre zranenie odchytal len 5 zapasov. V majstrovskych
zapasoch sa hralo zakazdym s inou zostavou, lebo na sut’az nastapilo az 30 hracow.
O stabilizovanej zostave sa vo Vavrecke da len t’azko hovorit’, hoci na druhej strane
vel'ké pozitivum je, Ze na zapas vzdy mal kto nastapit’. Herny prejav muzstva pri
kompletnej zostave bol na pozadovanej urovni. Najvacsi problém ma druzstvo
s koncovkou. V niektorych zipasoch sme sa potrapili viac /s Rabcou, Pribis/ a asi
najviac sme sa pasovali v Novoti. Pocas jesennej Casti sut’azi sme inkasovali najviac
zltych kariet—az 33. Vicsinou boli udelené za zbytocné recnenie, komentare na adresu
rozhodcov.

Hodnotenie v skratke:

1-6 kolo, v ktorom sme ziskali 16 bodov, skore 16:06, stratili sme len 2 body.

7-10 kolo, tu boli 2 kold odlozené pre nepriazen pocasia, nasledne boli piatkové
dohravky a ziskané skére hovori za vietko 4:06, ziskali sme len 6 bodovw.

11-13 kolo sa ziskalo 7 bodov, skére 6:3.

Strelci: Jaroslav Hrubjak 5, Lukas Pleva 5, Michal Kasan 3, Karol Br¢ak 3, Dubomir
Brisak 3, Martin Stolarik 2

Majitelia Zltej karty: Karol Bréak 4, Marian Kasan 4, Jaroslav Hrubjak a Lukas Pleva po
3x, Stolarik, Brisak, Holmik Michal, Stefan aj Rast’o, Tomastik, Gemela po 2, Ciernik,
Holmik J., Stasak, Holub, Kasan Michal 1.

Hodnotenie pol¢asov: V prvom polcase skore 15:5, 2.poléas skore 11:10. To znamena,
ze prvy poléas sme goly davali, v druhom polc¢ase sme viac inkasovali a kondicne
nestfhali. V pocte strelenych gélov sme sa umiestnili az na 9. mieste, ale v pocte
inkasovanych gélov — 15 sme jasne mali najlepsiu obranu. Zo 7 odohratych zapasov
vonku sme vyhrali 4x, 1x remiza a 2 prehry. Zo 6 odohratych zapasov doma sme
vyhrali 5x a 1x remizovali. Po jesennej ¢asti muzstvo zimuje na 1. mieste s 29 bodmi
asoskore 26:15.

Na zaver chcem uprimne podakovat’ vsetkym hracom, funkcionarom klubu
a divakom za reprezentaciu obce. Prajem si, aby nasi fanusikovia zachovali klubu
priazen nielen pri vyhre, ale aj pri prehrach. Aj v nich sa mnohokrat nachadzaju
pozitivne momenty. Do jarnej casti sut’aze budeme nastupovat’ s velkou tdctou
apokorouk tejto hre - popasovat’ sa so supermia o postup do vyssej sut’aze.

Jan Chomistek, tréner.



